
Viaggio in pullman con fermate lungo la valle:  
Partenza da Susa: ore 6.15 -  Bussoleno: ore 6:30 
Sant’Antonino - semaforo della posta: ore 6.50
Chiusa San Michele - ex bowling: ore 7.00
Avigliana-Bar Elysée: ore 7.15 Rivoli - rotonda 
Brico Center: ore 7.30.
L’arrivo a Sestri Levante  Piazzale Mandela ore 
10:00/10:30
Costo pullman per i soci* € 23,00 - per i giovani 
sotto i 18 anni € 15,00
(numero massimo partecipanti 114)
Coordinatore: 
Osvaldo Plano  cell.  338 4220485 (whatsapp).

Domenica 15 novenbre 2026
LA SEZIONE CAI DI BUSSOLENO PROPONE 

Il promontorio di Punta Manara - Sestri Levante
(Escursione)

2026

Escursione ad anello nella macchia mediterranea, 
tra i profumi del pittosforo e del corbezzolo, e con 
punti panoramici veramente unici, coi mille colori 
della vegetazione che contrastano col blu intenso e 
cristallino del mare. 
L’anello di Sestri Levante passa per uno dei pro-
montori più noti della Liguria, Punta Manara, Il 
percorso ci incanta ad osservare l’isola che forma 
la Baia del Silenzio e la Baia delle Favole, il facile 
sentiero aggira il Monte Castello, e ci porta al punto 
più panoramico, La Torre di punta Manara, per poi 
scendere nel centro storico di Sestri. 

Difficoltà: E - Lunghezza 7 km (circa) - Dislivello 
200m. (circa) - Percorrenza : 3 ore
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*L’uscita è aperta anche a chi non è ancora socio CAI, previo versamento
della quota assicurativa giornaliera di € 12,95.(info presso la sezione di iscrizione)

IMPORTANTE.
Adesioni nelle Sezioni 

entro il 9/11/2026
File condiviso


