


mibre

MUNTAGNE NOSTE
RIVISTA DELL'INTERSEZIONALE C.ALL
VAL SUSA - VAL SANGONE

Sommario

5 Editoriale
7 Scuola Intersezionale “Carlo Giorda”
10 Intersezionale tra poesia e bagordi
12 Summit for Peace
14  L’Intersezionale con i bambini
16 Rocciamelone: punto e... a capo
17  Via Intersezionale alla Sacra, nuovo lock
19 La Valle di Susa a bassa velocita
25 Parete dell'alta tensione
31 XX, owero Xixabangma
38 Baltoro, la valle infinita
41 K2 cinquant'anni dopo
45 Una storia italiana
48 Quale vento seguire?
54 Recensioni: Sentieri di neve
55 Sulle ferrate in sicurezza
61 Ferrata sul monte Pirchiriano
63 Una strada ferrata per uomini di fede
66 [ percorsi di Roccasella
68 La parabola dell’alpinista
71 La ferrata inutile
74 Foresto, la ferrata di un tempo che fu!
76 A proposito dell’Orrido di Foresto
77 Orrido di Foresto: la ferrata pitt brutta nel posto piti bello
81 Ferrata alle gorge della Dora
82 La ferrata degli alpini alla Punta Charra
85 Bardonecchia: la ferrata del Rouas
) 86 Rifugi e posti tappa

5 |

ANNO 2005 - Numero 20




RIVISTA INTERSEZIONALE "MUNTAGNE NOSTE"

La Rivista dell'Intersezionale Val Susa e Val Sangone si avvale della volontaria collaborazione dei soci
delle sezioni e di tutti gli appassionati. La pubblicazione viene distribuita gratuitamente a tutti i soci delle
sezioni dell'Intersezionale. La redazione si riserva la proprieta assoluta di quanto pubblicato in origina-
le e ne consente I'eventuale riproduzione con 1'obbligo della citazione dell autore e della rivista. Gli arti-
coli firmati comportano ai rispettivi autori ogni responsabilita sul contenuto mentre quelli non firmati
si intendono pubblicati a cura della redazione.

Direttore:
Coordinamento:
Redazione:

Presidente dell’Intersezionale:
Vice Presidente:

Segretario:

Segretario economo:

Stampa:
In copertina:

SOCCORSO ALPINO C.A.l.

w

EZION

=
m

L

"

< INTER

CLTH ALPIND TALUKD
FILUSA VAL SANGONE

ALMESE
Presidente: Vittorio Girodo

ALPIGNANO

Presidente: Doretta Cattaneo
AVIGLIANA

Reggente: Andrea Tonoli
BARDONECCHIA
Presidente: Ezio Boschiazzo
BUSSOLENO

Presidente: Osvaldo Plano

CHIOMONTE
Presidente; Walter Sibille

GIAVENO

Presidente: Livio Lussiana
PIANEZZA

Presidente: Germano Graglia
RIVOLI

Presidente: Claudio Usseglic Min
SUsA

Presidente: Ninc Alemanno

SAUZE D'OULX
Segretario: Giorgio Guerciotti

Mauro Carena

Pier Mario Armando, Germano Graglia, Tiziana Abrate

T. Abrate, P. M. Armando, C. Blandino, E. Boschiazzo, E. Carruceio, A, Cucco,
A. Gastaldo, C. Giorgis, G. Graglia, G. Guerciotti, A. Lovera, G. M. Maritano,
G. Pronzalo, |. Rolando, M. Taito, C. Usseglio Min

Ezio Boschiazzo

Pier Aldo Bona

Piero Pecchio

Alberto Lovera

Arti Grafiche San Rocco s.n.c. - 10095 Grugliasco (TO)
Ferrata dell'orrido di Foresto

PIEMONTE - Tel. 118

SEZIONI DELLINTERSEZIONALE VAL SUSA - VAL SANGONE

Via Roma 4, 10040 ALMESE - Aperiura: mercoledi ore 21
Anno di fondazione: 1977 (dal 1975 sottosezione di Alpignano)
Via Matteotti 2, 10091 ALPIGNANQ - Aperfura: venerdi ore 21
Anno di fondazione: 1955

Piazza Conte Rosso 11, 10051 AVIGLIANA - Apertura: venerdi ore 21
Anno di fondazione: 1972, soltosezione di Alpignano

Via Pietro Micea 39, 10052 BARDONECCHIA

Anno di fondazione: 1972

Borgata Grange 20, 10053 BUSSOLENQ - Apertura: venerdi ore 21

Anno di fondazione: 1924 - Sezione CAFUGET

Via V. Emanuele 38, 10050 CHIOMONTE - Apertura: sabato ore 21

Anno di fondazione: 1977 (dal 1970 sottosezione di Torino)

Piazza Colombatti 14, 10094 GIAVENO - Aperfura: merc. ore 21, giov. ore 21 (speleo)
Anno di fondazione: 1966

Piazzetia donatori di sangue, 10044 PIANEZZA - Apertura; giovedi ore 21

Anna di fondazione: 1979 (1976 sotlosezione di Alpignano)

Via Piave 23. 10098 RIVOLI - Apertura: venerdi ore 21

Anno di fondazione: 1962 (dal 1927 sottosezione di Torino - Sciolta dal 36 al '45)
Corso Unione Sovietica 8, 10059 SUSA - Apertura: venerdi ore 21

Anno di fondazione: 1872 (sciolta nel 1942, ricostituita nel 1977)

Via Qulx 25, 10050 SAUZE D'OULX
Anno di fondazione: 1979 (sotiosezione di Bussoleno)




Editoriale

Questa volta & toccato a me assumere 'onore e ['onere di
Presidente dell’'Intersezionale.

La prima volta che sono stato interpellato per tale incari-
co la mia reazione é stata di immediato rifiuto per evi-
denti motivi logistici ed impegni personali anche all’in-
rerno di altri organismi del C.A.L.

Tuttavia, durante le successive riunioni del direttivo, la
mia posizione si & andata modificando ed alla fine ho
accettato. Succedere a Claudio Blandino non é cosa faci-
le, tenuto conto del lavoro da lui svolto e considerando il
mio scarso tempo libero e la mia residenza, a
Bardonecchia, lontana dal “cuore” dell’Intersezionale.
Fortunatamente alle mie spalle ho un gruppo di amici che
nell'Intersezionale ci crede e lavora con passione; ['as-
semblea dei Presidenti o delegati delle sezioni, la
Redazione della rivista Muntagne noste e la Scuola
"Giorda” con i suoi numerosi istruttori, sono ormai orga-
nismi efficenti ed in grado di lavorare bene.

La societd sta cambiando in fretta e il C.A.L con essa.
Molte cose (spesso poco piacevoli) stanno accadendo sulle
nostre montagne. L’avvicinarsi dell’evento olimpico, a
noi, sostenitori di una fruizione della montagna attenta
all’ambiente e a modelli di sviluppo sostenibili e duraturi
nel tempo, crea non pochi problemi. La pioggia di milio-
ni (di euro) ha sollecitato le aspettative e gli appetiti di
molti portando all’elaborazione di progetti spesso finaliz-
zati allo sviluppo di un turismo invasivo e devastante;
scelte peraltro sostenute anche da numerosi parlamenta-
ri (leggete Lo Scarpone di novembre 2004 a pagg. 8 e 9)




in procinto di varare leggi liberticide sull’'uso dei mezzi
motorizzati in montagna.

Ma non é solo la scarsa o nulla sensibilita di molti nostri
politici e amministratori a preoccupare; anche tra i nostri
soci ormai é sempre pit presente un approccio ludico e
consumistico alla montagna. Da terreno dove ritrovare le
nostre radici, la nostra “territorialita”, per usare una
espressione del Presidente Salsa, la montagna sta diven-
tando esclusivamente il terreno dei divertimenti.

Invito i nostri soci a leggere attentamente questo numero
della rivista, un po’ diversa dal solito, con meno articoli
informativi e pit scritti contenenti opinioni, sensazioni,
idee, aspettative con un occhio di riguardo al proliferare
in valle di nuove vie ferrate e all’'uso delle strade di mon-
tagna. Dalla sua lettura appare un sodalizio con molte
contraddizioni e idee a volte divergenti che, tuttavia, sicu-
ramente faranno riflettere. Sono opinioni personali degli
autori, condivisibili o meno. ma sono una pietra lanciata
nello stagno. La rivista ha anche questa funzione e credo
['abbia svolta in modo adeguato in questi venti anni di
pubblicazione.

E un dibattito che ci fa onore e rompe una situazione di
silenziosa omerta.

Non siamo integralisti dell’ambiente e non siamo consu-
misti esasperati; tutto quello che ¢’ in mezzo & il C.A.L.
Ma quel tutto, per diventare un elemento di forza, di edu-
cazione, di orientamento, di indicazione di valori per i
soci, per la societd e per i nostri amministratori, deve
uscire fuori.

Non possiamo ridurre tutto in un comodo e opportunista
silenzio o, peggio ancora, in una conta dei favorevoli o
contrari.

In montagna non tutti ci possono vivere, ma tutti posso-
no frequentarla.
Ezio Boschiazzo




SCUOLA DI ALPINISMO

€ SCIALPINISMO
"CARLO GIORDA"

Spesse volte mi capita di
fermarmi un attimo e riflet-
tere su che cos’é veramente
una scuola di alpinismo e
sull'importanza che questa
pud rivestire all'interno di
una sezione del C.A.l..

La risposta non & cosi scon-
tata come puo sembrare.
Ufficialmente lo statuto del
C.A.l. definisce una scuola
di alpinismo come un’isti-
tuzione, riconosciuta dalle
'eggi dello stato italiano, il
cui scopo & quello di fornire
le conoscenze tecniche per
poter affrontare in sicurezza
‘ambiente alpino nelle sue
mille sfaccettature; ma, se-
condo me, una scuola di
alpinismo non & fatta solo
da nodi, manovre di corda e
tzcniche di arrampicata. Se
-0si fosse si ricadrebbe nel
zlassico ed antipatico am-
2iente accademico, dove il
Jocente @ considerato il
sommo supremo di una
materia e gli studenti sono
-'assificati come analfabeti,
-ne ascoltano senza mai né
commentare né appro-
‘ondire nulla al solo fine di
superare un esame, dopo il

quale si dimenticano molte
cose e soprattutto ci si
scorda completamente del-
I'insegnante.

In una scuola del C.A.l. non
ci sono né professori né
alunni; le figure degli istrut-
tori e degli allievi si confon-
dono in un gruppo di per-
sone amanti della montagna
e dell'alpinismo, dove si
cerca di instaurare uno
scambio di opinioni tra le
due parti: c'¢ chi insegna
nodi e manovre di corda e
chi invece ti da lo spunto di
riflessioni su aspetti della
montagna al quale in tanti
anni di alpinismo magari
non avevi mai avuto occa-
sioni di pensare.

Secondo me, alla base di
una buona scuola di alpini-
sSmo, ci deve essere non un
buon, ma un ottimo rappor-
to tra istruttori e allievi,
senza sbharrarsi la strada a
priori pensando che in una
cordata di un corso di alpi-
nismo si sara legati da un

rapporto guida-cliente: deve
invece sussistere un rap-
porto di armonia e amicizia
reciproca tra gli scalatori:
dobbiamo ricordarci tutti
che in montagna non andia-
mo per lavorare ma per di-
vertirci insieme.

Che cos'e veramente la
scuola di alpinismo e
scialpinismo “Carlo Giorda”
lo si puo capire quando ci si
ritrova, istruttori e allievi, il
sabato sera in rifugio a rac-
contarci le nostre storie e a
pensare alla salita dell'indo-
mani, oppure quando Ci si
stringe la mano al termine
della via o quando, al ter-
mine di un’uscita del corso
di arrampicata, si festeggia
con i dolci offerti da qualche
mitico alpinista-pasticcere...
Personalmente ho effettua-
to salite bellissime in mon-
tagna e in falesia con gli
allievi dei vari corsi, trascor-
rendo giornate che difficil-
mente dimenticherd: spes-
so l'impressione era quella



di essere in cordata con un
amico e spero che anche
dall'altro capo della corda ci
sia stata tale sensazione
permettendo cosi di ammi-
rare le bellezze offerte dal-
I'ambiente alpino.

Secondo me, per passare
una bella giornata, non &
indispensabile essere a
quattromila metri su una via
di difficolta estrema come
molti pensano, ma basta
molto meno: anche l'uscita
di un corso trascorsa ad
arrampicare sulle assolate
placche di Traversella o di
una qualsiasi falesia di
bassa quota pu0 risultare
indimenticabile ed ancora
piu bella di una scalata sul
Monte Bianco.

Bastano tanto entusiasmo e
fanta amicizia. ..

[l 2005, decimo anno di
attivita della scuola “Carlo
Giorda”, si apre con la no-
mina di istruttori interre-
gionali del convegno Ligure,
Piemontese e Valdostano,
di altri due istruttori sezio-

nali, portando cosi a quota
diciannove gli istruttori tito-
lati dell'organico, un nume-
ro destinato a salire nei
prossimi anni.
Anche quest’anno sono
state scalate vette di tutto
rispetto che sono risultate di
ottimo gradimento e grande
soddisfazione sia per gli
allievi, che per gli istruttori:
partendo dalla cima Norden
nel gruppo del Monte Rosa
raggiunta col corso di
scialpinismo avanzato, ai
Lyskamm e i Becchi della
Tribolazione durante il corso
di alpinismo, per concludere
in bellezza sulle placche di
serpentino del paretone di
Machaby ed il calcare di
Finale Ligure, scalato du-
rante il corso di arrampicata
appena concluso.
Progetti per il futuro?
Tanti, veramente tanti, quin-
di non ci resta che sederci
attorno ad un tavolo ed
unire le forze per organiz-
zare un nuovo anno di
alpinismo nel migliore dei
modi, ricordando che le
nostre porte sono sempre
aperte: tutti abbiamo inizia-
to come allievi!

Cordola Stefano
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Club Alpino Italiano
Intersezionale - Val Susa e Val Sangone
Scuola di Alpinismo e Scialpinismo “Carlo GIORDA”

Corsi per Panne ¥2005%

Scialpinismo SA1
Direttore: Chiara Corino (ISA) - Vice: Enrico Usseglio Min - Segretaria: Estella Barbera

Uscita in pista, domenica 30 gennaio 2005
Uscite pratiche: 13 - 27 febbraio, 6 - 19/20 marzo,
3 -10 - 23/24/25 aprile

Alpinismo ARG1
Direttore: Stefano Cordola (IA) - Vice: Alessandro Nordio - Segretario: Giacomo Portigliatti
Uscite pratiche: 11 e 12 - 25 e 26 giugno, 3 e 4 luglio

Arrampicata AR1

Direttore: Massimo Gai (INSA) - Vice: Roberto Luzzara - Segretario: Federico Elia
Uscite pratiche: 18 - 25 settembre, 2 - 16 - 23 ottobre,
6 novembre

Maggiori Informazioni le potrete trovare nella locandina con i pro-
grammi dettagliati della scuola “C. Giorda” che sara disponibile da
gennaio in tutte le sezioni dell'Intersezionale oppure telefonando ai
direttori dei corsi:

Chiara Corino, tel. 011.9364514 - Stefano Cordola, tel. 011.9632731
Massimo Gai, tel. 335.5242394

SEZIONALE

E Per informazioni rivolgersi presso le Sezioni C.A.l. di:

; Almese (mercoledi) - Alpignano (venerdi) - Avigliana (venerdi)
herrd Bardonecchia - Bussoleno (venerdi)

3 Chiomonte (sabato) - Giaveno (mercoledi) - Pianezza (giovedi)
AL Sush v oS Rivoli (venerdi) - Susa (venerdi) - Sauze d’Oulx (tel.0122/858.129)
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L'anima
vola...

...e con essa volano le imma-
gini dell'inusitata giornata
dell'lntersezionale, svoltasi in
Valle d'Aosta. Come non
ricordare, infatti, quella folta
schiera di caini d'ogni eta
(140 persone!). che ha attra-
versato dapprima in modo
disordinato la Val Ferret mar-
ciando-sostando per le classi-
che foto di rito con sfondo il
Monte Bianco, tramutandosi
poi in un serpentone multico-
lore che si & inerpicato disci-
plinatamente sul panoramico
sentiero balcone che da

Planpincieux conduce ai
monti della Saxe?
Straordinaria la giornata,
nonostante il freddo pungente
delle prime ore, stupefacente
la compostezza dei vari gruppi
che hanno placidamente inva-
so I'alpe. Non urla scomposte,
non schiamazzi, a testimo-
nianza che si pud fruire della
montagna, anche in numero
considerevole in modo civile e
poco invadente.

Il cielo si € liberato delle nubi
ed in breve lo sguardo puo
spaziare sulle grandiose mon-
tagne e sugli imponenti ghiac-
ciai, pur ridimensionati rispet-
to ad un tempo. E che dire
dell'erboso pianoro verso
Testa Bernarda solcato dai

soliti (ma non solo) irriducibi-
li, non paghi dell'escursione?
Indescrivibile il contrasto tra
le dolci e verdi ondulazioni e
le cime aguzze 0 maestose
che si profilavano oltre il
colle, facendogli da superba
cornice. In quel luogo ed in
quel momento veramente
...I'anima vola!" come ha
suggestivamente espresso un
animo poetico!
Sosta con mix tra i vari gruppi
nei pressi del rifugio Bertone
e poi discesa veloce, questa
volta pill distanziati, per un
comodo sentiero attraverso il
bosco verso una Courmayeur
mondana, pacificamente inva-
sa dal colorato ed animato
gruppo degli escursionisti.
Ancora uno sguardo, anzi pit
di uno, alle imponenti vette
della Val d'Aosta e un po' di
rammarico nell’abbandonare
la cittadina illuminata da un
piacevole sole e poi sulla via
di ritorno.
E via anche a progetti, incontri
ed escursioni future, nello spi-
rito dell'Intersezionale!

Anna Gastaldo
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Lo stomaco

ringrazia...

g con esso ringrazia il

2opolo abbuffino™ (circa 250
-zrsone) di molteplice eta che
- quel di giugno, giornata
mangereccia” dell'Inter-
:zzionale, ha raggiunto,
-uidato dal profumo di
-rass0 grondante da cotolette
= salsicee, il rifugio Amprimo
2opo ben venti minuti di este-
-uante cammino nel parco
_rsiera-Rocciavre.

1empo uggioso non stempe-
2 i vivaci colori di ombrelli
mantelline che riempiono il
orato antistante il rifugio
-ome tanti fiori colorati.

-uochi indaffarati resistono
—oerterriti al violento acquaz-

== s

zone che proprio nel momen-
to cruciale della cottura si
abbatte sulle dorate cotolette
portando a termine la loro
“missione” con eroico spirito
di sacrificio. Il tempo concede
una tregua... si mangia!

Una corsa arrembante degli
“abbuffini” per procurarsi cibo
e bevande e finalmente... “lo
stomaco ringrazia”.

Ancora un momento di aggre-
gazione con la tradizionale lot-
teria poi, tra saluti e arriveder-
ci, termina la giornata dei
“bagordi”.

Anche questo... & nello spirito
dell'Intersezionale.

Claudio Usseglio Min

- » P e

bagordi
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Arrampicata 2004

L'Intersezionale

con | o
bambini

E terminata da poco I'attivita
relativa all'arrampicata per
bambini. Una simpatica e
divertente opportunita, orga-
nizzata e gestita da un gruppo
di volenterosi istruttori
dell'Intersezionale, tra i quali:
Luigl, Mauro, Francesco,
Pierangelo, Estella, Massimo,
ed il sottoscritto. Devo inoltre
aggiungere quelle persone che
rendendosi disponibili, hanno
contribuito alla riuscita di que-
sto progetto: Adriana, Eva,
Germano, Doretta ed altri.
Come gia accaduto in passa-
to, anche quest'anno si &
voluto dare la possibilita ai
giovani virgulti del CAI, di
cimentarsi sulle vie di roccia
di alcune delle falesie piemon-

tesi, fornendo loro gli elemen-

ti caratterizzanti questo sport.
Ed & cosi che un variegato
manipolo di intrepidi, con
un'etd compresa tra i sette ed
i tredici anni, e stato accom-
pagnato per tre domeniche,
un po di qua e un po di la...
Nel corso delle giornate sono
stati quindi affrontati argomenti
quali: la padronanza dell'equili-
brio, la concentrazione e |'utiliz-
zo della propria forza, sommati
a tutte quelle altre componenti
utili e necessarie per giungere
ad una presa di coscienza di
una parte dei potenziali pericoli
che si incontrano durante una
scalata. Una sorta di azione
educativa... La prima uscita
ha visto i nostri arditi cimen-
tarsi con la storica palestra di
Traversella nel Canavese,
localita sempre piacevole.
Mentre la seconda ha avuto
come scenario, quella della
pit recente Rocca Baciasse, in
Val Sangone. Un sito di
arrampicata prossimo alla
Rocca Parey che, grazie all'e-
sposizione favorevole, con-
sente di scalare anche d'inver-
no. Ma la novita di quest'anno



é stata la nuova ferrata
“Rocea bianca” di Caprie. Un
percorso di sicuro interesse,
realizzato in tempi recenti da
alcune guide della Val Susa e
che consente anche ai meno
esperti, di assaporare la sen-
sazione di trovarsi a scalare
su di una parete dalla discreta
esposizione. Inoltre permette
di raggiungere in un tempo
relativamente breve, la som-
mita della Rocca Bianca di
Caprie, dalla quale la vista pud
spaziare verso |a testata della
Val Susa e verso il bacino dei
laghi di Avigliana, per arrivare
fino alla collina torinese.
Questo interessante luogo di
arrampicata, ubicato proprio
sopra l'abitato di Caprie, deve
la sua scoperta a Isidoro
Meneghin e Ugo Manera. Una
coppia storica dell’alpinismo
torinese. Ma per la sua valo-
rizzazione e per aver tracciato
una serie infinita di vie che
dobbiamo ringraziare un altro
fortissimo alpinista : Giancarlo
Grassi. Abitante di Condove,
zutore di numerosissime sali-
2 sl roccia e ghiaccio, sia
zulle montagne di casa, che
su quelle nazionali ed interna-
zionali. La saggezza dei rac-
conti di Germano intercalati di

quando in quando, ha favorito
ai ragazzi l'integrazione in
quell’ambiente severo e fami-
gliare al tempo stesso, facen-
do vivere loro per un momen-
to, la magica atmosfera dei
primi salitori. ..
Tutto si & svolto senza intoppi
e difficolta ed al termine di
queste piacevoli giornate, si &
voluto festeggiare con i bam-
bini e con le loro rispettive
famiglie, presso i locali della
Cooperativa di Caprie. Molte
risate, tanta armonia, la con-
segna del diploma di parteci-
pazione al corso ed un piccolo
regalo, vedevano congedati i
futuri elimbers.
Cos'altro aggiungere per i
nostri piccoli amici? Di certo
un incitamento, affinché pro-
seguano nell'approfondimento
di questa nobile disciplina.
Gianni Pronzato

— 19
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occCciameione,
pu nt o e MEE Alaredazione € giunta una mail da parte

del socio Guido Vellano inerente

Iarticolo “Il Roccia” di Massimo Balocco,

pubblicato sulla nostra rivista lo scorso anno e
relativo alla sua discesa con gli sci dal Rocciamelone.
Per completezza di informazione di seguito pubblichiamo le sue precisazioni.

a capo

[...1Vorrei farVi una segnala-
zione in merito all'articofo di
pagina 25 “Il Roccia” firmato
ta Massima Balocco, in cui sf
parla di una probabile prima
tiscesa in sci, da parte del-
l'autore, della parete Ovest del
Rocciamelone, oltreché di una
precedente discesa sempre
del Rocciamelone ma dal ver-
sante Est-Sud-£st.

lo ho disceso le stesse pareti,
salendole peraltro prima per
conoscere esattamente le con-
dizioni della neve, molti (pur-
troppo!) anni fa.

Novembre 1992: discesa della
parete Ovest, quasi diretta-
mente dalla punta (poco piu a
sinistra guardando la parete,
perché subito sotto la punta cf
sono delle roccette che affio-

rano anche con il migliore
innevamento); c'erano condi-
zioni uniche di innevamento,
perché aveva nevicato parec-
chio ad inizio mese, e poi
aveva sempre fatto bello e
freddo, e quindi la neve era
perfettamente trasformata.
Marzo 1993: discesa della
parete Est-Sud-Est dalla
punta fino all'altezza defla
Riposa, e poi da Ii ho traver-
sato a destra per raggiungere
la macchina, alla Riposa
appunto.

Per quanto riguarda /a parete
Est=Sud-Est, dubito che la
mia Sia stata la prima discesa
in sci completa, puo darsi che
qualcuno l'abbia gia fatta
prima di me, invece per quan-
to riguarda la parete Ovest, €

possibile che io sia stato il
primo.
In ogni caso avevo gia inviato
a suo tempo | dettagll di que-
ste come di molte alire disce-
se di pendii/canall e pareti
ripide (45/50 gradi) in
Piemonte e Vallz d'Aosta,
alcune delle quali probabil-
mente effeftuate per la prima
volta, alle Riviste "ALP" e "La
Rivista della Montagna” allora
esistentt.
Rimango comunqus a Vostra
disposizione per eventuall
informazioni, e Vi ringrazio
per l'attenzione che mi avete
prestato.

Guido Vellano



Su Muntagne noste del secolo
scorso (fa effetto riferirsi in
guesto modo all'anno 1993)
veniva presentata la via
Intersezionale di salita alla
Sacra di San Michele aperta in
occasione dell’82° Convegno
L.P.V. svoltosi nell'abbazia.
Molti soci dell’Intersezionale si
erano impegnati alla sua realiz-
zazione, pit di un anno tra
lavori ed esplorazioni.

Alla distanza quasi esatta di 12
anni ritorniamo sull'argomento
irattato pit volte su questa
Rivista) per segnalare al
mondo degli arrampicatori una
saggia decisione presa dal
~onsiglio Direttivo dell'Interse-
zionale Val Susa e Val Sangone
-ne ha stanziato una certa cifra
oer sostituire tutti i vecchi
ancoraggi e i chiodi tradizionali
-on chiodi inox resinati.

_a via di roccia pit lunga della
Jassa Valle di Susa (25
unghezze), dopo essere stata
sistemata” qualche anno
zddietro con soste belle e
zicure, pud ora contare su una
-ompleta richiodatura che
“ontribuira a rendere la salita
- J sicura. Il materiale recu-
-zrato ma ancora “buono”
:zrvira per attrezzare un po’
—=qlio tutte le varianti, per gli
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Via INTERSEZIONALE
alla SACRA

scalatori un po’ meno bravi o
tanto pigri, segnalate a suo
tempo nell'articolo pubblicato
sempre su Muntagne noste (N.
12 del 1997) dal titolo
“Addomesticata la via Inter-
sezionale alla Sacra di San
Michele”. Considerata la fre-
quenza insperata da parte di
tanti arrampicatori e di guide
che conducono il cliente esi-
gente e di appassionati, & stato
posto, al termine del percorso
alpinistico (vicino alla via “fer-
rata”), un libro di vetta chiuso
in apposito contenitore a tenu-
ta stagna, ove ognuno potra
apporre il proprio nome o se-
gnalare anomalie. Si puo allora
ben dire che la via Inter-
sezionale alla Sacra é diventata
a tutti gli effetti una “classica”
della Bassa Val Susa.

Per volonta e disponihilita di
alcuni Soci C.A.l. sono stati

sostituiti i vecchi (pochi
rimasti per la verita) cartelli in
legno indicanti i punti

caratteristici che rendevano
pill piacevole la salita.

Nuovo
look
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La fortunata presenza della
“ferrata”, molto pill giovane
della nostra via, permette agli
scalatori  di intraprendere
oppure di smettere in pill punti
la salita, senza dover percor-
rere tutti i 25 tiri di seguito.
Diventa cosi un piacevole
modo di “provare”, senza im-
piegare tanto tempo, le varie
lunghezze, scegliendo poi le
pit belle o pil suggestive che
si possono raggiungere attra-
verso facili sentieri.
Ricordiamo che il percorso
completo pud impegnare un
medio scalatore per una intera
giornata di salita. A titolo
esaustivo possiamo segnalare
in breve le varie “vie di fuga”
che renderanno notevolmente
pit sicura un'eventuale “ritira-
ta” oltre naturalmente alle
corde doppie da 25 metri che
si possono effettuare sulla via.
Partendo dall'alto, il sentiero
che giunge da San Pietro
(aperto da noi 12 anni fa),
serve ora come via di fuga per
la “ferrata” ma & buono anche
per salire le ultime 3 lunghezze
della nostra via (noi ci portia-
mo i principianti).

Da questo punto, scendendo
fino al “boschetto degli
gnomi”, la “ferrata” puo essere

un’ottima scappatoia anche in
senso contrario per chi & trop-
po affaticato.
Il “boschetto degli gnomi” pud
essere raggiunto sia dalla “fer-
rata” sia completamente da un
sentiero in basso che si stacca
sulla destra di una zona “pic-
nic” appena sopra la mulattiera
che parte da S. Ambrogio
(piazzale della Chiesa).
E poi stata tolta la corda fissa
che proseguiva oltre il “terraz-
zo del pungitopo”, spostando
la sopraddetta “sosta”. piu in
alto per servire le “doppie” di
chi scende dal boschetto degli
“animali vaganti”. per cui il
“tiro" corto un po’ anomalo, &
diventato una “vera” lunghezza
a tutti gli effetti.
Dal “terrazzo del pic-nic” si
pud scendere (ovviamente
anche risalire) attraverso un
sentiero segnato da bollini blu
e da cartello indicatore. evitan-
do i primi 5 tiri della via.
Alla realizzazione dzll'opera si
sono alternati, per 3 giorni di
lavoro, 10 soci del CA.L
Pianezza pil uno dzl C Al di
Rivoli ai quali va il nostro plau-
SO0 e ringraziamento

Germano Graglia
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LA Valle di Susa

A bAS.SA
velocita

Sul Bollettino del CAl Pianezza
del 2° semestre 2003 era
apparso un articolo intitolato
“II signor Chiamparino ha
scoperto I'acqua calda”.

Il titolo faceva riferimento alla
proposta fatta al CAl UGET, in
occasione dei 90 anni della
sua fondazione, dal Sindaco di
Torino di realizzare un sentie-
ro in cresta da Caselette al
Rocciamelone.

Per il sentiero erano gia pronti
il nome (Cresta Citta di Torino)
e i finanziamenti nell'ambito
del calderone olimpico.
L'ancora buona memoria del
nostro Presidente gli ha per-
messo di ricordare che nel
1978 tale cresta era gia stata
percorsa. Infatti Germano
Graglia, il Presidente, e Silvio
Perina, socio del'UGET e
aggregato del CAl Pianezza,
I'avevano compiuta e pubbli-
cata, col nome di “Giro alpe-
stre della Valle di Susa”, nel
Bollettino di novembre -
dicembre del medesimo anno.
Larticolo si concludeva con
l'invito e laugurio all'UGET di
portare a termine con passio-
ne I'impresa e riportava la

relazione, redatta a suo tempo
da Silvio Perina, con gli schiz-
zi dell'itinerario, disegnati dal-
I'autore.

Nel preparare il calendario
delle gite sociali del 2004 il
nostro socio Franco Bergagna
ha proposto di inserire questo
itinerario, nel mese di settem-
bre, percorrendolo senza
soluzione di continuita, men-
tre originariamente era stato
percorso tornando a valle alla
fine di ogni tappa e risalendo
successivamente alla localita
dove era stato interrotto.

Per un po’di tempo della pro-
posta pubblicata sul bollettino
se ne discute poco o niente
ma, un giovedi di fine agosto,
durante I'abituale riunione dei
soci, il Presidente Graglia mi
chiede a bruciapelo: “Ed vene
co ti a fé la crsta dl'acqua
cauda?” (Scusate il mio molto
approssimato piemontese
scritto). A una domanda cosi
perentoria non mi rimane che
rispondere con

decisione in modo
affermativo,

Jna sera Germano,

Franco. Mario ed io ci
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troviamo per organizzare la gita.
Visti i vari impegni decidiamo
che iniziera lunedi 6 settembre
da Caselette, ipotizziamo di
pernottare al colle del Lys,
Alpe Sagna, Colle Ciriel, Colle
della Croce di Ferro,
Rocciamelone e pensiamo che
si concludera sabato 10 set-
tembre con la discesa dalla
vetta a La Riposa.

Ogni due partecipanti portere-
mo un fornello e divideremo
le pessime minestre o pasta-
sciutte liofilizzate; per rispar-
miare peso non porteremo le
tende; Franco, in precedenza,
portera dell'acqua e la
nascondera al colle delle
Coupe; il giorno precedente la
partenza porteremo con la
macchina al Colle del Lys gli
zaini pesanti, che lasceremo
in un albergo, in modo da
percorrere la prima tappa, che
¢ quella con il maggiore disli-
vello, molto leggeri; un grup-
po di amici ci portera, al Colle

delle Coupe, il materiale alpi-
nistico necessario per percor-
rere le Rocce Rosse.

Nei giorni seguenti, esaminan-
do meglio le carte topografi-
che, valutiamo possibile
impiegare un giorno in meno
e stabiliamo le nuove tappe
che saranno:

Caselette - Monte Rognoso
Monte Rognoso - Colle della
Portia

Colle della Portia - Colle della
Croce di Ferro

Colle della Croce di Ferro -
Rocciamelone

Rocciamelone - La Riposa

Il giorno stabilito per la par-
tenza ci troviamo alle ore 7 a
Caselette. | partecipanti dagli
iniziali dieci si sono ridotti a
sei: i soci del CAl di Pianezza
Germano Graglia, Franco
Bergagna, Livio Martoglio
(che per altri impegni & dispo-
nibile solo per la prima

tappa), Francesco Guglielmino
e i soci del CAl di Bussoleno
Monica Blandino e Massimo
Maffiodo (che ci lascera dopo
la salita alla Lunella per scen-
dere a valle a montare un
ballo a palchetto per la festa
del paese).

L'eta media, solo grazie alla
giovanissima Monica. resta
appena sotto i 60, ma siamo
tutti convinti che grazie alle
doti di resistenza e di buona
esperienza alpinistica riuscire-
mo a raggiungere il
Rocciamelone.

Alle 7,06 (mamma mia che
precisione!) iniziamo a cam-
minare sulle pendici del
Musiné. Camminiamo con un
buon passo regolare & parlia-
mo delle vacanze appena tra-
scorse, degli obiettivi alpinisti-
ci raggiunti e di quelli che ci
siamo posti e della partecipa-
zione di Monica, Franco e
Massimo al trekking al campo
base del K2 dal quale sono
tornati da poco.

|I cielo & nuvoloso ma non
piove; arrivati al colle del Lys
pranziamo in un ristorante
convinti che sara I'unico pasto
decente nei cinque giorni della
traversata, ma la qualita e il
prezzo ci fanno pensare che



sarebbe stato meglio mangia-
re le poco invitanti razioni lio-
filizzate.

Salutiamo Livio, facciamo
provvista d'acqua, recuperia-
mo gli zaini; poi, molto pil
carichi, pit lenti e meno
loquaci che nella prima parte
della tappa, affrontiamo i circa
700 metri di dislivello, su ter-
reno poco agevole e ripido,
necessari a raggiungere il
monte Rognoso dove stabilia-
mo il primo campo.

Con l'arrivo del buio il cielo

si rasserena e, dai sacchi a
pelo, la vista sulla bassa valle
g su Torino, illuminate, &
spettacolare.

Al mattino ci accoglie un
tempo stupendo che ci
accompagnera per il resto
della traversata e ricomincia-
Mo a camminare per rag-
giungere la punta della Croce
(una delle cime del Civrari)
dalla quale scendiamo

al Collombardo.

Qui stendiamo al sole i sacchi
a pelo, le stuoie di espanso e i
teli di nylon ancora bagnati
dall'umidita notturna e I'abbi-
gliamento ancora intriso del
sudore della tappa preceden-
te; dalla quantita di oggetti
sparsi davanti al santuario e
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steso su cordini attaccati alle
colonne, sembra che il gruppo
sia composto da ben pit di
cinque persone.

Partiamo con una buona
provvista d'acqua presa alla
fontana del santuario, fatta
installare da Massimo quando
era sindaco di Condove e per
questo ci congratuliamo viva-
mente col nostro amico.
Passando per la vetta del
Grifone e seguendo sempre
rigorosamente la cresta, rag-
giungiamo il colle della Portia
dove trascorriamo la seconda
notte passata a combattere
con il terreno ripido; I'impres-
sione & di esserci accampati
sulla pista da bob dei prossi-
mi giochi olimpici.

La terza tappa & segnata dalla
scarsita d’acqua. Consigliamo,
a chi volesse fare la gita, di
portarne in precedenza al colle
della Portia oppure di partire
dal colle del Collombardo con
almeno 5 litri d'acqua a testa
invece dei 3 che avevamo noi.
Dopo aver superato I'Adois, la
Lunella - dove salutiamo
Massimo che torna a valle -,
punta Nonna e la Grand'Uia,
raggiungiamo il Colle delle
Coupe dove, al limite della
disidratazione, ci avventiamo
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sull'acqua portata da Franco e
nella serata, tra quella usata
per cucinare e quella bevuta,
ne consumiamo circa 15 litri.
Essendo ormai le 19 quando
raggiungiamo il colle decidia-
mo di pernottare, rinunciando
ai comodi letti del locale
invernale del rifugio del Colle
della Croce di Ferro, meta ini-
ziale di guesta tappa, per rag-
giungere il quale occorre
ancora un’ora di cammino.
Su un cartello giallo, appeso
al muro della casermetta
abbandonata ed ormai fati-
scente che si trova sul colle,
C'é un messaggio scritto con
un gessetto:

“X Germano: il materiale
e al rifugio Croce di
ferro. Non toccare.
Grazie”,

Sotto il cartello troviamo una
bottiglia d'acqua, qualche
dolce e della graditissima frut-

ta fresca portati da Adriana, la
moglie di Germano, con un
gruppo di amici, saliti dal lago
di Malciaussia; questi amici
hanno inoltre provveduto,
come da cartello, a portare il
materiale alpinistico, costituito
da una corda, dagli imbraghi e
da po’di nuts, friends e qual-
che anello di corda al colle,
risparmiandoci della fatica.
Con il telefonino, mia moglie
ed io, ¢i scambiamo gli auguri
per il nostro 31° anniversario
di matrimonio che cade proprio
in quel giorno, 8 settembre.
Festeggiamo la ricorrenza a
distanza: mia moglie e mia
figlia al ristorante brindando
con un Arneis; i miei compagni
ed io, in una casermetta abban-
donata e pericolante brindando
con una tisana ai frutti di bosco
offerta da Monica.

Ormai, perd, dopo giorni di
“privazioni” sappiamo accon-
tentarci delle piccale cose: un
frutto fresco, una tisana, il
pavimento piano di cemento
di un fabbricato diroccato
sono gia lussi e comodita.

Al mattino siamo nel sole e
sotto di noi, intorno ai 2000
metri, si stende uno spettaco-
lare mare di nuvole che durera
anche nei giorni seguenti. Da

questo mare, come isole,
spuntano solo le cime mag-
giori del tratto della cresta gia
percorso e le catene di monti
pill lontane lo circondano su
tre lati come se fosse un
golfo. Cosi doveva apparire il
paesaggio, agli uomini prei-
storici di queste zone, prima
che Teti si ritirasse.
Raggiungiamo in breve il Colle
della Croce di Ferro dove ci
accoglie una marmotta poco
diffidente che si ritira nella
propria tana solo quando
siamo a poco pid di tre metri.
Recuperando il materiale
lasciato dai nostri amici nel
locale invernale del rifugio
constatiamo che sia la sala da
pranzo sia il dormitorio sono
veramente molto accoglienti.
Ci consoliamo della notte pre-
cedente passata sul cemento
e non su questi comodi letti,
pensando alla prossima che
trascorreremo nei mitici [ussi
del Rifugio Santa Maria sulla
vetta del Roccia.

Ma chi vive sperando... come
vedrete in seguito. la realta
tiranna, come quasi sempre
purtroppo, sara la giustiziera
dei nostri sogni.

Partiamo dal colle con una
buona provvista d'acqua e



saliamo sul monte Palon.
Scesi da questa cima affron-
tiamo il passo Muret, i Muret,
il colle Brillet e i Brillet incon-
trando le prime difficolta alpi-
nistiche. Passi facili di Il
grado con uno di lll, ma su
roccia poco solida che richie-
de attenzione.

In un laghetto posto poco
sotto il passo Muret ripristi-
niamo le scorte d’acqua (insi-
sto sull'acqua perché la sete
patita durante la terza tappa
mi ha molto segnato nel
corpo e nello spirito:

forse per sempre).

Arriviamo all'attacco delle
Rocce Rosse che costituisco-
no la parte pill alpinistica della
cresta; affrontiamo i torrioni
dai quali sono costituite con
alcuni tiri di corda con arram-
picata a tratti aerea e un po’ di
forza su difficalta di I/111
grado. Qui la roccia é abba-
stanza solida e l'arrampicata
divertente.

La nostra speranza di dormire
in vetta al Rocciamelone si
infrange sulla cima del penul-
timo torrione delle Rocce
Rosse. Sono ormai le 20,30 e
la sommita di questo torrione,
che ha una superficie di circa
2 metri per 3, anche se irre-

golare, ci sembra il punto
migliore per bivaccare.
Allestiamo una sosta per sicu-
rezza e ci leghiamo in quanto
la parete sulla quale siamo
affacciati & strapiombante.
Ceniamo ben imbacuccati
perché a oltre 3000 metri la
sera & fredda e ci apprestiamo
a trascorrere la notte non su
un comodo letto ma sulla
dura roccia.

Passiamo una notte abbastan-
za tranquilli tranne Germano
che deve sostenere una dura
lotta, oltre che coll'alpe anche
con il sacco a pelo, che non si
sa per quale motivo si ribella
e cerca di fagocitarlo.
Fortunatamente il provviden-
ziale sorgere del sole pone
fine ai patimenti e possiamo
partire per affrontare le ultime
fatiche della nostra impresa.
Con due lunghezze di corda
facili superiamo I'ultimo tor-
rione delle Rocce Rosse €
siamo quindi sulla cresta est
del Rocciamelone che ci indi-
ca la via per raggiungere final-
mente la nostra meta.

A meta circa della cresta sen-
tiamo gridare e vediamo due
persone, una delle quali con la
caratteristica maglietta aran-
cione del CAl Pianezza, che si
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Il percorso
Prima tappa

Caselette

Musine

Monte Curt

Madonna della Bassa

Monte Arpone

Colle del Lys

Monte Rognoso

Dislivello in salita: m 2250

Tempo impiegato: ore 8,50
Seconda tappa

Monte Rognoso

Punta della Croce

Colle del Collombardo

Monte Grifone

Colle della Portia

Dislivello in salita: m 1100

Tempo impiegato: ore 8,45
Terza tappa

Colle della Portia

Punta dell’Adois

Colle Forcola

Punta Lunella

Punta Nonna

Colle Ciriel

Grand Uia

Colle delle Cuope Trape

Colle delle Coupe

Dislivello in salita: m 1550

Tempo impiegato: ore 11
Quarta tappa

Colle delle Coupe

Colle della Croce di Ferro

Monte Palon

Passo Muret

| Muret

Colle Brillet

[ Brillet

Terzo Torrione Rocce Rosse

Dislivello in salita: m 1350

Tempo impiegato: ore 13
Quinta tappa

Terzo Torrione Rocce Rosse

Rocciamelone

Rifugio Ca'd Asti

La Riposa

Dislivello in salita: m 500

Tempo impiegatio: ore 8

sbracciano per attirare la
nostra attenzione.

Li riconosciamo: sono Livio e
Gianfranco! Sono saliti in
vetta dalla via normale e appe-
na ci hanno scorti ci sono
venuti incontro.

Incontrarli ci fa veramente
piacere e ci coglie anche un
po’ di commozione.

E circa I'una quando raggiun-
giamo la vetta.

Baci e abbracci. Ci compli-
mentiamo a vicenda. Siamo
stati veramente bravi!

Con calma iniziamo la discesa
al rifugio Ca' d'Asti dove ci
riposiamo e, grazie a Monica
che & amica della conduttrice,
carichiamo gli zaini sulla tele-
ferica e cosi la discesa a La
Riposa & una vera pacchia.
Arriviamo in breve al parcheg-
gio dove troviamo Adriana, |
genitori di Monica e Benji che,
con Livio e Gianfranco, sono
venuti a prenderci.

Brindiamo all'impresa e tor-
niamo nel traffico e nella con-
fusione della citta ed alla fine
di questo racconto voglio fare
alcune considerazioni.
Anzitutto I'amicizia tra i parte-
cipanti e con quelle persone
che ci hanno aiutato e soste-
nuto si & cementata.

Abbiamo avuto la conferma
che & possibile vivere un po’di
avventura alle porte di casa.
Oltre che un corridoio per il
traffico veloce (due statali,
un‘autostrada e una ferrovia
sotto utilizzata) al servizio di
un turismo mordi e fuggi
basato sulle grandi opere, la
valle di Susa & un luogo dove
si trovano localita di incredibi-
le bellezza e tranquillita; var-
rebbe la pena che emergesse-
ro le capacita e la volonta di
sviluppare forme di utilizzo
turistico meno invadente, pil
tranquillo e pil consapevole.
Lungo l'itinerario percorso
abbiamo visto alcuni affiora-
menti di amianto, la cui esi-
stenza in valle & nota da molto
tempo. Verificarlo personal-
mente e pensare che la valle,
oltre che dalle infrastrutture
esistenti, debba anche essere
percorsa dalla galleria di oltre
50 km del TAV, i cui materiali
di risulta, in quantita di milioni
di metri cubi sono ricchi delle
fibre cancerogene di questo
minerale, mi rafforzano nella
convinzione della dannosita di
questa opera.

Francesco Guglielmino
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Parete dellalta
tensione

La parete dell'Alta Tensione
sorge a circa 900 metri di
guota in territorio condovese,
nonostante si trovi sopra l'abi-
tato di San Valeriano; risulta
nconfondibile se osservata
dal fondovalle: caratterizzata
da un enorme tetto sommita-
2, spicca isolata dal bosco
zroprio sotto I'elettrodotto,
jal quale ha preso il nome.
Jsservandola pil da vicino
zopare inscalabile, strapiom-
-ante in ogni sua sezione, sol-
zzfa solamente da rari e diffi-
sistemi di fessure che
-ostituiscono I'unica via di
:alita. Attualmente sono pre-
==nti tre sole vie su questa
-zrate, di cui solo una & com-
- ztamente chiodata e percor-
2 in libera; indubbiamente
znerario pit bello ed esteti-
- risulta essere |'ultimo aper-
Vivere la Morte” che pre-
:=7ta un tracciato molto fine
=~ zsiuto, segue un sistema
“23sure sempre piu esili per
:=22ntrarsi in un labirinto di
== 2 strapiombi che dal

-2z sufficiente un po’ di no-

stalgia e tristezza per alcuni
ricordi dell'estate precedente,
unita ad un bel po' di ferra-
glia, per darmi il coraggio di
salire su di li tutto solo in un
giorno di fine agosto, aprendo
una via della quale ci sarebbe
molto da raccontare. ..
Premesso cio risulta super-
fluo sconsigliare questa parete
agli amanti delle vie troppo
chiodate.

Passeggiata panoramica
TD-, 60 metri

E stata la prima via ad essere
tracciata sulla parete. Vince
l'imponente parete nella sua
estrema destra, sfruttando i
punti piu deboli. Arrampicata
espostissima e di grande sod-
disfazione, sulla via sono
rimasti solo 2 spit e due chio-
di ma le soste sono attrezzate.
Prima salita: S. Cordola e M.
Florio il 21 Giugno 2001
(dopo un tentativo del 23
Dicembre 2000).

Itinerario: attaccare circa cin-

Accesso: dall’abitato di
Borgone imboccare a lato
della chiesa la strada che con-
duce alla frazione Gandoglio,
indi continuare svoltando a
destra al primo bivio verso la
localita Goie, sino a quando si
incontra una sbarra.
Continuare a piedi per detta
strada. e. dopo aver superato
il primo tornante. imboccare il
secondo viottolo sterrato sulla
destra (200 metri dopo il tor-
nante) che termina dopo breve
ad una casa. A lato della casa
parte una mulattiera (pilone
votivo): seguirla, (segni
dell'Enel bianchi e blu) sino a
quando passa sotto i cavi del-
l'alta tensione. Abbandonarla
per salire verso sinistra nel
baosco (segni blu) per raggiun-
gere in breve la base della
parete (30 minuti dall’auto).
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que metri a destra del punto
pill basso della parete, sfrut-
tando una fessura che solca
una liscia placca al di sopra di
una nicchia. Vincere tale fes-
sura (A1) uscendo su un ter-
razzino alla base di una larga
fessura strapiombante ascen-
dente verso sinistra. Seguirla,
dapprima in artificiale (A1 per
1 spit e 2 chiodi), poi in libera
sino alla base di un bel die-
dro. Sosta 1, 2 spit.

Vincere il diedro, indi traver-
sare a sinistra e, sfruttando
una fessura orizzontale, aggi-
rare uno spigolo per ribaltarsi
sulla placca alla base del
grande tetto sommatale.
Vincere la placca (V/V+, 1
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spit) uscendo per una bella
fessura sulla sinistra.
Materiale: friend grandi, una
serie di nuts e le staffe.
Seguendo le orme

1D, 45 metri

La via si svolge nel settore
sinistro della parete su roccia
compattissima, tanto da
richiedere sistematicamente
l'uso delfo spit come mezzo
di assicurazione.

Prima salita: S. Cordola e M.
Florio il 21 Giugno 2001
Itinerario: attaccare la via sul
filo di un evidente spigolo,
scalarlo (V-, poi IV+) sino a
quando non & possibile attra-
versare a sinistra per portarsi
al centro di una fantastica
placca verticale (V). Scalare la
placca lungo la direttrice degli
spit (Vla+), uscendo in una
nicchia alla base di un grande
tetto. Sosta 1, 2 spit.

Senza alzarsi, attraversare
alcuni metri a sinistra e vince-
re il muretto sommatale (V).
Materiale: via chiodata, in
posto 8 spit + 2 spit di sosta.
Discesa: in comune per tutte
le vie, a piedi sulla destra
della parete, faccia a monte.



Vivere la morte

TD+, 75 metri

Arrampicata mista, libera ed
artificiale di difficolta estrema;
il secondo tiro tra i pit: difficili
della valle. Sono tutlavia stati
posizionati due spit che ridu-
cono if rischio in caso di
caduta ad una soglia accetta-
bile per una futura ripetizione.
Aperta completamente dal
basso ed in solitaria, "Vivere
la Morte" é Ia pit palese
dimostrazione che anche in
Val di Susa I'avventura non é
mai terminata. ..

Prima salita: S. Cordola, in
solitaria, il 26 Agosto 2004
Itinerario: attaccare nel punto
pill basso della parete nel set-
tore centro sinistro, sulla ver-
ticale di un diedro strapiom-
bante. Per blocchi raggiunge-
re la base di detto diedro (IV)
e scalarlo sino a quando
muore contro una placca
compatta e strapiombante

(V e V+, dalla dulfer all'inca-
stro di dita). Attraversare allo-
ra quattro metri a destra in
prossimita di un blocco (V-),
Dper raggiungere un'esilissima
fessura obliqua a destra alla
base di un enorme tetto.
Sosta 1, 2 chiodi lasciati.
Percorrere tutta la fessura

verso destra alla radice degli
strapiombi per 25 metri, (A2,
A3+, A2) per raggiungere un
diedro poco sotto la sosta
della via della Passeggiata
Panoramica (IV+).

Sosta 2, 2 spit.

Per detta via raggiungere la
sommita della parete (V max).
Materiale: portare una serie
di friend e qualche nuts
medio. Per il secondo tiro
sono indispensabili, oltre le
staffe, martello, qualche piatti-
na, alcuni copper-had, nume-
rosi microchiodi sia in acciaio
duro che in alluminio e un
cliff-anger.

Parete dell'eterno solitario
La parete dell'Eterno Solitario
sorge anch’essa sopra I'abita-
to di San Valeriano; risulta pil
difficile da distinguere da lon-
tano rispetto alla precedente
in quanto & circondata da
strutture minori e si presenta
sotto forma di placca affusola-
ta solcata da due fessure
parallele oblique verso sini-
stra. Il suo nome & legato al
periodo di apertura delle
prime due vie: non trovando
Nessuno con cui arrampicare
in quei bei pomeriggi assolati
di inizio settembre, a mio

27

Accesso: come per la parete
dell’Alta Tensione, raggiungere
la frazione Gandoglio ed
imboccare la strada per la
localita Goie. Seguirla sino al
primo bivio che si incontra
sulla destra, circa 500 metri
dopo la frazione Gandoglio.
Continuare per lo sterrato che
si apre sulla destra. giungend
ad una nuova diram
appena dopo una sbarra
Prendere quella di sinistra. che
in breve si trasforma in una
mulattiera in stato di abbando-
no; districandosi tra la vegeta-
zione seguire sempre le dira-
mazioni che consentono di
effettuare un lungo traverso
verso est restando alla stessa
quota. In pochi minuti si giun-
ge ad una casa sopra ad una
vigna abbandonata, dalla quale
& visibile la parete. Scendere
sul bordo destro della vigna
sino a raggiungere il bosco,
dove una traccia di sentiero in
mezzo alle spine conduce alla
base della parete (20 minuti
dall’auto).

enco

ione
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malincuore sono partito da
solo, andando ad esplorare
quelle fessure con tanti punti
interrogativi per la testa,
riuscendo tuttavia a coronare
il sogno di aprire una via in
stile alpino, dal basso e senza
dover forare la roccia; vi era
solamente una goccia di
malinconia in tutto cio, quella
della solitudine e di non poter
condividere con nessuno la
gioia data da quella piccola
“vittoria" tanto attesa...

Sulla parete non & rimasto
nulla di attrezzato, neppure le
soste: lasciare le vie comple-
tamente schiodate, ovvero
nello stesso modo in cui le ho
trovate, @ stata una scelta che
rispecchia i miei ideali dell'ar-
rampicata e dell'alpinismo.

Mi auguro quindi che anche |
futuri ripetitori, se mai ce ne
saranno, rispettino tale scelta.
Su questa parete non dovranno
mai comparire gli spit, di fale-
sie iper-chiodate ce ne sono
ormai veramente troppe...

Il delirio della solitudine
ED-, 40 metri

Arrampicata prevalentemente
in libera in puro stile granitico
che si svolge interamente in
fessura alternando opposizio-

ni e incastri di difficolta estre-
ma. Un'altra via aperta in soli-
taria e completamente dal
basso, dopo essere futtavia
stata ripulita dai rovi calando-
si dall‘alto.

Prima salita; S. Cordola, in
solitaria, il 13 Settembre 2004
Itinerario: Attaccare nel punto
pill basso della parete, proprio
dove arriva la traccia del sen-
tiero di accesso. Vincere il
primo strapiombo usufruendo
di una lama che permette di
ristabilirsi su una cengia
(Vla), sino ad afferrare una
fessura obliqua a sinistra.
Vincere la sua sezione stra-
piombante (V+ e A1 su 1
chiodo) per ristabilirsi sulla
placca soprastante (Vla+).
Vincere detta placca con diffi-
cile traversata verso sinistra
(Vla) sino a quando la fessura
si divide. Salire quella di
destra con spettacolari inca-
stri (V+, VIb, AO su 1 friend,
Vla), che conduce ad una
pianta. Raggiungere una
seconda pianta alla base del
muro finale, strapiombante
altro 15 metri. Vincerlo
seguendo I'evidente fessura
(Via, dall'incastro alla dulfer)
uscendo alla sommita con un
faticosissimo off-width (Via+).



Materiale: sulla via non &
~masto nulla. Portare una
serie di friend con doppio il
qumero 3 e 5 (ande), una
z2rie di nuts ed una piccola
scelta di chiodi.

Discesa: con una corda dop-
nia da 30 metri su pianta.

Ancora solo...
ED- in libera, TD con dell’ar-
tificiale 40 metri
Arrampicata completamente
1 libera con uno stupendo
liro iniziale in fessura che
ricorda la celebre
ncastromania al Sergent,
anche se “Ancora solo...”
rlsulta molto pit difficife.
\luovamente aperta dal basso,
n solitaria e senza ricognizio-
71 preliminari calandosi dal-
alto, é stata gid liberata nel
corso della prima salita.
Prima salita: S. Cordola, in
solitaria, il 17 Settembre 2004
Itinerario: attaccare nel setto-
-z sinistro della parete, per
svidente fessura che incide
(&rticalmente una liscia placca
‘ertical-strapiombante.
/incerla interamente con tec-
~ica ad incastro (15 metri,
/b, Vla, VIb) uscendo su una
-omoda cengia con un
-7f-width non tanto difficile

guanto delicato. Sosta 1.
Di qui due possibilita, o si
esce facilmente alla sommita
per il diedro-canale sopra la
sosta (10 metri, IV, sconsi-
gliato), oppure, vinto il primo
strapiombo (IV) traversare a
sinistra su facili placche (l11)
per salire I'evidente diedro che
permette di sbucare in cima
grazie ad una caratteristica
lama staccata (20 metri, [V+,
consigliato).
Materiale: sulla via non &
rimasto nulla. Portare una
serie di friend fino al numero
4 (ande), qualche chiodo per
attrezzare la sosta, eventual-
mente qualche nuts medio.
Discesa: traversare facilmente
verso sinisira (faccia a valle)
raggiungendo I'uscita della via
del "Delirio della solitudine”,
quindi con una corda doppia
da 30 metri su pianta si rag-
giunge la base a pochi metri
dall'attacco della via.

Cordola Stefano

A



“Quo vadis paesaggio alpino?”

Le Alpi fra parco divertimento e distruzione”: & stato questo I'argomento del Conveano e del
Concorso fotografico internazionale che la sezione del Club Alpino Tedesco (DAV) di Ravensburg e la
sezione del C.A.L di Rivoli hanno organizzato nei giorni 19 e 20 novembre 2004 nella graziosa capi-
tale mondiale del puzzle di Ravensburg.
[I CAI Rivoli da anni intrattiene stretti e proficui contatti con I'omonima sezione alpina di Ravensburg
a seguito del gemellaggio tra le due cittadine. Ed & pertanto cosi che & stato ampliato l'invito alla parte-
cipazione al concorso fotografico ed al convegno a tutte le sezioni del CAl dell'Intersezionale.
Un pullman strapieno ha cosi recato in Germania i soci CAl italiani (principalmente di Rivoli. ma anche
di Giaveno, Bussoleno e Pianezza): un viaggio. un po’ periglioso per alcune difficolta burocratiche al
confine svizzero-austriaco e per la neve al Passo di San Bernardino. che & stato pero allietato dalla
calorosa accoglienza all’arrivo dalle note di una piccola orchestra. Il Convegno si & svolto nella serata
di venerdi 19 novembre presso I'Albergo Mohren, perfettamente organizzato dal DAV Ravensburg,
con la vigile programmazione dell’affabile Dr. Winfried Duffner e del presidente del DAV Markus Braig.
Molteplici ed interessanti sono stati gli interventi delle personalitd alla discussione che, focalizzandosi
principalmente su temi di cultura ed insediamenti turistici della montagna tedesca, sono stati grande-
mente significativi agli italiani per la conoscenza di una realtd montana per certi versi diversa da quel-
la sub-alpina. Per quanto riguarda invece |'apporto dei rappresentanti del CAl Intersezionale Valli di
Susa e Sangone. oltre ad alcuni espressivi interventi estemporanei. fondamentali sono state le tre
relazioni previste: la prima, che ha spazialo entro storia e proposte, & stata quella di Pier Aldo Bona e
Claudio Usseglio Min, “Da dove vieni, paesaggio alpino?”, terminata con un assioma: “Le Alpi che
hanno segnato il destino dei nostri padri, oggi sono il motivo per incontrarci e condividere le scelte
per il futuro dei nostri figli. sono Alpi di Pace”. 1l secondo elaborato & stato quello di Dario Marcato,
“Un paesaggio inquietante”. che ha inteso sviluppare il principio secondo il quale i cittadini “che cer-
cano in montagna un luogo di riposo, di ascolto e di contatto con 'ambiente e la propria interi-
orita, devono impegnarsi a far crescere una sensibilitd nuova, sviluppare una coscienza civile che
sa difendere cio che ama, e che quindi dimostra la sua cura ed il suo amore per tutto cio che esiste
e vive. per la Montagna come lucgo di esperienza e di vita, senza credere di piegarla con conquiste
effimere o ridurla a parco dei divertimenti”. Infine Claudio Blandino si & soffermato sui “Rifugi
Alpini. Un problema o una risposta per I'ambiente?”, secondo il quale “occorre abbandonare la
visione nostalgica del rifugio-casa dell’alpinista, ma occorre anche contrastare la tendenza del rifu-
gio-albergo. Nel mezzo c'é il rifugio come fucina di educazione all’accoglienza, alla sensibilita
ambientale. al rispetto umano”.
Per i soci del CAl Intersezionale il concorso fotografico & stato una messe di successi: il 2° premio &
andato a Michelina Lussiana Daghero del CAl Giaveno, con una splendida foto sul lavoro pastorale,
immortalante un gregge di capre che si reca al pascolo passando attraverso alle ultime baite di una bor-
gata alpina. Il 3° premio & stato appannaggio di Federica Fiocco del CAI Rivoli con una significativa
immagine sul degrado ed abbandono delle baite alpine. Infine un premio speciale & stato attribuito a
Felicina Vecco Garda del CAl Giaveno per un insieme di immagini che ben rappresentano il paesag-
gio montano.
Le tre giornate germaniche sono passate troppo velocemente tra significative variazioni meteoro-
logiche, dal freddo al sole, dalla neve al ghiaccio ma, in compenso, I'immersione nella cultura della
Bassa Svevia & stata totale: degustazioni gastronomiche molto caratteristiche; visite turistiche, dalle
ammalianti atmosfere medioevali di Meersburg sul Lago di Costanza a quelle dove la tecnica fonde pas-
sato e futuro dell'eccezionale Museo dei dirigibili Zeppelin a Friedrichshafen, terminando con il pas-
saggio alla graziosa cittadina di Wangen. con le particolari case a graticcio. i poderosi palazzi nobiliari,
le tipiche chiese. i monumenti, le pitture murali. tra cui incantevoli trompe-1'ceil.
Un'esperienza che i soci del CAl Rivoli hanno vissuto gia molte volte ma che sarebbe opportuno esten-
dere nei prossimi anni a tutti gli aderenti del CAIl Intersezionale: & un peccato non visitare questa
regione tedesca ed & una mancanza grave non ampliare i rapporti con il DAV Ravensburg.

Guido Mauro Maritano




successo di una spedizione
zd un 8000 dipende da cosi
tanti fattori concomitanti che
un briciolo di scaramanzia &
accettabile. Cosi, da fine 2003,
juando abbiamo iniziato a
pensare a questo progetto, sul
mio pc & nata una cartella per
-ontenere tutti i documentie i
nermessi necessari ed anziché
-hiamarsi “Shishapangma
2004" & diventata “XX",
‘acronimo del nome cinese
22lla nostra meta. Se avessimo
Jovuto rinunciare, dopo mesi
Ji pianificazione, preferivo
rimanesse un anonimo XX
oluttosto che il nome comple-
10. Ed XX ha portato fortuna...

La montagna

-0 Shishapangma, “la cresta
-he si erge sui pascoli” in
sibetano, dista circa 50 km
Jall’Everest e si trova intera-
mente nel territorio del Tibet.
-u salito per la prima volta
zsattamente 40 ani fa, nel
1964, da una mega spedizione
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cinese composta da oltre 200
persone con un dispiego
enorme di mezzi, energie e
I'allestimento di ben 7 campi.
| candidati alpinisti vennero
rinchiusi per oltre 6 mesi in
un campo di “allenamento”
dove furono sottoposti a
prove durissime, quali nuotate
in apnea, “stiramenti” alle
dita, marce notturne. Il tutto
nell'ottica del “Pili dolore si
prova prima, meno se ne
provera dopo”, secondo la
visione cinese.

La logistica

Per aumentare le probabilita
di successo, I'organizzazione
& essenziale. Dettagli insignifi-
canti a 3000 m, come le fibhie
dei ramponi, diventano vitali a
- 30°, dove togliersi i guanti
puo voler dire rischiare di
perdere le dita.

Una delle nostre carte vincenti
@ stata la presenza di Ngima
Sherpa, il cuoco nepalese che
mi aveva accompagnato al

)(lxabangma

Cho Oyu. Pud sembrare un
lusso avere un cuoco perso-
nale ma cosi non é. Non
bisogna pensare allo chef con
il cappellone e i baffetti quan-
to ad una persona che ti fa un
po’ da mamma al campo
base: ti prepara il the. gli
stuzzichini a meta mattina. la
Zuppetta alla sera e che, quan-
do sei malato, ti accudisce
costringendoti a tenere la
testa sotto un asciugamano
mentre sotto vaporizza una
bomba atomica di mentolo...
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Il miracolo & che a 5600 m di
quota riesce a creare una torta
che somiglia a una torta, a fare
la pasta meglio di quella che
faccio io a casa, a cucinare la
zampa di capra che ha com-
prato un mese prima e anche a
fartela piacere.

Forse le 210 uova che ha por-
tato su erano un po’ eccessive
per 5 persone ma non sono
comunque state sprecate.

L'attesa

Se XX sembra banale come
gesto scaramantico, nelle
ultime due settimane prima
della partenza é successo di
tutto ed ogni giorno almeno
mezz'ora era dedicata agli
scongiuri e alla preghiera per-
ché non succedesse niente
altro, dopo tutto quanto gia
successo il giorno prima...
20 agosto: i ribelli Maoisti lan-
ciano una bomba nel cortile di
un albergo a Kathmandu,
L'attentato é stato eseguito da
un uomo in bicicletta. ..

Qui non possono permettersi
le auto!

Lepisodio di per sé & grave
anche se un po' buffo perché
& la prima volta che si spin-
gono fino in citta e indica che
possono colpire ovungue
(purche arrivi la bicicletta!).
21 agosto: il governo schiera
I'esercito in Kathmandu.
Intercettare tutti i ciclisti.

25 agosto: i ribelli Maoisti
dichiarano il blocco della cir-
colazione in tutto il Nepal,
minacciando di attaccare chi
avesse violato tale ordine.

1 settembre: dopo I'uccisione
di 12 nepalesi in Irag, a
Kathmandu vengono assaltati
obiettivi musulmani tra cui gli
uffici della Qatar Airway, guar-
da caso la compagnia aerea
che useremo noi.

2 settembre: la Qatar Airway
sospende i voli su
Kathmandu. Si riaffaccia
I'ipotesi bicicletta. ..

3 settembre: tra 2 giorni par-
tiamo (cosi speriamo) e le
scarpette interne dei nostri
scarponi d'alta quota non ci
sono ancora state consegnate.
Contatto il fornitore e mi ras-
sicura che le spedira domani
per posta ordinaria. Lo insulto
in Nepalese e Tibetano...

5 settembre: partiamo!
Leggermente tesi...



La preparazione dei campi

[l campo base ¢ situato a
5600 m e i primi giorni anche
legarsi le scarpe ¢ faticoso.
Quando arriviamo noi ci sono
oia altre 10 spedizioni. Hanno
montato il C1 ma niente di
pit. C’é ancora troppa neve.
UUn giorno di riposo e gia par-
tiamo decisi a montare il C1.
Nella notte cadono 15 cm di
neve ma la mattina & buona.
Due ore di morena e Si arriva
al campo deposito, in pratica
jove inizia il ghiacciaio. Qui
asciamo una tenda dove
Zzpositeremo il materiale da
chiaccio quando torneremo.
Saliamo sul ghiacciaio costi-
tlito da “penitentes” che ci
-ostringono a lunghi giri e
saliscendi per pit di un'ora
dopo la quale abbiamo per-
zorso 500 m di spostamento
= 0 di dislivello. Adesso co-
mincia il ghiacciaio vero!
Stremato dal peso degli sci
sullo zaino finalmente i calzo
= scivolo leggero sulla mode-
sta pendenza iniziale mentre
Ale affonda a volte fino al
2inocchio. La goduria finisce
cresto; appena il pendio si fa
“nido ci costringe a procedere
2 7ig-zag € a battere la neve
‘onda. Uno sherpa ci supera e

perlomeno cio aiuta Ale nel
lavoro. Dopo quasi 7 ore
arriviamo al C1 a 6350 m ma
la fatica non & finita perché
bisogna scavare le piazzole e
fissare le due tende.

Ma perché tutta sta fatica?

Il bello viene in discesa per-
ché la neve é fantastica ma ho
solo gli scarponi da alpinismo
e sciare con quelli non é pro-
prio semplicissimo. A volte si
appoggiano quasi le ginocchia
sullo sci e mentre cerchi di
curvare gli sci vanno dritti.
Ma almeno adesso lo zaino &
vuoto e qualcosa di buono
esce. Saranno le uniche curve
decenti che faro in tutta la
spedizione.

Alle 6 di sera arriviamo al
campo base stremati dopo 11
ore di fatica ma consapevoli di
aver fatto in un giorno il
lavoro che le altre spedizioni
hanno fatto in una settimana.
Il campo deposito e il C1 sono
montati e pronti.

Ci prendiamo qualche giorno
di riposo prima di ripartire e
curiosiamo un po’ per il
campo base. Scopriamo una
ragazza valdostana che dice di
voler salire in solitaria.

Ma con lei ¢'& uno sherpa...
Strano concetto di solitaria!
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Vorremmo essere noi solitari
con uno sherpa che ci
trasporta il materiale e monta
i campi. Noi siamo gli sherpa
di noi stessi!

Stesso discorso per un grup-
po di vicentini che alla fine
assolderanno anche loro uno
sherpa “liberato” da una
spedizione rinunciataria.

Il gruppo pill incredibile &
quello dei giapponesi.

7 Sherpa per 9 alpinisti o sup-
posti tali. Decine di bombole
di ossigeno che i portatori
trasportano ai vari campi. Al
campo base hanno “recintato”
le tende quasi a voler tener
fuori della loro zona gli
estranei. In discesa dalla vetta
li vedremo usare |'ossigeno
fino a 5800 m!

C'é un gruppo di francesi e
assomigliano alla gita sociale
del CAl di Chiavari. Nessuno
con uno zaino in spalla.
Portatori avanti e indietro e
questi che magnano al campo
base. Non concluderanno
niente. ..

Forse & meglio ripartire per-
ché I'aria del campo base
porta male...

Ci carichiamo delle tends ¢
materiali per il C2 e ripartiamo
dormendo una notte al C1

Quando arriviamo al C2 sco-
priamo che ci sono solo 2
tende degli sherpa dei giap-
ponesi e nessun altro ha
ancora raggiunto tale quota.
Piazziamo le nostre due tende
sul margine del grande
plateau a 6850 m e ridiscen-
diamo al campo base.
Quando arriviamo al C1
troviamo una folla e pare di
essere a Rimini in agosto. |
giapponesi sono partiti e tutto
il resto delle spedizioni si
sono immediatamente mabili-
tate per sfruttare la scia e
soprattutto la traccia.

Noi siama arrivati una setti-
mana pil tardi rispetto al
resto del mondo e tentare la
salita con poco acclimatamen-
1o potrsbbe essere uno sforzo
accessivo e infruttuoso. Molto
incerti rigntriamo al campo
bass tsmendo di aver perso il
1reno glusto. Per fortuna

z ¢l conforta con la sua
z 2 nol ¢ diamo dentro.,

giorni di riposo e si
~pariz Prima Ale, Giulio e

Fz. 30 llgigrno dopo Rox e
zr Cr coboiamo dividere
z27272 non abbiamo abba-
1272z 12702 per dormire tutti



z! C3 contemporaneamente.
Per cui i primi monteranno
una tenda a 7300 m tentando
a vetta il giorno successivo.
| secondi la smonteranno
jurante la discesa assieme a
1utti gli altri campi. £ molto
“aticoso ma l'idea di arrivare a
7300 m, a un passo dalla
/etta e discendere ci pare un
supplizio. Proviamo. ..
austo al C2 non & in forma e
Zzcide di rientrare. Ale e
siulio proseguono e il 30 set-
=zmbre sono in vetta, in sole 6
2r2 e dopo solo 14 giorni da
zuando siamo arrivati al
~ampo base.
2ox ed io facciamo uno stop
~termedio tra il C2 e il C3
Jove ci infiliamo in una tenda
uota dato che il gran caldo

| ¢i ha spossati e ritardiamo
-osi di un giorno. Lascio gli
<21 al nostro campo 2,5 dato
-7 il terreno sopra non & pill
z3atto e ci prendiamo I'enne-
= ma bufera che mette alla
-rova la nostra determi-
-zzione. Oltretutto ci siamo
:2lo pili noi sulla montagna
= .. bisogna crederci per
Zroseguire!
2 C3 la tormenta passa € ci
“2gala un tramonto mozzafiato
-an vista sull’Everest, Lhotse,

Makalu, Cho Oyu...

Alle 6 partiamo. La cresta a
NE fa si che il sole arrivi
presto e la temperatura @
accettabile.

Il problema é la neve fresca
che gia sul primo plateau ci
arriva a volte al ginocchio. La
traccia dei giorni scorsi &
quasi scomparsa e ci alter-
niamo a battere.

La parte centrale & bellissima,
una successione di muri a 50°
in mezzo a splendido granito
rosso fin quando arriviamo a
7700 m sotto il grande dente,
dove la solita bufera ci
avvolge.

Che si fa?

Avanti o indietro...?

Avanti ma teniamoci pronti a
ripiegare...

Per fortuna si placa e ci
troviamo sopra il mare di
nuvole. La neve in certi punti
arriva alla pancia e solo il
sapere che 30 persone sono
passate una settimana prima
mi rassicura che non venga
gil tutto.

La cresta a 8000 metri termi-
na in un piccolo pulpito & poi
diventa affilatissima e carica
di neve nuova. Altra domanda:
ci fermiamo qui? A 15 m dalla
vetta? Procediamo mezzo
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passo alla volta fino a quando
diventa pin facile...

e siamo in vetta.

Sono le 15 e 30 e chiamo Ale
per radio per rassicurali che &
tutto ok ma non riesco a par-
lare per I'emozione. Passo la
radio a Rox ma anche lei non
riesce a dire granché. Da
sotto capiscono e ci esortano
a scendere dato che & molto
tardi. Un bivacco sulla cresta
non sarebbe una bella idea.
La discesa & veloce. Nove ore
e mezza a salire e meno di
due a scendere ma la fatica &
tanta. Rox é lucida e veloce.
lo mi sento una foca e ogni
10 passi mi schianto sulla
neve. Gi ricordiamo che non
abbiamo ancora mangiato
niente e un po’ di zucchero ci
aiuta a tornare in noi. Alle 6 di
sera, nel solito tramonto da
Maldive siamo nella tenda al

C3 dove ci addormentiamo
immediatamente. ..

La discesa in sci & da dimenti-
care. La “crusta” & di quelle
violente, lo zaino peggiora ad
ogni campo che smontiamo, gli
scarponi molli... e poi la solita
bufera di mezzogiorno che oggi
non accenna a finire. Alle 20
siamo al campo base grazie a
Ale e Fausto che ci sono saliti
incontro fino al C1 e si sono
caricati un bel po’ di peso.

La conclusione
Siamo stati bravi ma anche
fortunati. Il meteo é stato
accettabile e noi siamo riusciti
a infilarci nelle varie finestre di
bel tempo.
La soddisfazione maggiore
per me & stata, piu che I'ovvio
raggiungimento della vetta,
I'aver condotto un gruppo di
alpinisti che, seppur allenatis-
simi, non avevano esperienza
su un 8000.
Tre Istruttori della Scuola
“Giorda” dell'Intersezionale in
vetta. Quattro in vetta su
cinque presenti.
XX ha portato fortuna. Ormai
non lo cambiero pid... magari
tornera buono nuovamente in
futuro...

Pier Carlo Martoia
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Dopo due giorni interminabili
in pulmino arriviamo final-
mente a Skardu, il punto di
partenza di spedizioni

e trekking.

Qui si pud giungere anche in
aereo, ma il viaggio per la
Karakorum Highway, seppur
lungo, & molto interessante.
Dalla verde pianura a nord di
Islamabad si passa alle prime
colline terrazzate coltivate
soprattutto a riso; i bazar dei
villaggi si trovano proprio sulla
strada principale, passaggio di
turisti (pochi), di coloratissimi
autocarri di tutte le dimensioni
e con ogni tipo di carico, e di
autobus pubblici che trasporta-
no uomini, donne, famiglie
lungo I'unica via di comunica-
zione tra Nord e Sud.

Entrando nella valle dell'Indo
il paesaggio diventa piu auste-
ro, roccioso e sabbioso; speri-
mentiamo anche 'efficienza
degli operai pachistani: la
strada era franata durante la

valle infinita
altoro

notte, ma in mattinata le
ruspe riaprono un passaggio
che sembrava impossibile.
Lasciando la Karakorum
Highway la strada diventa pit
stretta, corre su pendici roc-
ciose a picco sull'lndo, che
diventa sempre piu vorticoso.
Arriviamo a Skardu col buio,
ma riusciamo ad intravvedere
la piana che si apre davanti a
noi, in contrasto con la valle
strettissima che abbiamo
appena attraversato.

Il giorno dopo si parte in fuo-
ristrada per la valle di Shigar,
valle sempre pill impervia, tra
guadi e curve talmente strette
da dover far manovra.

Quasi tutti i portatori Balti
provengona dai villaggi, pove-
rissimi, di questa zona.
L'ultimo villaggio & Askole,
dove le case di fango sono le
stesse di 50 anni fa e una
miriade di bambini ci segue
dappertutto.

Askole & anche il nostro primo
campo tendato ed il primo
contatto con portatori e staff
della cucina.

Finalmente si parte a piedi,



lasciamo quasi subito il verde
di Askole per proseguire
lungo un sentiero sabbioso
nella valle del Braldo.
Colpisce subito la lunghezza e
I'immensita di questa valle,
che ormai stiamo seguendo
da qualche km dopo Skardu.
Il percorso & simile per i primi
ire giorni, sabbia e sassi, un
sentiero che a volte s'inerpica
lungo le pareti rocciose, a
volte corre lungo il greto del
fiume se I'acqua & sufficiente-
mente bassa.

L'oasi di Paiju & deliziosa ai
nostri occhi; I'ombra dei
tamerici ci accoglie durante il
giorno di riposo, dopo una
doccia" ristoratrice ed il
primo bucato ormai necessa-
rio, Tutti i campi tendati sono
ben organizzati, ma qui c'é

un atmosfera particolare;
infatti, la sera dopo cena, ci
accolgono canti e balli dei
portatori, cosa che rende il
luogo ancora pill magico.
Un'ora dopo Paiju salutiamo il
Braldo, che sgorga da una
caverna sotto il ghiacciaio del
Baltoro e cominciamo i lunghi
saliscendi sulla morena insta-
bile. I fiume non ¢'é pit, ma
la valle & sempre quella, lunga
ed interminabile.

Bisogna fare attenzione, il
ghiacciaio & in continuo movi-
mento: fino ad una settimana
fa davanti al campo di
Khuburse c'era un bel lago,
dove si specchiavano le mon-
tagne. Ora é stato risucchiato.
Gia, le montagne: alcune non
hanno neanche il nome, sono
'solo" alte 6000 m; ma per noi
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& uno spettacolo inestimabile,
a cominciare dalle Cattedrali
del Baltoro, alle Torri di
Trango, fino ai picchi innevati
proprio sopra le nostre teste.
Urdukas & I'ultimo campo
sulla terraferma; da qui il
ghiacciaio sembra un mare in
tempesta. Le nuvole basse
non ci permettono di vedere le
montagne in lontananza, ma
arrivati a Gore 2 appare mae-
stoso il Gashembrum IV: uno
spettacolo! La mattina dopo
non ¢'é una nuvola in cielo; ci
apprestiamo a raggiungere
I'agognato Circo Concordia
con le ali ai piedi.

Non dimenticherd mai |'eufo-
ria nel vedere Sua Maesta K2;
tutto il gruppo & pervaso da
una felicita incontenibile, il
sogno & diventato realta,
siamo al centro di un anfitea-
tro grandioso al cospetto delle
montagne pil alte del mondo
e per la prima volia la valle
infinita sembra fermarsi, timo-
rosa di quei giganti:

K2, Gashembrum IV,

Broad Peak, Chogolisa...

La giornata al Campo Base &
estenuante, a causa dell'altez-
za e della difficoltd di cammi-
nare ancora su pietre di tutte
le forme e dimensioni:

13, sotto il K2, non ¢'é pil
nessuno. Le spedizioni di
luglio hanno avuto successo e
si vedono solo pii resti di pie-
tre accatastate che servivano
da rifugio per i portatori.
Ce I'abbiamo fatta, siamo
saliti quasi tutti, aiutati dal
tempo e dall'integrita fisica,
nessuno ha avuto mal di
montagna ed i malesseri si
sono limitati, per pochi di noi,
ai primissimi giorni.
Un solo dispiacere: Paolo,
grande amico, ha dovuto fer-
marsi a Paiju & non ha potuto
gioire con noi. Ma torneremo,
al pit presto, fra queste mon-
tagne che ci hanno regalato
emozioni forti ed hanno crea-
to nuove amicizie da coltivare
e consolidare.
Un grazie al CAl e a Trekking
International che hanno reso
possibile tutto cio, che ci
hanno fatto scoprire questo
angolo remoto della terra ed
un popolo da rispettare e, ove
possibile, aiutare contribuen-
do alle opere gia iniziate da
varie nazioni.

Silvia Vitton




Ripensando, a distanza di
alcuni mesi, al trekking al
campo base del K2, tornano
alla mente molte immagini e
impressioni. Prima di tutto lo
stupare di fronte agli spazi,
soprattutto se commisurati a
quelli, a noi abituali, delle Alpi.
Per quanto si possa essere
preparati alla grandiosita degli
ambienti, si rimane egualmen-
te impressionati di fronte alla
distesa del Baltoro, alla conti-
nua serie di ghiacciai laterali
che vi confluiscono, alle cime
che lo fiancheggiano, non
solo quelle conosciute e salite
pill volte, ma anche quelle
innominate e probabilmente
inesplorate, che superano per

in qQuan ta
o
altezza ed imponenza i mas-
sicci alpini. Ma anche prima di

percorrere il ghiacciaio del
Baltoro I'ambiente offre motivi
d'interesse: partendo da o o
Askole, il villaggio da cui ha
inizio il trekking, colpisce il
contrasto tra il verde delle col-
tivazioni che lo circondano e
I'aridita della valle del Braldo,
il torrente che esce dal ghiac-
ciaio; si percorrono chilometri
senza traccia di vegetazione,
tanto che € con sorpresa che,
arrivando al campo di Paju, si
vedono alberi e cespugli; il
sentiero costeggia il Braldo, e
talvolta & lambito dall'acqua,
talvolta si innalza per superare
balze rocciose che ostacolano
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il passaggio. Proprio qui sta
un’altra differenza rispetto
all'ambiente alpino: il continuo
alternarsi di salite e discese,
sia lungo il torrente sia anche
quando si percorre il Baltoro,
tanto che alla fine di ogni
tappa riesce difficile definire
quanto dislivello sia stato per-
corso, anzi talora se si sia
effettivamente guadagnata
quota. D'altra parte proprio
questo salire gradatamente
(spesso si percorrevano pi di
dieci chilometri per alzarsi di
poche centinaia di metri), ha
permesso di non risentire del-
Ialtitudine: infatti il dislivello
di circa 2000 metri tra il punto
di partenza, il villaggio di
Askole, e il campo base, &
stato compiuto in nove giorni
su una distanza di parecchie
decine di chilometri.

Lambiente che impressiona
maggiormente, perg, & il
ghiacciaio del Baltoro: il sen-
tiero a volte aggira, a volte
supera elevazioni di ghiaccio
coperte di sfasciumi, che solo
a tratti lasciano intravvedere il
ghiaccio sottostante; solo alle
quote superiori compaiono le
“vele”, piramidi glaciali che
spiccano sul grigio del pietra-
me. Si deve sempre procedere
con attenzione perché il terre-
no & spesso insicuro, sia che
affiori il ghiaccio, sia che que-
sto sia ricoperto da pietre e
ghiaia; un'altra difficolta &
costituita dall'attraversamento
dei torrenti che escono dal
ghiacciaio, in questi casi sono
sempre presenti le guide, che
con il loro aiuto permettono di
attraversare in piena sicurez-
za. Le guide, quelle italiane e

quelle pakistane, il medico, i
portatori: sono sempre stati
presenti e attenti con compe-
tenza e cordialita, e hanno
aiutato a superare i momenti
di difficolta che alcuni di noi
hanno incontrato nel corso del
trekking. In particolare mi
hanno colpito la resistenza dei
portatori, che portavano baga-
gli di circa 30 chili, e la loro
sicurezza nell'attraversare tor-
renti e tratti di ghiaccio.

Man mano che si sale, com-
paiono le cime pii famose e
imponenti: Uli Biaho, torri di
Trango, Paju Peak, cattedrali
del Baltoro, Gasherbrum,
Mitre Peak, Broad Peak, alcu-
ne delle quali abbiamao visto
solo per breve tempo a causa
delle nuvole che le hanno par-
zialmente coperte. E proprio il
peggioramento del tempo ci




faceva temere che non sarem-
mo riusciti a vedere il K2,
come era successo al gruppo
che ci aveva preceduti: infatti
al Concordia, I'ultimo campo
prima del campo base, un
forte vento non prometteva
bene per il giorno successivo.
Ma al mattino alle 4, quando
ci siamo alzati per prepararci
alla partenza, il tempo era
splendido; una volta imbocca-
to il ghiacciaio Godwin
Austen, il K2 si & mostrato
completamente libero da nubi
g, man mano che procedeva-
mo, come in uno zoom foto-
grafico, ci appariva sempre
pill grande, permettendoci
cosl di individuare gli speroni
e le creste su cui sono state
tracciate le diverse vie.

Al campo base siamo stati
ospitati nella grande tenda

43

bianca che conteneva la
mensa e il deposito materiali
della spedizione italiana;
accanto a questa vi erano le
tendine degli italiani e, a una
certa distanza, le tende di una
spedizione spagnola, che si
apprestava a salire la Magic
Line, la via che percorre lo
sperone sud-sud ovest.

Un motivo di rammarico &
stata la scarsita del tempo,
che non ci ha concesso di
visitare il campo come avrem-
mo voluto; infatti, poco dopo
mezzogiorno abbiamo preso
la via del ritorno. Quando poi,
dopo un giorno di riposo tra-
scorso al Concordia, ci siamo
alzati per prepararci alla par-
tenza, con grande sorpresa
abbiamo visto tutto il campo
coperto dalla neve caduta
nella notte. Abbiamo avuto

cosi un'altra prova degli
improvvisi cambiamenti di
tempo e di temperatura che
avvengono a quelle quote: nel
giro di tre giorni siamo passa-
ti dalla nevicata e dal freddo,
con temperature sotto lo zero,
al caldo torrido (quasi 40
gradi) della tappa durante la
quale abbiamo attraversato il
Baltoro per scendere a Paju.
Tornati ad Askole, abbiamo
consegnato medicine ed indu-
menti al dispensario medico
fondato dai Ragni di Lecco
per ricordare un loro compa-
gno caduto durante una spe-
dizione al K2. L'ambulatorio,
gestito da un infermiere locale
con serietd e competenza, é
particolarmente importante
perché e il solo che fornisce
assistenza in campo sanitario
agli abitanti della zona.
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Partecipanti delle sezioni del
C.A.L dell'Intersezionale:

Bergagna Franco. Pianezza
Blandino Monica, Bussoleno
Cavallo Gianfranco, Rivoli
Giaccone Giovanni, Alpignano
Gola Massimo, Alpignano
Longhetti M. Gabriella, Rivoli
Maffiodo Massimo. Bussoleno
Maurino Mario, Rivoli

Mirone Margherita. Alpignano
Pauletto Massimiliano, Rivoli
Pecchio Piero, Rivoli
Pescivolo Sergio, Rivoli
Pistoletto Piero, Susa

Querio Antonietta. Bussoleno
Salvatori Pierluigi. Rivoli
Vitton Silvia, Bussoleno

Da Askole a Islamabad resta-
no tre giorni di viaggio (il
primo su una jeep, gli altri
due su un pulmino), lungo i
corsi del Braldo e dell'Indo.
Questi sono stati, almeno per
me, i momenti pil disagevoli
e pericolosi di tutto il trekking:
le strade sono strette e tortuo-
se, a picco sui fiumi, nel
primo tratto anche soggette a
frane, ed & stato con sollievo
che finalmente siamo arrivati
a Islamabad.

A queste impressioni vorrei
aggiungere una considerazio-
ne: la partecipazione di circa
600 persone ai trekking orga-
nizzati da maggio a settembre
non pud non aver avuto un
impatto su di un ambiente
dall'equilibrio cosi delicato

come & quello del Baltoro. A
questo proposito mi auguro
che il CAl diffonda i risultati
del “Progetto ambientale
trekking K2 2004" che, cito
dal vademecum fornito ai par-
tecipanti, “analizza e studia gli
impatti ambientali legati alla
frequentazione della monta-
gna (...) in zone di particolare
pregio ecologico”™.
Infine una notazione sulla spe-
dizione alla cima del K2: essa
ha certamente contribuito a
riportare |'attenzione sulla
“montagna degli Italiani”, ma
a mio parere ha confermato
che qualsiasi impresa esiste e
ha risonanza non soltanto per
il suo valore intrinseco, ma
perché ne parlano i mass
media. A sostegno di questo
vorrei ricordare che in un'in-
tervista pubblicata sul
Corriere Valsesiano del 27
agosto 2004 Silvio Mondinelli
ha dichiarato che, mentre
nessuno o quasi ha parlato
della via “da paura” da lui
salita I'anno scorso sul
Kangchenjunga, tutti quest'an-
no hanno parlato di “impresa
storica” a proposito dell'a-
scensione al K2 solo perché
c'erano tv e giornali.

Mariella Longhetti






Jna storia italiana. Ho seguitc
a vicenda del sedicente
Comitato per la Valorizzazionz
el Colle delle Finestre per
curiosita, almeno all'inizio.
Tutto & cominciato a luglio.
dopo un incontro a Foresto
con i responsabili del parco
Orsiera-Rocciavre. Si chiede
all'Intersezionale un parere
sulla realizzazione di un ponte
tibetano sul Truc San Martino,
sul proseguimento della ferra-
ta dell'orrido di Foresto, sul-

| utilizzo di una casa del parco
2 altri progetti.

Si parla per la prima volia
(almeno per me) dell'asfalta-
tura a freddo della strada del
Colle delle Finestre. Distratto e
assente come mi capita ormai
spesso, |'asfaltatura a freddo
mi colpisce e incuriosisce. E
qui percorro una lunga strada,
fatta di incontri e riunioni
semi clandestine, quasi carbo-
nare, con il Comitato per Ia
\falorizzazione del Colle delle
Finestre, alle quali partecipo
con qualche sparuto sodale,
in questa calda e distratta
estate 2004. Mi impegno a
riferire all' Intersezionale lo
stato dell'arte, produco docu-
menti e relaziono a voce. ¢ la
cosa, inutile nasconderlo. m
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Una storia
S | o liana

Jocumeanto Inter-
szzionalz Dario Marcatto ela-
bora la proposta formulata da
Marcello Striano che nella
bozza riporta un opinione
espressa dalla TAM (commis-
sione CAl per la Tutela
dell'’Ambiente Montano). Si
cerca di proporre qualcosa di
positivo. non solo di bocciare
la proposta.

Stretto giro di mail; solo
Claudio Blandino risponde alle
richiesta di suggerimenti e
correzioni. Forse a tutti gli
altri va bene cosi, ma non lo
fanno sapere o non leggono la
posta o non la ricevono. Il
documento non decolla, Dario
correttamente si ferma.

Ma il Comitato no. Altro giro
di mail. Aderiscono Lega
Ambiente, WWW Piemonte,
Mountain Wilderness, circoli,
associazioni, cooperative. La
TAM (commissione CAl per la
Tutela dell'’Ambiente Montano)
scompare.

La Val Chisone si mobilita, la
Val di Susa sembra fredda.

Mi sento sempre pil piccolo e
solo, ma partecipo agli incon-
tri con il neo-presidente della

Provincia Saitta, che prende
tempo, con assessori, com-
missioni e commissari.
Riusciamo a formulare in
tempo le osservazioni e le
opposizioni al progetto. Parte
I'esposto al TAR e alla
Comunita Europea perche il
Parco & un Sito di Interesse
Comunitario (SIC) e come tale
soggetto a vincoli particolari.
Guerra di bollettini, delibere,
contro-delibere, varianti a
piani d'area. Ma il bitume
avanza. Si raccolgono, ad oggi
tremila firme. Come CAl di
Rivoli prendiamo posizione €
ne raccogliamo trecento.
Questo & quanto. Ho tutta la
documentazione e la rassegna
stampa, i pro ed i contro, le
delibere.

Sin qui, ho cercato di raccon-
tare per sommi capi la vicen-
da, come per un verbale.

Adesso, cambio di registro.
Ognuno ha pieno diritto al
mugugno ed al dissenso.
Anche i soci del CAl. Molto di
pit quelli che non la pensano
come me, a condizione che si
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gspongano e dicano perché.
Discutendo animatamente con
altri si pud vedere le cose da
altri punti di vista. Ma i caini
dovrebbero schierarsi.

Ancor piu se qualche volta
andiamo a rileggere le carte
del nostro sodalizio (tavole di
Courmayeur e Charta di
Verona) e i quaderni TAM del
Club Alpino ltaliano.

Non penso che il problema del
colle delle Finestre possa
essere uno specchietto per le
allodole. Stanno gia parlando
di un mega parcheggio (zona
Usseaux, guarda caso!) e di
costruire una strada nel vallo-
ne di Sea. Non sono un estre-
mista ambientale ma solo un
cittadino che per caso ha
seguito una storia molto italia-
na, e mi chiedo dei perché.
Perché si devono accettare
violazioni di leggi e prassi,
passaggi acrobatici tra com-
missioni varie, cambi di desti-
nazioni, piani d'area.

Perché un parco ci chiede
opinioni e proposte su cose
gia decise.

Perché certe mail regolarmen-
te giunte non sono lette e
dimenticate in qualche pop.
Perché siti protetti da leggi
europee sono fruibili come

piazzole per picnic e bancarelle
per prodotti locali e lecca lecca.
Perché si asfalta una strada per
5 minuti di diretta TV poi la si
richiude per mancanza di misu-
re di sicurezza e poi la si “grat-
tugia” perché & troppo liscia.
Perché si stanziano fondi per
mantenere la strada
dell'Assietta, poi si stornano,
poi si trovano per |'asfaltatura
a caldo, poi si dice che saran-
no costruite le porte per rego-
lare il traffico, poi I'asfalto
diventa freddo, poi...

Perché sprecare tanti soldi?
Come finira?

Spero all'italiana.

Qualche rinvio tecnico, o una
foratura (maledetti ambientali-
sti con i chiodi a tre punte)
con macchina ammiraglia al
sequito per la pronta sostitu-
zione delle ruote (decisionisti
olimpici che spingono in sali-
ta, ammiraglie tipo Bettini), o
il cattivo tempo, o la neve in
anticipo e i lavori non ancora
iniziati saranno bloccati, o un
lungo inverno. Oppure un per-
corso alternativo: il colle
Braida, Giaveno, la Colletta,
Pinerolo, su fino a Pra Catinat
(centro per |'Educazione
Ambientale della Regione...
non si sa mai, dottor Vaglio!),

Pian dell'Alpe e gil a rotta di
collo verso Usseaux, le disce-
se ardite e le risalite verso il
Sestriere. Lass qualcuno ci
ama. E cosi verra tutto dimen-
ticato, tutti avranno avuto
ragione. Moto, fuoristrada,
Quad, Suv torneranno a com-
prare le tome di uno straluna-
to margaro extracomunitario
e le tenere api di quel ragazzo
idealista che ha avviato questa
storia, appena infastidite tor-
neranno a bottinare tra | clinex
e le lattine di coca (cola, s'in-
tende). Da ragazzino ammiravo
estasiato la monorotaia di Italia
61 con il laghetto e pensavo
dove sarebbe volato il vagonci-
no sospeso, illuso dalla fuga
prospettica e dalla mia bassa
statura. Per fortuna sono arri-
vate le Olimpiadi a dare un
senso al Palazzo a Vela, ma
non so se la monorotaia sia
sempre al suo posto.

lo mi sento sempre pil picco-
lo, un moscerino. Fastidioso!
Torino, 7 ottobre 2004

Il TAR ha respinto I'istanza di
sospensiva della delibera della
Provincia che prevede |'asfalto
al Colle delle Finestre. La
Provincia ha provveduto alla
"consegna dei lavori® alla ditta
vincitrice della gara e i lavori



20no iniziati. Il Comitato sta
zrovvedendo a segnalare alla
_ommissione europea l'infra-
zone alla direttiva Habitat
2000. | tempi della risposta
2¢lI'UE sono circa un anno.
_a tappa del giro ¢ ipotizzata
cer il 27 maggio 2004.

Susa, 4 ottobre 2004
onvegno “Andar per le stra-
32 di Montagna”.

=xcusatio non petita, accusa-
10 manifesta. Il Colle delle
=inestre, illustre assente nei

= toli degli interventi, viene
‘rattato da tutti i relatori.
rendo la parola cercando
zimeno di strappare |'assenso
J2r una preventiva regolamen-
-azione degli accessi come
orova di buona volonta da
sarte della Provincia. Ho
-ochi minuti e qualche diffi-
-olta a parlare, una certa
=mozione davanti a tanto con-
:28s0. Figuraccia fracchiana,
anche se pil tardi ricevo sot-
-avoce il consenso di molti.
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Altri continuano a nicchiare,
sostengono che non si pud
sparare sulla croce rossa, Si
potrebbe colpire la gallina
olimpica. Certamente hanno
pil tempo e appeal campio-
nesse cicliste e organizzatori
di raid fuoristrada che gia
vendono pacchetti tutto com-
preso per auto fuoristrada e
moto da trial. Sono messo al
corrente che le moto salgono
a 22 Km orari, mogli e figli a
bordo, famiglia media italica
in sidecar. || CAl prepara
istruttori di cicloalpinismo,
regole ancora non ce ne sono,
ma speriamo che il down hill
(quelli che salgono con i
mezzi meccanici e si buttano
gil) non prenda piede, altri-
menti il trampolino di
Pragelato e la pista di bob si
potrebbero riciclare. Mauro
Carena, nostro fantomatico
direttore (intendo della rivi-
sta), e neo presidente della
Comunita Montana, lamenta

pochi soldi e troppi alberi che
dovrebbero far posto a pasco-
li. Le diapositive di Alberto Re
(presidente dell'Associazione
Guide del Piemonte) mostrano
le imprese e le sfangate dei
valentinirossi al Sommellier.
Qualche ohhhh! di stupore.
Pastorelli (Sipra) parla di una
proposta di legge che permet-
terebbe a fuoristrada e moto
di percorrere mulattiere e sen-
tieri: benvenuti.
Chiusa finale. | coordinatori
temevano che il convegno
venisse monopolizzato dal
Colle, invece le “cose sono
andate meglio del previsto”,
anche perché “siamo tutti
dalla stessa parte”.
E se qualche ecologista se |a
tira, “me ne frego” parole e
musica di Roberto Vaglio,
Assessore alle Politiche per la
Montagna della Regione
Piemonte.
lo, no.

Pier Aldo Bona
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Quale vento

seguire®?

Forse & cambiato il vento, ma
sulle pagine de Lo Scarpone
(ma anche su La Rivista) con-
tinuano a comparire lettere,
articoli e richiami anche allar-
mati su alcuni dei temi piu
scottanti che riguardano I'im-
patto sempre pitt massiccio di
umanita sulle montagne. Quel
vento spira in direzione cen-
trifuga, dal centro verso
I'esterno: dall'elicottero (e
quindi dall'eliski) si & passati
alle moto, ai fuoristrada, alle
motoslitte, ai quad e via dicen-
do. Il CAl, del resto, fa parte
per legge (349/1986 e D.M.
20.02.87) di quel novero di
associazioni che il Ministero
del’Ambiente riconosce fra le
“associazioni di protezione
ambientale a carattere nazio-
nale”, e qualche volta fa pia-
cere fregiarsene.

Una serie sempre pill nume-
rosa di soci CAl, insomma,
lancia segnali preaccupati con-
tro quelli che sono gli “abu-
sivi”, gli occupanti indegni di

un terreno di gioco che (ai suoi
occhi) scorazzano impune-
mente e in modo anche provo-
catorio oltre che fastidioso su
strade, mulattiere, sentieri e
cieli dell’Alpe.

Qualcuno piu preparato si pre-
occupa di flora e fauna, di
boschi e pascoli, di inquina-
mento e di equilibri sempre pit
fragili e delicati che si
rompono o minacciano di
spezzarsi, C'é quindi una sen-
sibilita che va crescendo,
come dire, in un gruppo sem-
pre piu vasto di frequentatori
della montagna. E il CAl
Centrale e la sua stampa
prende atto, si fa portatore di
questi mugugni e lamentele.
Ma a livello di sezioni, cosa si
muove, quali forme di sensibi-
lizzazione sono state messe in
atto su questi temi, e soprat-
tutto con quale e quanta infor-
mazione e partecipazione?

E sufficiente ricordare quanti
soci delle nostre sezioni hanno
partecipato alle recenti mani-

festazioni contro I'eliski (per
non parlare del silenzio delle
sezioni dell'Intersezionale sulla
recente vicenda dell'asfaltatura
della strada del colle delle
Finestre, silenzio emblematico
di una coscienza civile ancora
di 14 a venire, al di la di ogni
schieramento e colore politico)
per capire quanto siamo lon-
tani dalla consapevolezza che
queste cose sono un patrimo-
nio del nostro sodalizio, e
soprattutto che preferiamo
depotenziare queste iniziative,
classificandole come prese di
posizione o proteste sponta-
nee ed estemporanee, non
certo sostenute da quello spi-
rito critico che nei documenti
ufficiali (vedi Quaderni TAM
del CAl, n. 1) viene definito
“ambientalismo scientifico”.

Paroloni pesanti, certo, ma
anche distanza, chilometri di
distanza, tra un approccio
spontaneistico e una cono-
scenza vera dei problemi, delle
situazioni. Nelle nostre sezioni.
insomma, si guarda piu volen-
tieri una proiezione di foto e
diapositive di montagna che
una dedicata alla flora, alla
mineralogia o alla fauna. Una
serata con uno specialista di
queste cose, 0 peggio una



2 ornata sul campo, per soci
zJulti e non solo per i piccoli, &
~/fficile da imbastire: mancano
“orse gli esperti? Non direi, ce
“'2 in quantita (disponibili
znche al di fuori del CAl),
manca piuttosto un orienta-
mento in questa senso, abbia-
70 bisogno di sollecitare quel-
a curiosita verso le erbe di un
orato o le fatte di un animale,
na formazione rocciosa o un
cristallo che brilla, di far
rescere una cultura, una
-onoscenza in questa dire-
zione. Citiamo versanti e
uote, pendii e dislivelli, punti
11 sosta e gradi di difficolta,
ma ignoriamo |a storia dei sali-
ori di quelle stesse quote e
oendii, non sappiamo decifrare

segni della civilta millenaria
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che na costruito quei villaggi,
col loro canali per l'acqua,
forni. mulini, fucine ora abban-
donati. raggiunti da sentieri e
mulattiere — di guerra e di pace
- che magari ci lamentiamo
non siano segnalati e puliti a
dovere...

Sono due modi non contrap-
posti ma distanti per vedere la
montagna e la sua cultura, che
¢ anche = ma non solo - storia
degli uomini che I'hanno abita-
ta e tutt'ora la popolano, con le
loro attivita, le loro relazioni, i
loro modi pensare, di nutrirsi, i
loro riti e le loro feste.

Eppure nella Charta di Verona
del 1990, documento ufficiale
uscito dal 90° Congresso
Generale del CAl, si leggeva
che "il CAl pone la massima

attenzione e impegna energie
in termini culturali e di risorse
nel campo dell’educazione

ambientale”... sara che Ie
parole difficili servono pocao,
ma di risorse in quella

direzione non pare ne siano
state dirottate tante, mentre
fiumi di parole (e anche
denaro) sono stati spesi su
altri argomenti pit redditizi!
Dicevo sopra che il vento sem-
bra aver cambiato direzione.
Quella nuova soffia anche con-
tro un “modo” dei soci CAl di
andare in montagna, e prende
proprio le mosse dalla poca
consapevolezza del nostro
andare in montagna. Come
dire, si fa strada il sospetto
legittimo che il nostro occu-
parci dei disastri provocati
dagli altri, dagli abusivi di cui
sopra, sia un escamotage
comodo per eludere la doman-
da su come noi “occupiamo”
la montagna, supponendo che
sia ancora - come ai tempi di
quel buontempone di Leslie
Stephen — “terreno di gioco”
per pochi e soprattutto che sia
esclusivamente nostro.

Il presidente generale Annibale
Salsa (nel quaderno citato
sopra) dice che la nostra edu-
cazione ambientale deve diven-
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tare una “presa di coscienza del
senso del limite che la mon-
tagna impone”, piuttosto che
“spazio da consumare nella
ricerca ossessiva della perform-
ance tecnica”. Parole sante,
che spingono verso un‘auto-
regolamentazione: ma questo
vuol dire percepire un limite,
vederlo dall'interno perché se
ne ha consapevolezza, non
solo perché altri (leggi o rego-
lamenti o ordinanze di stato,
regioni, comuni) possono
imporlo.

Anche se a qualcuno non piace
sentir parlare di limiti, neppure
tra | nostri iscritti, che si
sentono autorizzati - per non
dire legittimati - a fare in mon-

tagna cose che nei condomini
cittadini non sopporterebbero
dal vicino pill caro, & bene
prender atto che la montagna
non & un “impianto sportivo”
(secondo le parole della guida
lombarda Ettore Togni ripor-
tate su Lo Scarpone di ottobre
2004, pp. 12-13) da utilizzare
per la “sportivizzazione forzata
e la ricerca della sicurezza
totale”, ma va riportata “a
quello che &, un ambiente che
non & dell'uvomo e che I'uomo
non pud domare, ma dove
l'uomo pud imparare a
muoversi, non attraverso
regole e ordinanze ma attra-
VErso consapevolezze”.

A titolo di esempio, basta
guardare alla pratica della
mountain-bike, settore che
vede 'ltalia fanalino di coda in
Europa per quanto riguarda la
regolamentazione, con alcune
regioni alpine in allarme per le
frequentazioni non sempre
ortodosse di strade e sentieri
di montagna, e il CAl dibattuto
tra posizioni attendiste e spinte
alla creazione di commissioni
e sottocommissioni per la
MTB: I'esempio dell'LPV lo
abbiamo davanti agli occhi.
Eppure le regole proposte nelle
Tavole di Courmayeur - altro

codice sepolto dalla “smemo-
ria”, pur risalendo soltanto al
1995 — dicevano ai bikers di
adeguarsi, “in attesa della
definizione di un codice di
autoregolamentazione nazionale.
alle gia sperimentate norme
americane NORBA e IMBA”.

Un altro campo delicato, quel-
lo delle palestre di arrampica-
ta, & davanti agli occhi di tutti:
basta guardare le pagine de Lo
Scarpone di novembre 2004,
per capire che quest’'anno ci
sono gia stati due convegni su
questo tema - uno ad Arco
(TN) a febbraio, I'altro a Serra
San Quirico (AN) a settembre
- @ che la (tanto sbandierata
quanto rinviata) “autoregola-
mentazione” da promuoversi
all'interno del CAl & entrata in
conflitto con i poteri degli enti
pubblici, allarmati dal prolife-
rare di nuovi adepti alla disci-
plina e dall'apertura indiscri-
minata di nuove palestre.
messa in atto come sport delle
domeniche invernali da tutti.
soci CAl e non.

Qualcuno (le sezioni CAl de!
Veronese e il gruppo del GAL
ha provato nel 1999 a definire
un codice di autoregolamen-
tazione dell'arrampicata sporti-
va, e riprendendo le indicazion



delle Tavole di Courmayeur
("si deve limitare I'apertura di
nuove palestre, avendo cura di
considerare — prima di farlo —
I'impatto sulla flora e sulla
fauna, attenendosi al parere di
persone competenti e disinte-
ressate e del gruppo di lavoro
istituito dal CAI", si leggeva
sulle Tavole) ha definito I'at-
frezzatura degli itinerari ma
anche le condizioni generali
per la realizzazione di una
palestra: “& percio indispensa-
bile — si legge nel codice
veronese, cap. Il —che i siti di
arrampicata vengano attrezzati
secondo criteri di sicurezza e
dopo un'attenta valutazione,
da parte di esperti, dell'impatto
ambientale”.

Yiene da chiedersi immediata-
mente quali siano stati (e siano
tutt'ora) i referenti e gli esperti
che gli zelanti chiodatori (pre-
senti anche delle sezioni CAl,
non escluse quelle dell'Inter-
sezionale) interpellano, tanto
per capire che cosa si intende
quando si parla di limiti e di
liberta di andare in montagna.
E la controprova di quella
comunicazione difficile (o
mancata) tra la consapevolez-
za di appartenere a un sodali-
zio (che ha tra i suoi fini statu-

fari, art. 1 dello Statuto, “la
conoscenza e lo studio delle
montagne” e “la difesa del loro
ambiente naturale”) e il nostro
essere cittadini - nel senso di
abitanti delle cittd, e come tali
portatori di un’identita e di
bisogni - che si esprimono € si
confrontano con un ambiente
(la montagna) e la sua civilta e
cultura, antica e attuale,
comunque diversa dalla nostra.
Una considerazione finale vale
la pena di farla a proposito
delle vie ferrate, di cui su
queste pagine si dibatte. La
loro diffusione sul territorio
piemontese non & parago-
nabile a quella di altre zone
delle Alpi (basti pensare alle
Dolomiti o alle Alpi Orientali in
generale), ma & altresi vero
che I'enorme aumento nell'ulti-
mo decennio di arrampicatori
e la scoperta e la tracciatura di
itinerari su falesie e zone facil-
mente raggiungibili hanno la-
sciato un segno. Con I'appog-
gio economico di enti pubblici
(dalle Comunitd montane ai
comuni). desiderosi di ampli-
are il flusso turistico e di
aumentare la propria visibilita
sul territorio, si & dato il via a
una escalation di palestre e vie,
realizzate con criteri talvolta
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discutibili ma comunque da
esaminare con attenzione.

Al di 1a di questa necessaria
cautela contro ogni riduzione
delle nostre valli “a impianto
sportivo”, merita di essere
segnalato un altro aspetto, vale
a dire come questa prolife-
razione sia avvenuta in barba
ad ogni indicazione in materia
da parte del CAl. Gia nell'ormai
dimenticato Bidecalogo (primo
documento della svolta “am-
bientalista” del CAl, varato
al’assemblea straordinaria di
Brescia nel 1981 e integrato da
quella di Roma del 1986) sl
parlava, al punto 19, della
“necessita di una chiara e
restrittiva disciplina riguar-
dante la realizzazione di nuovi
rifugi, bivacchi fissi, vie fer-
rate”, oltre che — naturalmente
— di un’auspicabile autodisci-
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plina al riguardo. Lasciando
ogni considerazione sui rifugi
(con la scia di peana e di
lamenti che si alza al riguardo
durante ogni assemblea gene-
rale) va segnalato che nella
Charta di Verona del 1990 il
CAl si dichiarava istituzional-
mente “contrario per motivi
ambientali alla proliferazione di
vie attrezzate o ferrate”, che
non rivestissero “particolare
valore storico o culturale”.

E come non ricordare i fiumi di
lettere di quegli anni Novanta
alle riviste del sodalizio, in cui
alle giustificate lamentele dei

soci in difficolta su vie ferrate
non curate a dovere si affian-
cavano quelle che ne perora-
vano il valore affettivo, oltre
che storico e culturale, oltre
alle segnalazioni - in corpo
minore - di qualche nuova via
ferrata? Eppure pochi anni pil
tardi, nel 1995, le Consi-
derazioni generali premesse
alle Tavole di Courmayeur sot-
toscritte dal CAl ricordavano
che “le facilitazioni che danno
origine all'iperfrequentazione
dell’alta montagna e al con-
seguente degrado ambientale
(strade. funivie, alberghi, rifugi,

vie ferrate o attrezzate) non
sono in generale indispensabili
alla loro pratica [delle attivita
sportive]”, mentre poco sotto
le associazioni sottoscriventi
(quindi anche il GAl) si impe-
gnavano a “prendere definitiva-
mente posizione contro l'instal-
lazione di nuove vie ferrate e
attrezzate e, ovunque possibile,
dismettere quelle esistenti, con
la sola eccezione di quelle di
rilevante valore storico”.

E ancora, nella Dichiarazione di
intenti (sottoscritta da tutti i
club alpini degli 8 paesi che si
affacciano alle Alpi) approvata
nel gennaio 2001 dal consiglio
Centrale del CAl, al punto 8 si
legge che “l'alta montagna
deve essere preservata da
attrezzatura pesante e la
creazione di luoghi di scalate e
di vie ferrate (se ne deve
evitare la proliferazione) deve
essere sottoposta ad una pro-
cedura di concertazione pre-
ventiva”.

Ma quale concertazione! Alla
prova dei fatti, non soltanto
tutte le vie ferrate sono diven-
tate dei monumenti nazionali,
intoccabili e degne di esser
trattate come il sacrario di
Redipuglia, ma — quel che &
peggio - il CAl ha perduto la




memoria oltre che il controllo
della situazione, e le sue
sezioni fanno di tutto perché il
Vecchio Malato continui a
perderla...

Senza inoltrarmi su altri terreni
minati, invito tutti a riflettere
ancora una volta sulla dicoto-
mia principi-realta, sulla di-
stanza tra le proclamazioni del
vertice e l'agire della base, su
quella vitalita - talora contrad-
dittoria - che continua a muo-
vere “il cielo e l'altre stelle” e
guella sconcertante dimen-
sione di anarchico bricolage
della base, che - in nome di un
malinteso spirito di liberta e di
autonomia, che ne definireb-
bero le peculiarita - finisce per
stare al gioco di esperti
manovratori e speculatori o
anche di attivisti di vario
genere e specie, che hanno
scambiato il CAl per luogo di
legittimazione del proprio
bisogno di “fare” degli exploits
a ogni costo (salite, libri,
mostre, spittature, vie “libe-
rate” e non).

Un esempio tra tanti? |l
cinquantenario della salita ita-
liana del K 2 ha creato da un
iato dibattiti, libri pubblicati.
celebrazioni, incontri e verita
ufficiali (con buona pace di

molti. ma ancora una volta non
di tutti), dall'altro ha aperto la
strada ad una carovana di
diverse centinaia di persone
che ha raggiunto il campo
base: cosi. se da un lato c'é la
soddisfazione degli amici che
hanno raggiunto il Circo
Concordia e dei numerosi
alpinisti italiani che hanno sali-
to lo sperone Abruzzi (Mis-
sione compiuta titola lapidario
un articolo de Lo Scarpone di
novembre 2004), dall'altro i
ringraziamenti di Beppe Tenti,
che propone - sulla stessa ri-
vista - le allettanti mete di altri
campi base himalayani ai
nuovi turisti degli Ottomila, fa
riflettere sulla difficile con-
nivenza di aspetti conoscitivi,
esplorativi e interiori con altri
certo meno elevati e rivolti al
guadagno e all'immagine.
Dario Marcatfo

53



— = =y

Recensiom

Sentieri di neve
di Gianni Ballor

Quinto Quaderno dell’ Intersezionale

Febbraio 2004: una delle montagne-simbolo
della Valle di Susa, il Musing, viene disceso in
sci, L'ultima discesa sciistica sembra risalire a
vent'anni fa. Con i suoi striminziti mille metri
di altitudine ed i pendii ricoperti da insidiosa
boschina e per di pili esposti a sud, sembra
davvero I'antitesi delle possibilith scialpinisti-
che. L'autore della discesa & Gianni Ballor,

La sua relazione € entusiastica ed incoraggiante,

Di colpo la montagna diventa una meta ambita;
nei successivi quattro giorni (tanto dura I'incan-
to) una massa di scialpinisti increduli si avvi-
cenda nella salita ed affronta la discesa in lotta
contro il sole che quotidianamente compie la
sua opera distruttiva ed implacabile nei con-
fronti dell’esiguo manto nevoso.

Gianni ha saputo cogliere
["attimo fuggente e battere
tutti in velocit, permetten-
do pero anche agli altri di
assaporare il frutto della
sua intraprendenza, grazie
ad una tempestiva
comunicazione della

sua “impresa’,

Poteva questa irresistibile
voglia di uno “scialpini-
smo di ricerca”, questa
volonta di far partecipi
anche gli altri delle pro-
prie “scoperte”, non
trovare il modo di
esprimersi altrimenti che
nell’effimero rincorrersi
delle tracce su dei pendii
di neve? Dopo I’azione
giunge sempre il momento
della rielaborazione men-

Gianni Ballor

tale, della contemplazione e dell’arricchimento
interiore. Ecco spiegata la struttura di questo
libro: esso ¢ rielaborazione critica del mero
gesto atletico nelle pagine introduttive alla tec-
nica scialpinistica, & contemplazione estatica
nelle belle foto d’ambiente, diventa veicolo di
passione laddove |"autore tenta di trasmettere al
lettore la sua personale interpretazione dello
scialpinismo. Lo scritto giaceva da tempo in un
cassetto con la segreta speranza di una futura
pubblicazione ma, si sa, le volonta degli autori
e degli editori difficilmente collimano.
Si chiede allora aiuto all'Intersezionale che si
incarica, per quanto possibile, di contribuire,
anche economicamente, alla realizzazione del
quinto Quaderno dell' Intersezionale.
Per un’esigenza di com-
pletezza, viene aggiunta
un’appendice di proposte
scialpinistiche rappresen-
tative delle migliori poten-
zialith della nostra valle (e
non solo), I tempi di
pubblicazione incalzano,
la forma a volte non e
impeccabile ed andrebbe
rivista. ma cosi appare
perfino pitt genuina ed
immediata la passione del-
["autore per i grandi spazi
incontaminati e la volonta
di trasmettere e condi-
videre emozioni.
In fondo questa & 'essenza
dello scialpinismo.

Marco Tatto




Quando si percorre una via
ferrata se ne vedono veramen-
te di tutti i colori; dallo sky
runner che sale di corsa ad
una media di 1200 metri di
dislivello all'ora, armato sola-
mente di pantaloncini e
maglietta in cotone senza
disporre di alcuna sicurezza in
caso di caduta, a coloro che
salgono con pid calma per
ammirare il paesaggio sotto-
stante ma che si assicurano in
modo errato, per una loro
scelta persaonale, o forse per-
ché nessuno gli ha mai spie-
gato cosa puo succedere in
caso di caduta.
Personalmente ritengo molto
pill pericoloso I'avventurarsi
su una via ferrata assicuran-
dosi in modo errato piuttosto
che coloro che la percorrono
completamente da slegati;
quest'ultima categoria, piutto-
sto ridotta, che non utilizza né
imbracatura né cordini di
sicurezza, & cosciente che una
caduta avra conseguenze
molto gravi se non addirittura
fatali. Ma & una loro scelta
accettare questo rischio e cer-
care di ridurlo al minimo

le ferrate in
sicurezza

mediante altri accorgimenti;
mentre caloro che si assicura-
no in modo errato sono con-
vinti di avere una sicurezza
che in realta non esiste.

Forse molti non hanno ancora
capito che su una ferrata, in
caso di caduta, ci vuole vera-
mente poco a spaccare il
nostro cordino che ci assicura
al cavo metallico!
Premettendo che nella pratica
dell’alpinismo, e quindi anche
sulle vie ferrate, la caduta &
sempre vista come un aspetto
negativo dell’ascensione che
pertanto occorre evitare, cer-
cheremo ora di spiegare cosa
succede alla nostra attrezzatu-
ra e di conseguenza a noi
stessi quando ci sfugge I'appi-
glio dalla mano & la caduta
diviene inevitahile.

Un corpo umano che precipita
verso il basso pud essere
soggetto a due tipi di lesioni:
quelle che interessano I'invo-
lucro esterno e quelle che
interessano gli organi interni.
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L'involucro esterno viene dan-
neggiato in caso di urto con la
roccia, evento non sempre
gvitabile ma sufficientemente
ridotto nella sua potenziale
pericolosita, quando attuiamo
una corretta scelta dell’itinera-
rio in base alle nostre capacita
tecniche e utilizziamo un
sistema di assicurazione cor-
retto e adeguato al terreno sul
quale ci troviamo.

In base a quanto appena
esposto & invece fondamenta-
le analizzare cosa puod accade-
re agli organi interni. Un
corpo umano, se sottoposto a
forti accelerazioni o decelera-
zioni, pud subire danni agli
organi interni a causa delle
forze d'inerzia che si generano
al sug interno; tipico & il com-
portamento del sangue. La
raccolta delle forze d'inerzia
richiede un aumento della sua
pressione in alcuni vasi, con
possibile danneggiamento
degli stessi, causando dalla
perdita di conoscenza, nei
casi piu lievi, sino ad avere
lesioni anche fatali, nei casi
pill estremi. Paradossalmente
potrebbe quindi accadere che,
in seguito ad una caduta, un
alpinista riporti lesioni che
possono risultare anche fatali,

seppur non presenti nessuna
gscoriazione esternamente.
Una massa che cade, in que-
sto caso lo sfortunato scalato-
re, & sottoposta ad un'accele-
razione pari all'attrazione gra-
vitazionale, che in prima
approssimazione possiamo
definire pari a 9.81 ed & chia-
mato “g". Nell'istante in cui
viene arrestata la caduta di
tale massa mediante la corda,
questa subisce una decelera-
zione che pud essere pitl 0
meno elevata: & in questa fase
che si possono verificare
danni agli organi interni. Mi
sia consentito un paragone
con I'aeronautica militare:
quando un paracadutista si
lancia dall'aereo subisce
un'accelerazione pari all'attra-
zione gravitazionale (1 g), ma
nell'istante in cui apre il para-
cadute la sua velocita di
discesa diminuisce, quindi il
SU0 COrpo é sottoposto ad
una decelerazione che pud
essergli addirittura fatale.
Proprio all'aeronautica france-
se va il merito di aver studiato
tale fenomeno durante il
secondo conflitto mondiale:
un paracadute troppo grande
provocava decelerazioni trop-
po elevate sul corpo del mili-




tare e, dopo un numero
imprecisata di prove di labo-
ratorio, si & potuto definire
che il massimo valore di acce-
lerazione, o decelerazione, al
quale un corpo umano pud
gssere sottoposto senza ripor-
tare danni agli organi interni &
di 15 g. Supponendo una
massa dell’arrampicatore di
80 Kg, valore definito
dall’Unione Internazionale
Attrezzature Alpinistiche
(U.LLA.A.) per i suoi test, pos-
siamo ricavare, applicanda il
secondo principio della dina-
mica di Newton, la massima
farza che si pud trasmettere al
corpo umano prima che si
verifichino lesioni; tale valore
si pud approssimare a 1200
daN (deca Newton) e viene
chiamato forza d’arresto.
Yediamo ora, molto veloce-
mente & tralasciando per
motivi di spazio alcuni aspetti
di notevole importanza, le
forze che si possaona svilup-
pare in seguito a una caduta.
Supponiamo di essere anco-
rati al cavo metallico della via
ferrata mediante un cordino in
nylon lungo un metro, e che i
frazionamenti del cavo siano
ogni sei metri.

Penso che nessuno abhia

of

dubbi se affermo che, nella
peggiare delle ipotesi, cadre-
mo da sei metri prima che il
nostro sistema di cordini, cavi
& moschettoni, chiamato cate-
na di assicurazione, arresti la
caduta. Dobbiamo ora definire
una grandezza fisica impor-
tantissima, infatti & proprio da
questa che dipende la nostra
incolumita o meno al termine
dello scivolone: il fattore d
caduta, dato dal rapporto tra il
numero di metri di caduta (in
questo caso sei) diviso per il
numero di metri di corda in
nylon che legano I'arrampica-
tore al cavo metallico (nel
nostro caso uno). Avremo
quindi un fattore di caduta
pari a sei.

La formula qui di fianco, della
quale ometto la dimostrazione
matematica, ci fornisce il
valore della forza che si svi-
luppa in seguito ad una cadu-
ta, la quale deve obbligatoria-
mente essere inferiore al valo-
re massimo sopportabile da
un corpo umano in condizioni
di sicurezza.

Proviamo ora ad inserire alcu-
ni valori numerici in tale for-
mula, con un fattore di caduta
due avremo una forza di 1200
daN, mentre se il fattore di

* Lok K
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F = forza sviluppata dalla caduta

fc = fattore di caduta (variabile)

M = massa dello scalatore (80 Kg)

K = modulo caratteristico della
corda (4000 daN)

g = accelerazione di gravita (9.81)
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Limportanza
del fermacorda sui moschettoni

caduta aumenta a sei tale
valore cresce fino a 2000 daN.
Come detto precedentemente
un corpo umano sottoposto a
una forza di 2000 daN pud
riportare lesioni interne che
passono essergli fatali anche
se, con buona probabilita, non
risentirebbe di tale forza in
quanto il cordino in nylon di
collegamento imbracatura-
cavo metallico non resiste ad
una forza di tale entita (tenen-
do presente le riduzioni di
carico dovute ai nodi), ma
nen per questo i danni ripor-
tati dallo sfortunato alpinista
sarebbero inferiori.

Ho voluto introdurre questo
discorso, molto complesso
ma di vitale importanza nella
pratica dell'alpinismo, per giu-
stificare I'obbligo della pre-
senza del dissipatore nell'at-
trezzatura indispensabile di
chi percorre una ferrata. |l
dissipatore & un freno capace

di assorbire I'energia che si
sviluppa durante la caduta tra-
sformandola in calore
mediante gli attriti e, per il
teorema fisico dell'impulso e
quantita di moto, si ricava che
con la presenza di un freno
nella catena di assicurazione il
fattore di caduta perde di
importanza e di conseguenza i
carichi generati dalla caduta
dello scalatore risultano note-
volmente inferiori, riducendo
in modo significativo i danni
al povero malcapitato al quale
é sfuggito di mano 'appiglio.

Per percorrere in sicurezza
una ferrata, dalla pit facile
alla pit difficile, & d'obbligo
disporre del dissipatore e,
soprattutto, saperlo ufilizzare
correttamente, cosa che nella
maggior parte dei casi non
avviene. Almeno cinque per-
sone su dieci dispongono di
materiale all'avanguardia ma
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non sanno né come né perche
lo si utilizza!

Fondamentale & il set di dissi-
pazione dell’energia; ne esi-
stevano parecchi modelli ora
quasi tutti uniformati allo
standard UIAA 128. E formato
essenzialmente da un dissipa-
tore nel quale deve poter
scorrere una lunghezza di
corda di circa un metro in
caso di caduta (& questo scor-
rimento che dissipa |'energia e
riduce la forza d’arresto); di-
spone di due rami di corda a
un capo ai quali sono collega-
ti, mediante asola, guide con
frizione, due moschettoni a
ghiera automatica (UIAA 121,
tipo K), bloccati all’asola
guide mediante un fermacor-
da in plastica che ne impedi-
sce la rotazione all’interno
della stessa (la tenuta del
moschettone varia del 70% a
seconda se viene trazionato
sull'asse maggiore o minare).
Il dissipatore non va collegato
all'imbracatura mediante un
moschettone a ghiera come
spesso accade, ma mediante
un'ulteriore asola guida con
frizione realizzata con 'estre-
mita del capo di corda che
scorrera nel freno in caso di
caduta; attenzione pero. a

nodo realizzato deve rimanere
ancora un lasco di circa un
metro per consentire uno
scarrimento ottimale.
Superfluo ricordare la neces-
sita dell'utilizzo di un'imbraca-
tura omologata UIAA, meglio
se di tipo basso. Il casco deve
essere anch'esso omologato
UIAA e non da bici; anche se
sono molto simili estetica-
mente la loro funzionalita é
completamente diversa.

In caso vi avventuriate su una
ferrata che non conoscete, o
comunque se il gruppo & piut-
tosto numeroso, consiglio di
avere sempre nello zaino 25
metri di corda da 9 mm di
diametro, qualche moschetto-
ne a ghiera e un paio di anelli
di cordina: puo risultare utile
per assicurare dall'alto i meno
esperti o per eventuali ritirate.

Collegamento del dissipatore
all'imbracatura

Elisoccorso: intervento
del 118 in punta al Ciantiplagna
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Occorre soccorso

Non occorre soccorso

Detto cio risulta evidente la
necessita di conoscere alcuni
nodi fondamentali e manovre
di corda di base tipiche dell'al-
pinismo anche se si percorro-
no solamente vie ferrate: con-
siglio vivamente a tutti coloro
che desiderano avvicinarsi al
mondo delle ferrata la cono-
scenza di nodi quali barcaiglo,
mezzo barcaiolo, nodo guide
con frizione e delle manovre
di autoassicurazione, assicu-
razione del compagno e calata
in corda doppia.

In ultimo, per concludere la
trattazione dell’argomento,
una nota dolente ma dovero-
sa: come comportarsi in caso
di incidente.

In caso di necessita il soccor-
so alpino si allerta companen-
do il 118, al quale dovrete
render conto di cosa & suc-
cesso; la dinamica dell'inci-
dente in base alla quale i tec-
nici di soccorso riescono gia a
farsi una prima idea di cio che
incontreranno sul posto, ed
eventualmente dare una prima
valutazione dell’entita delle
ferite (ad esempio se si tratta
di una semplice distorsione o
se il ferito non & cosciente),
quanti sono i feriti e soprattut-

to dove vi trovate.
Ricordate che per una squa-
dra di soccorso, sia aereo che
via terra, & molto difficile capi-
re la vostra ubicazione; segna-
late quindi con esattezza la
quota alla quale vi trovate e
I'esposizione tralasciando i
dettagli del tipo “vicino a una
pianta secca”. Ricordate inol-
tre che su una ferrata non ci
siete solo voi e identificarvi in
mezzo a altre trenta cordate
non & sempre cosi semplice.
Quindi, se vedete arrivare un
elicottero sopra la vostra testa
e non avete richiesto soccor-
so, disponetevi con un brac-
cio alzato e uno abbassato per
segnalare che non vi serve
soccorso. Invece, se siete voi
che avete richiesto soccorso,
posizionatevi con entrambe le
braccia alzate. Detto cio non
mi resta che augurare una
buona e divertente scalata a
tutti, nella speranza di incon-
trarci sulle ferrate da amici e
non in divisa rossa in veste di
soccorritore che va a recupe-
rare un ferito.

Stefano Cordola




Allimbocco della Valle Susa
tfroneggia da oltre mille anni,
sulla vetta del monte
Pirchiriano, la Sacra di San
Michele.

All'inizio ci si arrivava solo per
sentiero, poi con una comoda
mulattiera dalla quale si scen-
deva su slitte trainate dai con-
tadini. Ai primi del 1900 si ipo-
tizzo anche l'idea di una funi-
colare vista la numerosa
affluenza di pellegrini.

Oggi una strada carrozzabile
sale ripida permettendo alle
auto di arrivare comodamente
in cima.

Le ripide pareti di roccia
iniziarono ad essere scalate da
arrampicatori famosi, primo
fra tutti Ravelli.

Segui un periodo di abban-
dono, i rovi iniziarono a farla
da padroni fino all'ottobre del
1993 quando [I'Intersezionale
Val Susa e Val Sangone. in
occasione del convegno L.PV..
attrezz0 una via che porta il
sU0 nome e che ancora aggi &
a pit lunga della valle.

Ma arriviamo ai giorni nostri.
Adesso & possibile salire alla
Sacra anche tramite una bellis-
sima ferrata che, in circa irs
ore, ci porta alla famosz
Abbazia.
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SU

FERRATA
MONTE

Pirchiriano

E stata la prima ferrata attrez-
zata in Valle.

Consigliamo di lasciare I'auto a
Sant’Ambrogio nel piazzale
dietro alla chiesa e di raggiun-
gere, a piedi, in circa venti
minuti 1a partenza (bacheca).
Il primo tratto & abbastanza
facile e divertente, adatto a
tutti, e dopo circa un'ora e
mezzo, arrampicando su scali-
ni di ferro ed assicurandoci al
cavo, arriviamo ad un bellissi-
mo praticello dove & consiglia-
bile fare una sosta ristoratrice
(Pian Cestlet). Chi, a questo
punto, non si sentisse pit di
continuare puo tranquilla-
mente scendere tramite sen-
tiero. segnalato con cartello,
fino a Sant'Ambrogio.
Continuando si percorre in
dlagonale una traccia che
altraversa comodamente la

sz 2 salire.
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Scheda tecnica

Accesso: superato il paese di
Sant’Ambrogio, accanto alla
stradina che fiancheggia le ba-
stionate della parete Nord
della Sacra, parte la via “ferra-
ta” nei pressi della croce di
pietra della bell’Alda (pannello
indicatore).

Dislivello: complessivo di
600 metri.

Percorso: divisa in tre tratti
uniti da sentieri ameni. Due
possibilita di fuga in caso di
maltempo.

Difficolta: media difficolta
ma percorso molto lungo.
Tempi: da 3 a 4 ore circa.
Discesa: si pud ritornare a
valle con la mulattiera di
Chiusa San Michele, o con la
mulattiera che da San Pietro
conduce sulla piazza della
Chiesa di Sant’Ambrogio (otti-
ma e panoramica).

'arrampicata & sempre molto
comoda e divertente e permet-
te di guardarsi attorno e notare
che questo luogo, nonostante
il continuo transitare di per-
sone, conserva un aspetto sel-
vaggio ed avventuroso.
Arrivati su una specie di bal-
conata rocciosa altra sosta ed
altre considerazioni sul ma-
gnifico panorama che ci cir-
conda. Un luogo stupendo a
pochi passi da casa nostra.
Anche qui ¢’& la possibilita di
scendere al paesino di San
Pietro senza salire sino in cima
(U Saut du Cin), ma & un pec-
cato perché almeno una volta &
consigliabile percorrere la fer-
rata per intero.

Gonsiglierei agli escursionisti
di procedere con prudenza per
non effettuare un moderno, ed
involontario, salto  della
Bell'Alda, le cui conseguenze
sarebbero certamente  pill
drammatiche di quelle della

ragazza delle leggenda, sfuggi-
ta alle sevizie della soldataglia.
L'ultimo tratto & molto facile e
si giunge finalmente ai piedi
del muro della Sacra.
Purtroppo ci attende un sen-
tiero in discesa molto scosceso
che un tempo era una discarica
di immondizia (ora non pid) ed
un ultimo tratto in salita che ci
permette di ragggiungere la
strada asfaltata.
Se l'orario lo permette ¢'¢ la
possibilita di visitare la Sacra
altrimenti, dopo aver goduto
del panorama su tutta la valle,
ci si avvia verso il paese di San
Pietro e da qui, seguendo I'an-
tica e storica mulattiera, si rag-
giunge Sant'Ambrogio.
Un'occhiatina alle torri della
cinta medioevale ed al vetusto
campanile romanico del sud-
detto paese dopo di che rag-
giungiamo l'auto ed a malin-
cuore rientriamo nella “civilta”.
Come si & gia detto all’inizio,
questa ferrata & stata la prima
di una lunga serie inaugurate
in questi ultimi anni in Valle
Susa. All'epoca ha anche
scatenato molte polemiche che
a distanza di qualche anno si
sono placate riconoscendo la
validita dell'iniziativa.

Adriana Bonicatto
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Sono salito diverse volte
lassu, fino alla Sacra di
San Michele. Anche con
mia moglie Maria Lucia,
che oggi mi osserva da
altri universi.

Ci sono stato e “come ci
inerpicavamo per il
sentiero scosceso che si
snodava intorno al monte,
vidi I'abbazia...

Dico che in certi punti, dal
basso, sembrava che la
roccia si prolungasse verso
il cielo, senza soluzione di
tinte e di materia...”.
Prendo in prestito la
descrizione che Umberto
Eco fa nella prima pagina
del suo capolavoro

“Il nome della rosa”,
poiché sollevando di tanto
in tanto il naso dal versan-
te occidentale provo analo-
ghe sensazioni.

Nel libro “Delitti alla Sacra
di San Michele” ho tentato
di sintetizzare, nell'incipit,
tanta sublime bellezza e la

straordinaria miscellanea
di cui la natura e l'nomo
sono capaci: “un artiglio di
cemento conficcato nel
dorso del monte. Un nido
d’aquila, un salvacondotto
per il cielo, mura screpola-
te che si aggrovigliano
vicino alle nuvole”.

Ma ecco le attualita e gli
eventi che piu interessano.
I giorni nostri preannun-
ciano (e un progetto e chis-
sa che entro il 2010 non si
realizzi...) la costruzione di
una “strada ferrata”, nel
senso di carrozze che sci-
volano su rotaie tipo cre-
magliera o trenino a scar-
tamento ridotto come col-
legamento tra la valle e
I’Abbazia. Un tentativo
ardito e mistico ancorché
suggestivo, poiché attra-
verso i finestrini di un con-
voglio € sempre un privile-
gio degustare le bellezze
che sfilano veloci davanti
agli occhi del viaggiatore.
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Non é soltanto il dettaglio
estetico a stimolarmi e a
mettermi addosso un tar-
divo formicolio cerebrale,
ma anche la soluzione logi-
stica alternativa. La “stra-
da ferrata” in discussione
avrebbe potuto suggerire
una supplementare via di
fuga al “mio assassino”, il
quale dopo aver commesso
un paio di efferatezze in
Abbazia, invece che avvia-
re il motore di una Marea
per ridiscendere a valle
avrebbe potuto utilizzare il
trenino e confondersi fra i
viaggiatori. E magari, per
non essere identificato
all’arrivo in valle, sarebbe
potuto balzare dal mini
convoglio in corsa per spa-
rire tra i boschi che incor-
niciano il lago di Avigliana.
Ma restiamo ancorati alla
realta, una realta attraente,
direi magnetica. Essa con-
templa I'impianto di una
“ferrata”, termine in uso
nell’'emisfero esclusivo
degli alpini rocciatori. La
strada si apre nel cuore
delle due mulattiere che
scalano il monte
Pirchiriano e partono
rispettivamente dalla
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Chiusa e da
Sant’Ambrogio. Se la
memoria non mi tradisce
mi sembra che una delle
suddette mulattiere sia
dotata di simboli che rico-
struiscono la via Crucis.

In “Delitti alla Sacra di San
Michele™ accenno al sud-
detto percorso che s'iner-
pica fino alla base setten-
trionale dell’Abbazia. A un
centinaio di metri dalla
torre della Bell’Alda. Tutti
sanno delle sventure della
vittima di uno spasmo del
destino. Pochi hanno pero
avuto il piacere di godersi
lo strapiombo dove corag-
giosi uomini ragno ficcano
chiodi ad espansione,
moschettoni e punte di
piccozza. In quell’angolo
misterioso e dopo avermi
indicato il celebre monco-
ne di torre affacciato nel
vuoto, un mattino gelido di
marzo padre Antonio mi
indico una porticina di
metallo che dava nel
vuoto, appena sopra l'ulti-
mo chiodo della “ferrata”.
Il rettore mi illuminé inol-
tre con un denso tessuto di
informazioni. Dettagli
sapienti sui misteri e sulle

rarita dell’Abbazia.
Ascoltai, zitto, e incassai
come una spugna vorace.
Affascinato da dati storici e
da elementi misteriosi.

Il mistero ha sempre
avuto in me l'effetto di una
sonda che va in profondit.
Avvitandomi con l'auto
attorno al Pirchiriano, mi
parve di trovarmi sotto un
fortilizio o un bastimento
pronto a levare 'ancora e a
salpare. Era ’Abbazia. Ed
era un giorno ventoso.
Dopo una visita fuggitiva
al silenzio medievale del
centro storico di Avigliana,
decido per 'ascesa. I
mutismo dei boschi & come
una fata che calamita.
Salgo ancora, lascio sotto
di me la conca di San
Pietro e respiro le bellezze
solitarie del passo della
Croce. Le sorprese comin-
ciano gia prima della piaz-
zola adibita a parcheggio e
prima dell’'ultima impen-
nata che conduce al sepol-
cro dei Monaci, alla Porta
di Ferro e al gran Portale.
Mi si apre un mondo lon-
tano perfino dall'immagi-
nazione. Una sfera lugubre
ed ascetica nel contempo,



che invita a riflessioni e
suggerisce un senso di
assoluto che mi riporta a
San Francesco d’Assisi. Al
fronte pit dolce e meno
delirante del Medio Evo.
La sua é infatti una pre-
chiera che conforta e non
un monito. Parcheggio
vicino alla Sacra grazie ai
buoni servigi del personale
dell’Abbazia. Varco l'in-
gresso e mi sento rimpic-
ciolire, un lillupuziano
davanti all'infinito. Una
strana vertigine mi turba.
Percorro lo Scalone dei
morti e il maxi gomito sca-
vato nella roccia.
L'atmosfera si fa pit sini-
stra con la comparsa di
teschi e di mummie. Ed
ecco che all'improvviso
rivedo nell'immaginario
“T'affresco della morte” nel
cimitero di Pisa, con figure
che spaventano, come spa-
ventavano gli avvertimenti
coraggiosi di Jacopo
Passavanti e quelli pitn
deliranti di Jacopone da
Todi, il giullare di Dio che
da avvocato si converte in
asceta e lascia in eredita
un delirio di giustizia che
gli varra il nome di Pazzo

di Cristo. Ho l'impressione
di ascoltare il Giullare del
XIV? secolo che per fare
adepti e indurli a vivere in
modo retto prospettava
loro pitt il fuoco degli inferi
che le luei rasserenanti del
Paradiso.

Lasciandomi a sinistra il
complesso dove ci sono la
biblioteca, le camere, il
refettorio, la Sala delle
Righe e della Cappella,
passo sotto gli splendori
romanici dell’arco dello
Zodiaco e degli Archi
Rampanti prima di entrare
in Chiesa. Qui m’'investe
un’ondata di luce nuova.
Avverto solo la voce del
vento che sembra gonfiare
come vele i contrafforti.
Poi scendo nel piano sotto-
stante, accedo alle tricore
che sono il cuore della
Sacra. E riascolto l'alito
francescano. L'alito si raf-
forza quando la mia

“guida” spalanca la finestra

e mi invita a godere la
spettacolo che il davanzale
offre a oriente. Torino, lag-
giu. si fa paillette che
ammicca sotto un cielo che
rievoca il Cantico delle
creature. B credo di ascol-
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tare San Francesco:
“Altissimo onnipotente
bon signore/Tuo so le
laude la gloria e I'onore/ed
onne beedictione...
Laudato sii per sora luna e
le stelle/
in celu 'hai formate clarite
preziose et belle/
e per frate vento...”
gid, quel vento che ha un
voce anch’esso.
L'esaltazione della fanta-
sia, dunque. Ecco il mio
punto di partenza. Proprio
come affrontare una “stra-
da ferrata” per uomini di
fede, di ardimento e di
buona volonta.

Angelo Caroli
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Récinits @

Un interessante intervento di
riorganizzazione e razionaliz-
zazione di itinerari, chiamati

“| percorsi di Roccasella”, &
stato realizzato dalla Comunita
Montana Bassa Valle Susa e
Cenischia con il finanziamento
da parte dell'Assessorato alla
Montagna della Regione
Piemonte e dei comuni di
Caprie, Villar Dora e Rubiana.
Si & provveduto al recupero di
buona parte dei sentieri e
delle mulattiere permetiendo,
in questo modo, una migliore
fruizione di luoghi interessanti
sia dal punto di vista ambien-
tale che culturale.

Gli itinerari, adeguatamente
segnalati, sono percorribili sia
dall'escursionista, che in
mountain bike ed alcuni
anche a cavallo.

Pannelli esplicativi, opportu-
namente dislocati, illustrano le
caratteristiche delle varie zone
e facilitano il riconoscimento
delle principali specie arboree.
Vi & stato inoltre un notevole
intervento sulle vie di roccia
di Anticaprie e di Mompellato
con il disgaggio delle pareti e
la richiodatura delle principali
vie, rispettando I'originalita di
chi le ha aperte.

Si & provveduto inoltre a rego-
lamentare I'accesso al canyon
del torrente Sessi, che vede la
presenza di un numero sem-
pre maggiore di praticanti il
canyoning.

Seguendo quella che & la ten-
denza attuale, che ha visto
nascere in valle diverse inizia-
tive simili, si & a realizzata unz
via ferrata, chiamata
“Roccabianca” (ne parliamo in
un altro articolo), a margine
della storica parete di
Anticaprie e accessibile da
Caprie in 5 minuti.
L'intervento nel suo insieme &
sicuramente valido.

Ci tengo tuttavia ad evidenzia-



re alcuni punti che mi hanno
lasciato un tantino perplesso.
In primo luogo la dimentican-
za completa del Rocca Sella e
delle sue bellezze (il nome &
stato modificato dai progetti-
sti in “Roccasella™).

In secondo luogo l'assenza
totale delle sezioni del CAl
all'interno del progetto.

Sono presenti gli Enti pubblici
(interessati per competenze
territoriali e perché “cacciano”
i soldi) e vi & il “Collegio guide
alpine del Piemonte” in quan-
to, mi & stato detto, le guide
sono le uniche in grado di
realizzare e certificare la sicu-
rezza di una ferrata.

E tutto questo mi sta bene!

Ci sono poi il “Lions club di
Toring™ e il Centro ippico
“Mannus” di Villar Dora.

E noi dove siamo?

Forse perché non “cacciamo”
i soldi non siamo degni di
partecipare ad una iniziativa
del generg?

Non vi sono competenze, espe-
rienze e capacita che dovrebbe-
ro far si che le sezioni del CAl
ne siano parte attiva?

Mi risulta che questo sia pre-
visto dallo statuto del nostro
sodalizio e dagli accordi con
gli Enti pubblici.

Ed invece siamo venuti a

conoscenza della realizzazi'unyhﬂ_

del progetto quando alcuni di
noi sono stati invitati a pre-
senziare all'inaugurazione
(occorrevano forse persone
per far numero?).
Spero che nel futuro il nostro
sodalizio e le nostre sezioni
vengano tenute in maggior
considerazione e siano pill
presenti in modao propositivo,
critico e vigilante su quanto si
intende realizzare.
In ogni caso mi auguro che
questa iniziativa venga fatta
conoscere in modo adeguato
e siano stati previsti opportuni
interventi di manutenzione
ordinaria dei lavori fatti. affin-
ché il tutto non venga, nel
giro di poco tempo, sommer-
so dai rovi e dalle erbacce.
Pier Mario Armando

Pareti di Mompellato

Percorso di canyoning

Inizia percorss
queta m. 620

; “..T’?{

“'. Fine percorsc
& - queta m. 430

Pareti di Anticaprie
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La parabola
dell’alpinista

La via
ferrata
di Caprie

Ho sempre pensato che qual-
cosa di artefatto come una
“via ferrata” non riuscisse a
trasmettere sensazioni vive
come bellezza, ammirazione,
stupore, timore o rispetto.
Chi & avvezzo a raggiungere
certi luoghi con i propri mezzi
ed a proprio rischio, e qui mi
riferisco proprio all'alpinista o
all'arrampicatore, non puo
accettare il compromesso di
essere condotto da un cavo
metallico o da scalette a pioli
attraverso un percorso “addo-
mesticato”. Chi & abituato a
“guadagnarsi” la montagna
attraverso sacrifici non dis-
giunti da rischi, tecniche e
prestazioni atletiche non ha
mai visto di buon occhio que-
ste strutture che permettono a
quasi tutti di raggiungere luo-
ghi per loro inaccessibili,
Addirittura, in qualche occa-
sione, si @ presa in prestito
I“etica”, per difendere ascen-
sioni fatte precedentemente
con un certo stile e che non
andrebbero “toccate” perché,

diciamocelo sinceramente,
I'alpinista & sempre stato un
grande egoista conquistatore.
Spetterebbe a noi del C.A.l
insegnare e far capire ai
cosiddetti “alpinisti della
domenica”, che la ferrata non
g un luna park, ma che ci
sono molteplici aspetti positivi
da scoprire in questi tracciati
agevolati, che ¢’ una natura a
portata di mano da rispettare
e da amare. Ma ahimé, si
tende sempre di pit a condan-
nare, proibire, limitare; &
molto pili sbrigativo!

Cosi, molti soci del C.A.l.
liquidano il primo articolo

del nostro sodalizio saltandolo
di pari passo.

| nostri cugini francesi hanno
capito questa filosofia molto
prima di noi, conservatori di
privilegi, e tra loro convivono
benissimo le categorie di
arrampicatori e arrampicatori
classici, gli escursionisti ed i
frequentatori di “ferrate”, con
il risultato che la montagna
unisce, non divide, e porta
turismo e lavoro ai montanari.
Non pensiate che le nostre
ferrate in val Susa, come in
altre valli, saranno prese d'as-
salto da turisti assatanati.
Passate le prime giustificate



curiosita anche in questi luo-
ghi si ridimensionera la pre-
senza e tutto diventera calmo
ed accettabile.

Occorre anzitutto precisare
che questi moderni tracciati
non seguono, come nelle
famose dolomiti, percorsi di
“guerra” ma sono stati ese-
guiti intelligentemente per
mostrare angoli suggestivi il
piu delle volte abbandonati e
vivaddio ripuliti da rovi e da
pietre in bilico e che raramen-
te toccano “vie” alpinistiche
le quali, proprio per la pratica
e 'intelligenza dell'alpinista, si
sviluppano su roccia pit soli-
da e sicura. Ridicolo quindi
arrabbiarsi se il tuo vicino &
riuscito a rendere molto pid
appetibile e sicuro un percor-
s0 sul quale pensavi di avere
per sempre i diritti d’autore.
Quando mi accinsi a percorre-
re la “ferrata” di Caprie, nel
cuore avevo il grande timore
di scoprire che i tracciatori
avevano “violato” la famosa
via di Motti “Edipo non abita
pit qui”. Ebbene, strada
facendo, ho invece scoperto
angoli vicini a quello storico
percorso completamente ripu-
liti dalla vegetazione che li
aveva invasi e trasformati in
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letamai in attesa di qualche
alluvione per scaricare a valle
tutta quella sterpaglia impene-
trabile. Le rocce riportate alla
luce sono state rimosse lad-
dove erano instabili e le pen-
dici della Rocca Bianca sono
tornate a rivivere dallo stato di
abbandono in cui erano piom-
bate da quando Giancarlo
Grassi ci aveva lasciato un
patrimonio troppo presto
dimenticato.

La ferrata si divide in due trat-
tiz il primo molto facile (ci
abbiamo portato i bambini
dell'Ucraina) ed il secondo un
po’ pil impegnativo, ¢i condu-
cono nel regno magico di
Giancarlo. Su ambedue i per-
corsi si potrebbero, volendo,
fare degli appunti, ma ci sono
gia tante persone che aspetta-
no che qualcuno dia il “la” per
scagliarsi nelle critiche e nelle
opinioni non richieste in nome

Scheda tecnica

Accesso: raggiunta in auto la
localita di Caprie si posteggia
in un piazzaletto antistante
I'lstituto di riposo per Suore o
ancor meglio nello spiazzo
antistante il Comune. poi ci si
dirige verso la base della fale-
sia chiamata Anticaprie; di qui
cartelli indicatori ci conducono
all'attacco della “ferrata™.
Dislivello: complessivo di
350 metri.

Percorso: il primo tratto con-
duce al culmine della parete di
Anticaprie. Il secondo tratto
fiancheggia. partendo da un
boschetto pil in alto, una
famosa via di roccia (cartelli
indicatori).

Difficolta: poco difficile il
primo tratto. Difficile ed
esposto il secondo.

Discesa: percorrendo un sen-
tiero ben segnato in un ameno
boschetto, si giunge al punto
di partenza.

Tempi: la “ferrata” completa si
pud percorrere in circa 2 ore. |l
primo tratto in 40 minuti.
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dell'ecologia e della democra-
zia senza che lo faccia io.

Chi & senza peccato scagli la
prima pietra!

Una sola cosa mi sento di
suggerire; per tutta la salita
ho pensato tanto a questi luo-
ghi amati e resi famosi da
Giancarlo Grassi che certa-
mente avrebbe merotato una
menzione. Mentre salivamo
spiegavo ai miei compagni:
vedi, la si intravvede il Pilastro
Rosso! Lasst, dopo il ponte
c'é Trapezio di Magia... la
sotto ¢'é una “Sua” bellissima
via. Sono sicuro che con il
suo sguardo un po’ sornione
non se l'avrebbe avuta a male

\ia fzrrata Roccabianca

..-a.r.' P
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se qualcuno gli avesse dedica-
to un passaggio caratteristico,
qualche attraversamento o
addirittura tutta la via ferrata.
In fondo qualche sprovveduto
salitore della domenica avreb-
be chiesto: ma chi era Grassi?
Allora si sarebbe potuto
cominciare ad educare i nuovi
frequentatori ricordando e
spiegando che una squisita
persona aveva gia condotto |
neofiti e gli alpinisti in questo
luogo per farli “giocare” con
la roccia e con la montagna
perché questa grande parola
non & e non deve essere sem-
pre sinonimo di paura, disgra-
zia, 0 eroismo di conquista.
Questa grande verita ci ha
lasciato Giancarlo.
La montagna ricompensa i
suoi frequentatori comunican-
do loro mille sensazioni: la
natura & uno scrigno da aprire
a tutti perché tutti ne godano.
Solo cosi la si pud amare e
rispettare.

Germanao Graglia
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C'era una volta a Chianocco...
un panettiere che faceva il
pane nel forno a legna, come
si era sempre fatto da secoli,
con le fascine, la brace, la
cenere che colorava un po’ la
crosta e la gente che veniva
da lontano per comprare quel
pane che sapeva di pane. 0ggi
il forno & chiuso perché non
c'erano i requisiti di igiene
richiesti e cosi noi ci “risco-
priamo genuini” (per parafra-
sare una nota pubblicita)
mangiando pane in cassetta,
asettico, incolore, inodore,
insapore e fatto chissa come.
C'era una volta a Chianocco...
una grande area alluvionale
alla destra del torrente Prebec
coperta di vigne, boschetti e
radure dove i bambini andava-
no a giocare inventandosi
mille avventure. Oggi tutta la
zona & edificabile; ci sono tan-
tissime ville con magnifici
giardini e i bambini, solitari
tra mille giocattoli, ti guarda-
no passare da dietro le sharre
della dorata prigione.

C'era una volta a Chianocco...
un Orrido dove il torrente
scorreva tranquillo tra profon-
de gole disturbato soltanto da
due anonimi e insignificanti
sbarramenti. Oggi, per difen-

La ferrata
inutile

dere le case (costruite dove
per secoli nessuno si era mai
sognato di costruire) da even-
tuali alluvioni, una enorme
diga in cemento armato chiu-
de minacciosa l'accesso a
monte dell'Orrido. Dietro di
essa, un grande lago di pietre,
ciottoli e sabbia testimonia la
potenza della natura e I'eterno
mutare geologico. Sopra la
piana, un gruppo di verdi
piante di leccio abbarbicate
alle rocce e a scoscesi pendii
cercano, spaesate, di sottrarsi
alla vista dei curiosi. Il leccio
¢ una pianta di origine medi-
terranea, che ricopre colline e
dorsali formando fitti boschi e
viene normalmente utilizzato
come legno da ardere. A
Chianocco, i pochi esemplari
sopravvissuti a secoli di indif-
ferenza, controllati e coccolati
da onnipresenti guardaparco,
vivono un momento di splen-
dente notorieta diventando la
ragione e il simbolo dell’Area
Protetta (& il caso del vecchio
adagio “trovarsi al posto giu-
sto nel momento giusto”...).
Ma torniamo alla nostra ferra-
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ta, dopo aver divagato sulla
eterna mutabilita delle cose,
delle necessita e delle idee.
Una volta... nell'Orrido si
accedeva seguendo un picco-
lo fossato di irrigazione con a
lato un sentiero sempre infe-
stato di ortiche e rovi (ottimi
per scoraggiare i curiosi e gli
scansafatiche).

Il passaggio era sorvegliato
da una guglia calcarea sul cui
lato si appoggiavano grandi
massi alluvionali; tra i massi e
la guglia un cunicolo a misura
d'uomo permetteva I'accesso
al mondo incantato
dell'Orrido. Era I'antro delle
streghe, la porta magica che
faceva impallidire i moderni e
fasulli Harry Potter. Oltre
c'erano la bellezza, la forza e
la potenza della natura, c'era il
Creato dietro la “civilta”,

Oggi, in rispetto della tanto
ricercata “sicurezza”, la guglia
e massi attigui sono stati rive-
stiti di rete metallica (“disgag-
giati” in termini tecnici) crean-
do un enorme profilattico per
non disperdere nessuna goc-
cia... pardon roccia sulla testa
del viandante. La porta magi-
ca e stata allargata, spianata,
cementata e manca solo il
cancello automatico per

diventare la pessima copia di
Gardaland.

Una volta... si attraversava il
torrente scalzi o su assi tra-
ballanti e si giungeva alla
strettoia delle pareti. Un pic-
colo mancorrente metallico
aiutava a superare i pochi
metri scivolosi che conduce-
vano direttamente nel cuore
della gola tra le due pareti
strapiombanti e slanciate
verso il cielo alla perenne e
impossibile ricerca del contat-
to e dell'abbraccio.

A destra la “via concava”,

una stupenda salita in artifi-
ciale su chiodi a pressione
aperta da Gian Carlo Grassi
nel 1969, un pezzo di storia
dell’arrampicata locale cancel-
lato per sempre da una richio-
datura “sportiva”.

A sinistra la “via delle marmit-
te giganti”, aperta da Gian
Piero Motti nei primi giorni
del 1972, un percorso che
seqgue le fessure e le erosioni
di antichi colatoi e infiltrazioni.
Era consuetudine arrampicare
sui primi 40 metri per poi
calarsi in doppia, usare le
corde appese nel vuoto per
improvvisare gigantesche
altalene e rinfrescarsi sotto

la cascata.



Oggi un comodo e lastricato
sentiero, senza aftraversare il
torrente, ci conduce all'imbocco
della gola dove inizia la ferrata.
Si prende guota intersecando
la via delle “marmitte giganti”;
nel profondo camino iniziale,
dove un tempo si arrampicava
puntando gli scarponi e spin-
gendo di schiena, ora, un bel
cavo guainato con tante staf-
fe, disturba I'eterno sonno di
Motti, Grassi, Galante, Vota
che su questa via trascorsero
ore serene e indimenticabili.
Si continua sempre su parete
verticale costeggiando a circa
15 metri di altezza il fondo
della gola; un ponte tibetano
ci traghetta sulla parete di
fronte dove una nuova traver-
sata ascendente ci porta sopra
la gia citata diga. Da qui un
sentiero segnalato e in parte
panoramico riconduce all'au-

to. La ferrata & costruita in
mado impeccabile, il percor-
so, logico e di effetto, & forse
un po' faticoso perché quasi
interamente verticale o stra-
piombante. All'inizio un breve
tratto propedeutico (scelta
utile e intelligente) a un metro
da terra permette agli speciali-
sti di insegnare la tecnica e ai
neofiti di imparare.

Tutto bene quindi, ma nel
gozzo mi resta una domanda:
a cosa serve guesta ferrata?
Mi spiego.

Al di 1a della reale utilita delle
ferrate (su cui ci sarebbe da
discutere) quelle della Sacra,
di Caprie, dell'Orrido di
Foresto, delle gorge della
Dora di Valle Stretta sono
indispensabili per percorrere
quei tratti di terreno (ammes-
so che abhia un senso voler a
tutti i costi percorrere quel

terreni) ma all'Orrido di
Chianocco non serviva una
ferrata, anzi, il percorso nel
torrente era molto pitl naturale
ed era sufficiente una scala
sugli sharramenti. Che senso
ha tracciare un percorso visi-
vamente impattante (siamo in
un Parco... dei divertimenti?)
a 10-20 metri da terra quando
sotto si pud tranquillamente
camminare?
Se lo scopo & solo quello di
creare emozioni a buon mer-
cato allora proporrei che la
prossima ferrata venga
costruita sul campanile di
San Giusto con ponte tibetano
sull’Arco di Augusto a Susa.
Chissa che non si registri un
aumento delle vocazioni
€ una maggior conoscenza
della storia!

Claudio Blandino
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FORESTO, ferrata di

un tempo che ful

| ricordi di un
volontario
che ha

partecipato
alla
realizzazione
della vecchia
ferrata

Nei primi anni settanta (secolo
scorso) erano stati posati dei
tratti di cavo di acciaio ad
opera di alcuni volontari; alla
seconda cascata detta comu-
nemente “il catino” era stata
plazzata una scala a pioli in
ferro che sporgeva nel vugoto,
seguita da alcuni scalini che
permettevano di raggiungere
la piccola cavita sulla sinistra
di chi sale la cascata.

In questa cavita era fissata
un'esile corda che serviva
principalmente per “issarsi”
sulle rocce bagnate e di qui
poter raggiungere uno o pil
nastri di fettuccia legati ad un
tronco che di traverso sharra-
va un buco della roccia. Per
superare questo “buco” era
obbligatorio togliersi lo zaino
perché altrimenti non si pas-
sava e chi saliva doveva spo-
stare il tronco perché il pas-
saggio era troppo angusto
(lo si pud notare anche ai
giorni nostri).

La discesa era terribilmente
pericolosa tant'e che poco

tempo dopo fu attrezzata con
dei chiodi per poter eseguire
la “doppia” direttamente
sopra la cascata.

Negli anni ottanta si alternaro-
no diversi gruppi di volontari
che con la loro opera permi-
sero di proseguire oltre supe-
rando la terza e la quarta
cascata; inoltre, alla cascata
del “catino”, venivano piazzati
nuovi scalini per evitare il pas-
saggio del buco con il tronco.
Sulla terza cascata, alla sini-
stra di chi sale, un grosso
cavo arrugginito di circa cin-
que centimetri di diametro
permetteva |a scalata “a brac-
cia” con i piedi sulla roccia
bagnata (ma solo quando il
torrente non era al massima);
la discesa era solitamente
effettuata calandosi sullo stes-
SO cavo oppure con una “dop-
pia” ancorata ad un esile albe-
ro a lato della cascata. Si pro-
seguiva poi saltellando sui
massi e sulla roccia liscia del
letto del torrente; da notare in
questo tratto una pozza den-



tro la quale si vede ancor 0ggl
una marmitta di circa un
metro e mezzo di diametro ma
molto profonda.

E siamo giunti ai piedi della
quarta cascata che oggi si
supera sulla sinistra salendo e
per anni fu riservata ai buoni
scalatori. Verso la fine degli
anni ottanta, sul lato destro
salendo vennero piazzati dei
cavi; occorreva comunque
salire alcuni metri su delle
placche per raggiungere la
cima di un cavo strappato e
sfilacciato per issarsi pill in
alto e giungere al primo fitto-
ne. Questo famoso tratto &
tutt'ora visibile salendo sulla
nuova via ferrata. Sempre
negli anni ottanta, appena
sopra la prima cascata, un'im-
ponente frana di rocce cadute
dal Truc di San Martino,
distrusse un notevole tratto
della ferrata ed in quell'occa-
sione il sottoscritto, con I'ami-
co Gianfranco, sostitul un bel
tratto di cavi divelti dalla frana
con altri recuperati dell'Enel e
che rimasero in loco per
parecchio tempo.

Qualche anno dopo, un grup-
po inesperto era salito per
curiosita e si blocco nel
discendere la prima cascata
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(mi pare che intervenne il
Soccorso Alpino).

Dopo questo fatto, per limita-
re l'accesso agli inesperti si
tolsero i cavi a lato della
prima cascata.

Ma facciamo un salto oltre la
quarta cascata; dove oggi si
esce dalla gola, allora si pro-
seguiva scalando un lucido
muretto di due metri per rag-
giungere una pozza stretta
nelle lucide pareti di roccia e
per proseguire si era piazzato
un tronco bloccato da dei
massi dentro la pozza con i
rami tagliati a guisa di scalini
per formare una scala natura-
le. Alcune pietre permettevano
di raggiungere il tronco,
appoggiato contra la parete.
Saliti sul tronco era poi possi-
bile “acciuffare” un cavo che
iniziava con un anello e poi, a
poca distanza I'uno dall‘altro,
erano stati fissati dei morsetti

per non far scivolare la mano
bagnata. Cosi si salivano alcu-
ni metri fino ad un traverso.
Questo ultimo tratto compor-
tava un altro attraversamento
su tronco che ora non ¢'é piu.
I tratto in piano conduceva ad
una pozza che chiudeva il per-
corso con una cascata ed una
bella caverna posta sul lato
destro di chi saliva. Si supera-
va poi con una brutta scalata
della parete sinistra un infido
traverso che era la porta che
conduceva alle maggiori diffi-
colta tra pendii franosi ed una
foresta intricata ottima solo
per “tense ai branc” fino a
raggiungere il sentiero sul
bordo della gola.
Spero che queste poche e
frammentarie notizie possano
servire a stimolare la fantasia
di coloro che oggi percorrono
la “ferrata” in piena sicurezza.
Ferrero Vincenzo
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A proposito
dell'orrido di
Foresto...
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Ho dato ascolto ad alcuni
amici ed ho fatto un giro
nell'Orrido.

Ne vale veramente la pena!

E un ambiente bellissimo,
quasi incantato, un ambiente
che con l'attrezzatura prece-
dente non mi sarei mai sogna-
ta di percorrere.

Non entro nel merito che
forse, la ferrata, poteva essere
valorizzata meglio, ma io e gli
amici che erano con me, ci
siamo divertiti moltissimo.
Pietre non ne sono cadute,
ma si sa che le ferrate vanno

percorse con il casco e una

bagnatura nella stagione calda

pud essere anche piacevole.

Quando siamo giunti in

fondo al tratto attrezzato

ci € spiaciuto dover risalire,

avremmo preferito continuare

nel canyon.

Ho sentito che & in program-

ma un secondo troncone.

Se sara spettacolare come il

primo, ben venga.

Opinione personale, ma

non troppo, naturalmente.
Adriana Bonicatto
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Orrido dJi Foresto:

Lo chiamano Orrido perché a
molti appare “orrido”™. In real-
ta la natura, nel corso dei mil-
lenni, grazie all'azione combi-
nata dei ghiacciai e dell'acqua
ha scavato questa profonda
fenditura tra la roccia calcarea
creando un ambiente di rara e
selvaggia bellezza.

Un posto cupo, dove la poten-
za dell'acqua e 'imponenza
della montagna ti dominano, ti
schiacciano, ti fanno capire
che sei niente. Sara per que-
sto motivo che nel Medioevo,
all'imbocco dell'Orrido, era
stato costruito un piccolo leb-
brosario le cui strutture sono
ancora riconoscibili.

Dove un tempo i dannati con-
sumavano la loro vita aspet-
tando la morte ora, aitanti,
tonici, muscolosi e colorati
free-climbing scorazzano sulle
pareti fregandonese dello
sprovveduto e attonito ghep-
pio che ha nidificato in un
luogo da lui ritenuto sicuro e
inaccessibile.

E cosi anche il gheppio, con
grande sconforto dei guarda-
parco, ha dovuto fare le vali-

la ferrata piv brutta
nel posto piu bello

gie per sfuggire al “moderno”
che avanza.

Un “moderno” che, dopo aver
mitragliato la parete principale
di chiodi, spits, catene e rico-
perto il tutto con la bianca
polvere di magnesite, ora ha
steso un lungo cavo metallico
attorniato di tanti gradini nella
profonda gola del rio
Rocciamelone.

Via Ferrata: nome altisonante
che ci ricorda le sofferenze dei
tanti soldati impegnati nella
guerra in montagna e ci stuz-
zica I'adrenalina alla ricerca di
emozioni a basso costo €
poco rischio in vero stile
Disneyland.

Tanti anni fa, qualcuno aveva
gia posato lungo il torrente un
cavo metallico. Era una cosa
artigianale, riservata a pesca-
tori e locali, costruita con un
cavo a trefoli (di quelli che
quando si deteriora ti rovina le
mani!) attaccato a qualche
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chiodo, una scala metallica
fissata alla parete della casca-
ta e alcuni spezzoni di corda
per raccordare le parti man-
canti. Alta ingegneria popolare
disponibile per trascorrere
mezza giornata all'avventura.
Controindicata ai piu, nel
corso dei decenni ha prodotto
molte palpitazioni ai cuori tre-
pidanti di mamme apprensive
che non vedevano tornare il
pargolo per il desinare; causa
purtroppo anche di brutte
avventure, interventi del soc-
corso alpino e anche indiretta-
mente di qualche tragedia.
Per noi ragazzi, pero, era un
mondo fantastico, dove roccia
e acqua ti tempravano alla
vita, rafforzavano i legami

umani e permettevano di
smaltire il testosterone in
accumulo.

In questo mondo di avvocati,
giudici e pretori, in questa
natura plastificata e virtuale,
in questo millennio super
sicuro dove é vietato farsi
male giocando, ma puoi tran-
quillamente morire sotto
un'auto, su una motocicletta o
scontrandoti con una pallotto-
la vagante uscendo di casa, la
vecchia “ferrata” non era
“sicura” e cosi nel corso del-
I'ultimo decennio, pezzo per
pezzo ¢ stata smantellata.
Copiando dai vicini francesi
anche noi abbiamo voluto il
nostro pezzo di Gardaland; il
contorno c'era tutto (e non di




cartapesta), mancava solo il
“nastro trasportatore” .
Denaro pubblico alla mano,
progetto di un esperto france-
se alla moda, gara di appalto
vinta da una societa che non
sa neanche cosa sia una “fer-
rata”, sub-appalto ad una ditta
che non sa neanche dove sia
Foresto, cessioni di lavoro a
terzi e quantaitro, con risul-
tato finale deludente conside-
rando le possibilita che offriva
il luogo e i soldi spesi (opinio-
ne personale).

Si & sequito il tracciato del
vecchio cavo, passando nei
punti piu facili ma anche pil
esposti alla caduta di pietre
dalla sovrastante parete del
Truc di S. Martino.

Si @ ricostruita la salita a fian-
co della grande cascata ma,
un percorso diverso, avrebbe
valorizzato meglio I'ambiente
molto suggestivo ed evitato di
essere bagnanti dagli schizzi.
Per due volte si attraversa il
torrente utilizzando un cavo
teso a 1,5 metri di altezza con
il risultato di bagnarsi i piedi
(esistono anche i ponti tibeta-
ni!) Ma il vero problema si
incontra alla successiva
cascata dove i primi quattro
gradini sono posizionati pro-

79

prio sotto il getto con inevita-
bile idrolavaggio.
Tecnicamente il cavo e i
gradini sono stati posizionati
molto bene, ma non si capi-
sce I'uscita diretta tra gli
alberi con un sentiero
verticale scavato nella terra.
Risultato finale: é diventata la
“Ferrata del Vietato". Una
grande bacheca all'entrata
dell'Orrido illustra I'opera, il
percorso, i pericoli e su un
lato una lunga serie di divieti:
in caso di temporale (ma non
sono improwvisi?) o lunghi
periodi di pioggia, in primave-
ra-estate con la fusione della
neve (troppa acqua!), in
inverno con il gelo (troppo
ghiaccio!), i giovani (troppo
piccoli!), ecc...

Conclusione: mettetevi il
cuore in pace. Se rientrate
nelle categorie a cui & consen-
tito accedere e se imbroccate
la giornata meteorologica-
mente e stagionalmente giu-
sta di sicuro vi bagnerete e
ritornerete ben “impanati” di
terra e polvere.

Se l'intenzione del progettista
era quella di far provare il
“brivido” allora ci & riuscito
perfettamente perché dentro
I'orrido fa freddo e da bagnati

Scheda tecnica

Accesso: raggiungere | abitato
di Foresto (frazione di
Bussoleno), parcheggiare I'au-
to in Piazza della Chiesa (fate-
lo. perché altrimenti i residenti
giustamente si incazz...).

A piedi, attraversare il ponte e
seguire la strada sulla destra
che in breve conduce all'im-
bocco dell'Orrido dove la
bacheca enuncia divieti e
modalita di accesso.
Percorso: saltellando tra le
pietre del torrente si raggiunge
la prima cascata da dove inizia
la Via Ferrata. Da qui non vi
potete sbagliare, vi attaccate al
filo e partite verso |'aventura.
Difficolta: non ci sono parti-
colari difficolta. 1l pezzo pit
faticoso & il superamento della
grande cascata. circa 20 metri
verticali e parzialmente stra-
piombanti ma con numerosi e
oftimi gradini. Mancando
ponti tibetani e altezze consi-
derevoli non si incontrano par-
ticolari difficolta dovute a
esposizione o vertigine.
Discesa: dove la gola si allar-
ga il cavo devia a sinistra e ne
risale il fianco raggiungendo le
praterie sovrastanti. Un pano-
ramico sentiero che costeggia
il bordo della gola riconduce
all'abitato di Foresto.

Tempi: dipendono dalla velo-
cita e dalle soste ma in circa
un’ora di normale andatura si
effettua il percorso in salita e
in 30 minuti si ritorna all'auto.
Considerazioni: il bello di
questa ferrata & dato dall’'am-
biente che attraversa; un'occa-
sione unica per vedere le ero-
sioni, i giochi d'acqua. le
cascate, le forre. ma anche
flora e fauna. Tutto quanto val
bene un bagno!
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Tutta la zona & inserita nel
parco del ginepro ed & sogget-
ta al controllo del Parco
Orsiera-Rocciavre

Consigli: 1'uso del materiale
idoneo per le ferrate & vera-
mente necessario! Portatevi
una mantellina e indumenti di
ricambio.

si battono i denti.

Consiglio finale: usate il
casco, portatevi una mantelli-
na e vestiario di ricambio.
Dimenticavo...

E in programma la costruzio-
ne di un secondo troncone di
via ferrata.

Per piacere, non fatela!

Se proprio ci sono soldi da
spendere correggete il traccia-
to di quella gia realizzata.
Ultima precisazione: queste
sono considerazioni personali,
alcuni le condividono altri no.
Fatevi un giro nell’Orrido, ne
vale la pena.

Altro da fare
L'Orrido di Foresto non & solo
Via Ferrata. anzi, ben altre
sono le cose da vedere e fare.
Pareti di arrampicata: ci sono
numerose falesie sparse nella
zona in grado di soddisfare
tutte le esigenze, su alcune
sono state scritte pagine
importanti della storia dell'ar-
rampicata. Per saperne di pil
potete visitare il sito
www.altox.it curato da una
guida alpina locale.
Sentieri; una fitta rete di
mulattiere permette di visitare,
a tutte le quote e tutte le sta-
gioni, siti di notevole interesse
paesaggistico. Cartine specifi-
che sui vari percorsi sano
recuperabili presso la sede
CAl di Bussoleno oppure la
sede del Parco Orsiera-
Rocciavré a Foresto.
Flora e fauna: vi sono insedia-
te numerose specie di animali
e piante rare, tra tutti il gine-
pro coccolone a cui & dedicata
la omonima riserva naturale.
Claudio Blandino




Pill che una “ferrata” vera e
propria (anche se in qualche
punto del vario percorso
risente a pieno titolo di questa
denominazione) preferirei
chiamarlo “sentiero guida
attrezzato”. Sono cerio che
questo titolo non ne sminui-
sce affatto la bellezza e I'inte-
resse dell’ambiente che si per-
corre. Chi & solo alla ricerca di
emozioni acrobatiche, fara
meglio a cambiare percorso,
ma coloro che amano la natu-
ra, gli scorci suggestivi in un
ambiente difficilmente pratica-
bile senza un "aiuto di sicu-
rezza”, troveranno certamente
tutto quello che cercano.
Stranamente a volte le situa-
zioni si capovolgono: “ferra-
ta”, in gergo alpinistico sporti-
vo & ormai sinonimo di “per-
corso acrobatico”, di “luna
park” dove |'attrezzatura com-
posta da cavi e scalini infissi
nella roccia attirano il turista
“pigro”. Nel nostro caso non &
cosl, si rimane pienamente
affascinati dall'ambiente sel-

vaggio (un po’ come nell’orri-
do di Foresto) tant'e che quasi
ci si dimentica che stiamo
percorrendo una “via ferrata”.
La nostra Dora Riparia che nel
corso di millenni ha percorso
e scavato questa profonda
gola, ci ha lasciato dei pano-
rami e volte dolci, a volte
molto severi. Volgendo lo
sguardo in alto il cielo si
restringe per far posto a sco-
scesi dirupi, mentre in basso,
tra i massi e le pietre multicolo-
ri c'e sempre lei, 1a, che scorre
con scrosciante allegria ma che
pare ci dica: attenzione, posso
anche essere molto cattiva!
Ebbi la fortuna di poter per-
correre la profonda gorgia
della Dora quando non era
ancora aperta al pubblico.
Eravamo guidati da due rap-
presentanti (e che rappresen-
tanti) del gentil sesso:
Alessandra Francone e lvana
Bertoluzzo. Ricordo che la
nostra eterogeneo comitiva
aveva gli occhi puntati pil
sulle ragazze che sulle bellez-

ze del luogo. Al termine del
sopralluogo, come del resto
mi aspettavo, il giudizio fu
quasi unanime: senza l'aiuto
dei ponti e dei cavi questi
posti non ce li saremmo nem-
meno immaginati. Una volta
tanto la tecnica & stata a ser-
vizio della scoperta.

Germano Graglia

Scheda tecnica

Accesso: si raggiunge in auto
l'abitato di Giaglione. Lasciare
la vettura nel piazzale anti-
stante il fabbricato delle scuole
elementari della borgata

San Giuseppe.

Percorso: seguendo le indi-
cazioni si percorre una strada
lunga circa 1500 meiri in
direzione ovest attraversando
alcune case. Giunti ad una
bacheca si scende per un sen-
tiero di accesso di circa 400
metri. La “ferrata”, nella
prima parte, ha uno sviluppo
di circa 850 metri mentre
nella seconda & di 420 metri.
Il tutto & intervallato da sen-
tieri attrezzati.

Tempi: |'itinerario completo
andata e ritorno & di 4 ore.
Curiosita: il percorso. verso
la sua meta, & accessibile
anche da Gravere. Parcheg-
giare 'auto in localita Tagliata
e seguire le indicazioni.
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La ferrata degli Alpini
alla Punta Charra

Immaginatevi di partire, notte-
tempo, e incamminarvi lenta-
mente, carichi del vostro
zaino con tutto I'occorrente
per alcuni giorni di permanen-
za in quota; dietro di voi
segue, docile ma non troppo
entusiasta della passeggiata
aerea, il vostro compagno di
viaggio, un mulo carico di
munizioni... Con questo spiri-
to appoggiate la mano sul
cavo di acciaio che guida la
parte ferrata del percorso.
Stiamo parlando di una ferrata
cosi come si intendeva prima
del 1940, al momento della
costruzione di questo percor-
so praticamente unico sulle
Alpi occidentali. La via con-
giunge il passo della
Mulattiera (m 2412) con il
passo della Sanita (m 2629)
tagliando in diagonale la pare-
te nord della punta Charra, e
doveva servire a raggiungere
le varie postazioni della zona
senza sconfinare e senza
essere esposti al tiro nemico;
esisteva anche una diramazio-

ne (non pill percorribile)

che raggiungeva direttamente
la vetta.

L'attacco della via ferrata puo
essere raggiunto con una
bella escursione in MTB.
Partendo da Beaulard e per-
correndo i primi tre chilometri
su una strada asfaltata,
immersa in una fitta pineta,
giungete al Puys, graziosa
borgata, poco visibile dal fon-
dovalle, che prende il nome
dal francese puy (poggio),
proprio per il fatto di essere
posta su di un poggio.
Esempio di pace e tranquillita.
qui il tempo sembra essersi
fermato. Poche case e la chie-
sa parrocchiale, costruita nel
1861 e dedicata a San
Giovanni Battista, al cui inter-
no potete ammirare I'altare
maggiore in legno, scolpito in
stile barocco.

Ignorando la deviazione a sin|-
stra per il passo della Sanita.
proseguite quindi per la strad:z
militare e, dopo sei chilometr
giungete al bivio ai piedi di




Punta Colomion. La deviazio-
ne a destra porta ad un piano-
ro, punto d'arrivo degli
impianti di risalita e inizio
della strada, molto dissestata,
che passando nei pressi del
forte Bramafam, conduce a
Bardonecchia. Proseguite a

sinistra per una strada erbosa,

abbastanza agevole, che vi
permette di riprendere fiato.
Peccato che, dopo circa due
chilometri, la pista degenera e
diventa sentiero in corrispon-
denza di una frana. La nota
positiva & che sia le moto, sia
i quad, non possono prose-
guire. Ora il sentiero & tutto
vostro e, se escludiamo alcuni
brevi tratti che, a causa di
alcune frane, vi costringono a
scendere dalla bici, & quasi
tutto ciclabile. Incontrate una
prima postazione militare, detta
Caserma XV: una casermetta
molto ben conservata che,
all'occorrenza, pud servire
come ricovero d'emergenza.
Proseguite quindi fino al
passo della Mulattiera, a
quota 2412, dove trovate una
grossa caserma, Caserma
XVI, addossata alla parete
nord della punta Charra. Qui il
percorso ciclistico termina e,
ammessao di essere cosi
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“abili" da unire il percorso in
bici con la salita della ferrata,
occorre proseguire a piedi.

In alternativa alla bici, con
quida “sportiva”, a volie un
po’ avventurosa (attenzione
ad eventuali divieti di transito)
potete giungere in automobile
fin quasi alla punta Colomion
(m 2000) seguendo lo sterra-
to in condizioni generalmente
buone che parte da Beaulard
(borgata Puys). Se la vostra
auto non se la sente di accom-
pagnarvi al colletto del
Colomion, potete sempre
lasciarla al Melezet, prendere

la seggiovia di Pian del Sole e
proseguire a piedi fino al
Colomion. Dal colletto del
Colomion al passo della
Mulattiera é richiesta solo un’o-
ra e mezza di passeggiata lungo
il tracciato della strada militare.
Il sentiero attrezzato parte nei
pressi di una targa posta dagli
Alpini nel 1975 poco al di
sopra delle casermette del
passo della Mulattiera.
Lattraversamento in diagonale
dell'intera parete richiede
meno di un'ora e si svolge
lungo cenge naturali opportu-
namente allargate ed adattate
durante la costruzione della
via. Il cavo di acciaio per I'as-
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Sheda tecnica

Cartografia

1.G.C. n. 104, 1:25.000,
Bardonecchia. Monte Thabor,
Sauze d'Oulx.

[.G.C. n. 1, 1:50.000, Valli di
Susa Chisone e Germanasca

Periodo consigliato
meta giugno — settembre

Percorso MTB

Partenza: Beaulard (m 1162)
Arrivo: P.so Mulattiera (m 2412)
Dislivello: m 1250

Sviluppo: km 24

Difficolta: BCA tratti OCA

Percorso via ferrata
Partenza: passo della
Mulattiera (m 2412)

Arrivo: P.so Sanita (m 2629)
Dislivello: m 217

Difficolta: facile

Tempo percorrenza: 1 ora

Punta Charra m 2884
Passo della Sanita 4 2=+ "

4
.‘_.;
‘ "‘ A Madonna dotla Sanita
mi1922
‘ Q &k,

2\ Passe della Mulattiera

sicurazione & ancora sul posto
ed & in buaone condizioni; nei
tratti in cui il tempo e le valan-
ghe ne avevano compromes-
so la funzionalita é stato sosti-
tuito da catene e anche oggi é
possibile percorrere la via
interamente senza difficolta
tecniche, a parte eventual-
mente I'attraversamento di un
paio di canaloni che, con neve
ghiacciata residua, possono
diventare “malsani”.
Affacciarsi pil volte (con le
dovute cautele) per apprezzare
I'opera e lo strapiombo sotto-
stante & un impulso da soddi-
sfare assolutamente prima di
giungere al passo della Sanita,
mentre, in caso di temporale
0 pioggia, & bene seguirne
immediatamente un altro:
quello che dice di tornare a
casa e non avventurarsi su di
un percorso che comunque si
svolge tutto su roccia friabile
e che con la pioggia diventa
decisamente pericoloso a

Colletto del
Colomien

causa della caduta di sassi.
Oltre il passo della Sanita
girate a destra g, seguendo la
cresta inizialmente erbosa,
con 50 minuti di spostamento
su tracce di sentiero alternate
a roccette (percorso segnato
comungue da bollini di verni-
ce) conquistate facilmente la
punta Charra (2843 m). ||
ritorno & possibile lungo la
stessa via di salita (via pill
breve), oppure (via pil lunga)
scendendo dal passo della
Sanita verso il lato francese,
aggirate la punta sotto la parte
rocciosa e risalite leggermente
fino al col des Acles; da qui i
resti della strada militare vi
riportano al passo della
Mulattiera. | “bikers” invece,
ritornati al passo della
Mulattiera per la via piU breve,
possono scendere verso il col
des Acles seguendo le indica-
zioni per Pian del Colle.
Il sentiero, abbastanza tecnico
con un tratto centrale poco
ciclabile, vi porta alle Grange
Guiaud, da dove proseguite
su una strada sterrata, note-
volmente ripida. In breve
giungete a Pian del Colle e,
passandao per Bardonecchia,
ritornate a Beaulard.

A. Cucco, A. Lovera
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Ferrata del

La via ferrata si sviluppa sulla
falesia che domina Ia strada
provinciale che da Bardonec-
chia conduce in Valle Stretta.
Parcheggio e punto di parten-
za sono situati a bordo strada,
circa a 300 metri a monte
della frazione Melezet, in
regione Pian del Colle.

Si comincia I'ascensione per
pilastrini inclinati, brevi risalti
e placche; poi, obliquando a
sinistra per cenge e saltini, si
perviene al bivio della “Balma
del Camoscio”. Proseguendo
a sinistra per una falesia ripi-
da e attraversandao sotto un
grande tetto si raggiunge la
spalla del Rouas. Oppure, dal
bivio della “Balma del
Camoscio”, piegando a de-
stra, si prosegue per la
variante atfetica dove ci si pud
cimentare, dopo un tratto
obliquo,con uno strapiombo
che introduce alla fascia supe-
riore della falesia, per prose-
guire poi sul lungo traverso di
placche striate. Attraversate
un paio di cascatelle si prose-
gue per diedri e strapiombini
e una facile cresta che con-

duce al Bosco del Rouas in
cima alla falesia. Per sentiero
pianeggiante e facili roccette
si ritorna alla spalfa. In traver-
sata ascendente a sinistra,
con facile percorso che si fa
via via un po’ pitl esposto, si
perviene al curioso passaggio
della grotta. Una fune tesa ed
una passerella iperstabile,
Silver gate bridge, permettono
I'attraversamento delle origi-
nali fenditure che tagliano la
falesia sovrastante il Pian del
Colle; quindi con tratti in
discesa, traversate ora pill
esposte e cenge, si perviene
al gran diedro ad arco alla
base del quale termina la via
ferrata. Pachi minuti di sen-
tiero conducono al parcheggio.
Ezio Boschiazzo

Rouas

Scheda tecnica

La via ferrata & stata attrezzata
nel suo percorso facile con
particolare riguardo ed atten-
zione per favorirne agevol-
mente il percorso ai princi-
pianti ed ai giovanissimi.
Dislivello: 100 - 150 metri.
Altezza massima: 1600 metri,
Sviluppo: 1000 metri circa.
Tempo: 2 - 3 ore.

Localita di partenza: Pian del
Colle (Melezet) 1441 m.




