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EDITORIALE

Quale Intersezionale?

Presidente da pochi mesi, non posso fare bilanci, tutt'al pit la lista
dei buoni propositi.

Quando nel 1991 partecipai, a Chiomonte, alla mia prima riunione
dell'Intersezionale (ISZ) come rappresentante della sezione di Bussole-
no, mi colpi il clima d'amicizia e di collaborazione che regnava in quel-
la sala. La seconda sensazione fu la confusione di idee, di discorsi, di
proposte, di argomenti che si discutevano.

Penso che quelle due caratteristiche in questi anni si siano evolute.

Ad amicizia e collaborazione si sono aggiunte stima e fiducia; il caos
¢ stato un po’ ridotto grazie alla consapevolezza dell'importanza degli
argomenti discussi e ad una gestione pil rigorosa e puntuale dei Presi-
denti e Segretari che mi hanno preceduto.

Amicizia, stima, collaborazione e organizzazione sono qualita che ci
caratterizzano, che mi rendono orgoglioso di essere Presidente dell'In-
tersezionale e anche fiducioso sul suo futuro.

Qualita che non sono venute meno neanche nei momenti difficili,
quando ad esempio la sezione di Coazze € uscita dalla nostra associa-




zione o quando le strette scadenze di pubblicazione dell'annuario, i pro-
blemi finanziari o le scelte di posizione nei convegni hanno un po’
riscaldato gli animi.

Su questo nostro patrimonio possiamo gettare le basi per costruire
iniziative future.

Ormai 'ntersezionale € una realtd consolidata, conosciuta ¢ stimata;
spesso mi pongo una domanda: “Quale Intersezionale vorrebbero le
sezioni? Quale Intersezionale serve alle sezioni?”,

Sono interrogativi che mi piacerebbe discutere con i Consigli delle
sezioni.

Da semplice raggruppamento, da punto di ritrovo dei Presidenti per
scambiarsi opinioni o informazioni, I'Intersezionale si € evoluta,

Non supersezione che comanda in casa altrui, ma quasi una nuova
sezione, senza iscritti, che fornisce strumenti di lavoro e coinvolgimen-
to per tutti quanti sanno approfittarne.

Tanto per fare un elenco delle cose che facciamo: Scuola di Alpini-
smo ¢ Scialpinismo “Carlo Giorda” con i suoi tre-quattro corsi annuali,
rivista “Muntagne Noste”, raduno annuale in estate, 3 libri della collana
*Quaderni dell'Intersezionale™ gia pubblicati. In passato abbiamo orga-
nizzato un Convegno LPV alla Sacra, quest'anno abbiamo iniziato con i
ragazzi organizzando uscite ed un corso di arrampicata, stiamo prepa-
rando per il 2002, “anno internazionale delle montagne”, una mostra
fotografica itinerante e a disposizione di tutte le sezioni; per non parla-
re delle quantita di informazioni e consigli che le singole sezioni si pas-
S4ANo per organizzare gite e serate.

Tutto questo fiorire di iniziative (¢ molte altre potrebbero essere mes-
se in cantiere) pone un interrogativo:

Sono in grado (ammesso che interessi) le sezioni di sostenere e uti-
lizzare queste opportunita?

Le recenti iniziative mi confortano; ¢ significativa l'esperienza fatta
quest'anno con lattivita giovanile ¢ che ha visto numerosi genitori mobi-
litarsi in prima persona.

Sono convinto che tra i nostri 2800 soci ¢i sono forze ed intelligenze
sufficienti per realizzare grandi cose; occorre solo scovarle, motivarle,
coinvolgerle,

E non ¢ cosa da poco!

Claudio Blandino




Club Alpino Italiano
Intersezionale - Val Susa e Val Sangone
Scuola di Alpinismo e Scialpinismo “Carlo Giorda”

corsi per Panne “2002%
Serata di presentazione

Giovedi, 31 gennaio 2002 - ore 21
Cinema di Condove

Calendario uscite
Scialpinismo
SA1 - Uscita in pista, domenica 3 febbraio 2002,
17 febbraio, 24 febbraio, 10 marzo, 23-24 marzo,
7 aprile, 20-21 aprile, 5 maggio, 11-12 maggio.

Alpinismo
A1 - 26 maggio 2002 (roccia), 2 giugno (ghiacciaio),
15-16 giugno (roccia in montagna), 22-23 giugno
(ghiaccio in montagna), 6-7 luglio (alta montagna).

Corso di Roccia
15 settembre 2002, 22 settembre, 6 ottobre, 13 ottobre,
27 ottobre, 10 novembre.

Arrampicata per giovani
15 settembre 2002, 22 settembre, 6 ottobre, 13 ottobre
27 ottobre, 10 novembre.

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi presso le

§=EZ|0NALE Sezioni C.A.L di:

|.|.ll ! Almese (mercoledi) - Alpignano (venerdi)
= i A X
= Avigliana (venerdi) - Bussoleno (venerdi)
= Chiomonte (sabato) - Giaveno (mercoledi)

CLUB ALBING ERLIAND Pianezza (giovedi) - Rivoli (venerdi)
JALBUBA VAL SANGONE Susa (venerdi) - Sauze d'Oulx (tel.0122/858.129)
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Con il Corso di Alpinismo di que-
stanno siamo andati, dopo un rientro
lamoroso il sabato a causa del mal-
rempo sul Rosa, ai Denti d’Ambin,
~alendo dal lato lrancese in cordata
~ul coulouir di Savine.

Siamo partiti verso le sei del mat-
tino lasciando le auto all'ultima gran-
st che sioincontra sul senticro che
porta al lago di Savine (2449 m),

Giornata frizzante ma stupenda e

PO circa un‘orda, quasi arrivati al
seo ed aiutati dalle vaste macchie di
Sove dncord presenti, siamo riusciti
L attraversare il torrente esattamente
~otto il Dente Meridionale. Quindi,
Sobhuandonato il sentiero,  abbiamo
minciato a salire tenendoci sempre

PO’ Verso sinistra per riuscire a
aperare una cascatina dacqua for-

ata dallo sciogliersi del ghiacciaio,

unico intoppo un po’ problematico
prima di arrivare sulla morena anti-
stante la terminale.

Erano passate circa tre ore dalla
partenza dall’auto ma finalmente era-
vamo legati ¢ cominciavamo a cerca-
re i punti deboli della terminale (3050
m t‘jl‘k‘ll ). IL' NuUMmMerose o )I'(illtt' f“ai Hp‘d]‘-
pagliano lungo la crepaccia cercando
i pit facili punti di passaggio.

Noi ¢i eravamo prefissati di salire a
sinistra ¢ con una diagonale verso
destra superare F'ostacolo principale di
due gruppi rocciosi affioranti dal ghiac-
cio, per poi tirare su dritti per i restant
150 metri fuori dal pericolo di caduta
pietre. Ogni tanto mi giravo indietro e
vedevo le varie cordate che salivano.
Eravamo in tanti, ma tutto procedeva
bene  essendoct distribuiti in modo
vario sulla larghezza del pendio.




Il pendio, che si era mantenuto
costante¢ sui 45°-50°, comincia ad
abbattersi € ad uno ad uno raggiun-
giamo la larga cresta (3326 m), a due
passi dal Dente Meridionale.

Pochi minuti di riposo per rifocil-
larci ¢ ammirare il panorama, qualche
foto e stretta di mano e via pronti a
scalare. I Dente visto da sotto appare
minaccioso, la roccia sembra inconsi-
stente: ma appena inizi a scalare tutto
diventa facile, la roccia ¢ compatta e
sufficientemente proteggibile. La pri-
ma cengia € quasi spaziale sia per
grandezza che per ancoraggi.

Qui le varie cordate si dividono,
chi sceglie la via di destra pin diffici-
le (passo di IV), chi la via di sinistra
pit facile (III) e anche unica via di
discesa dalla cima.

Due soli tiri di corda, ma alla fine

siamo tutti e 15 felici ¢ contenti in vet-
ta al Dente Meridionale (3371 m).

Resta solo la discesa ancora un
po’ complicata a causa della neve,
scivolando per pendii ancora inneva-
ti rivolti verso la Rocca d’Ambin, € poi
ancora a sinistra verso la bastionata
sovrastante il rifugio Vaccarone.
Qualche piccola difficolta ancora a
causa della forte pendenza, qualche
scivolata con recupero in extremis,
vista sul torrente che scende in Val
Clarea, lungo traverso ancora a sini-
stra e finalmente rivediamo il Col Cla-
pier e il lago di Savine.

Tutti stanchi dopo circa 12 ore di
marcia, ma strafelici e soddisfatti. Una
salita alternativa a tante vie famose
nei grandi massicci alpini e... proprio
SOpra cusi.

Sergio Titrio
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na bella salita di altri tem-
pi. un viaggio all'indietro nella storia
dell'alpinismo, perché in effewi i
Denti d’Ambin furono oggetto. negli
anni di fine ‘800, di notevole atten-
zione da parte di alpinisti famosi. La
vicinanza con Toring

agosto 1893, 11 canalone di cui rac-
contavo in precedenza fu invece per-
corso per la prima volta il 1° settem-
bre 1893 da un altro alpinista di fama
eccezionale, Ludwig Purtscheller,
Nato nel 1849 ad Innsbruck. e
dotato di forte muscolatura, diviene
professore di ginnastica; appassiona-

i
li comodita  di J

accesso, la magnifi-
ca posizione, I'ele-
aganza degli stessi e
i presenza  di
chiacciai  calamita-

rono  lattenzione

dei pit forti alpini- |\ LE‘T

sti torinesi presenti o
al'epoca e mi pia- Al
ce ricordare che le

vicende  alpinisti- TN

to di montagna, a 23
anni inizia attivita
alpinistica. E uno
dei primi ad cffet-
tuare  le  scalate
senza 'aiuto di una
guida ed insieme a
molti suoi coctanei
contribuira alla
nascita dell'alpini-
smo moderno. Nel
1899,  scendendo

f dai Dru, precipita

he vedono protago-
nisti. in veste di guide e portatori,
comini della zona,

Nel 1875 si scateno una vera cor-
s per raggiungerne le velte ancora
mviolate., Gli sforzi si concentrarono
~ul Dente Setentrionale, ritenuto il
nid alto.

Martelli e Nigra con Augusto e
Francesco Sibille effettuarono il pri-
mo tentativo il 30 aprile, poi tocco a
\iccarone accompagnato dalla fede-
¢ guida Castagneri il 14 luglio ma la
cima fu raggiunta da Martino Baretti
con la guida della Ramat Augusto
sibille e i portatori Francesco ¢ Giu-
~cppe Sibille il 10 agosto 1875.

La prima salita dei e Dent fu
cifettuata da Agostino Ferrari con
“doardo Sibille e Pietro Vallory il 9

insieme al suo com-
pagno di cordata Carl Blodig (che era
con lui anche ai Denti d’Ambin) e
riporta una brutta frattura esposta al
braccio. Pian piano il corpo si inde-
bolisce ¢ una polmonite lo stronca
nel marzo del 1900, Aveva 50 anni ed
in 25 anni di attiviti in montagna
riusci a scalare oltre 1700 vette, anche
in Africa ¢ nel Caucaso, di cui molte
in prima ascensione o per vie nuove.

Ma il personaggio che pitt mi ha
incuriosito in questa ricerca di font
storiche ¢ senz'altro Augusto Sibille.
Originario della Ramat fu fedele gui-
da di Martino Baretti (noto alpinista
torinese): con lui lo troviamo sui
Denti d’Ambin, ma il suo nome com-
pare in numerose salite effettuate dal
Baretti.
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Nella sua storia  dell'alpinismo.
Massimo Mila lo cita in diverse occa-
sioni a fianco di Baretti e poi di Leo-
poldo Barale. Nel 1878 effettua, sem-
pre  con  Baretti, la seconda
ascensione dell’Aiguille  Noire de
Peutercy, nel 1876 ¢ con Barale a
valicare il colle tra Becca di Gay e
Roccia Viva e che verra poi chiamato
Colle Baretti.

Di ritorno dalla prima assoluta ai
Denti d’Ambin, Baretti si
Moncenisio dove si ¢ organizzato un
incontro tra alpinisti francesi ¢ italiani.

La rivista del CAl riporta I'evento:
“Il professor Baretti, sotto I'impressio-
ne delle recenti ascensioni, propone
con calde parole un brindisi alle gui-
de, quegli uomini, splendidi campio-
ni di coraggio e di abnegazione, sen-
za i quali Falpinista non esisterebbe.

ferma al

in conseguenza del qual brindisi il
signor Budden (Presidente onorario
della sezione CAI di Aosta) presenta,
tra calorosi applausi, la guida Augu-
sto Sibille (della Ramat, Chiomonte),
cui ¢ devoluto l'onore della prima
ascensione al Dente d’Ambin..."
Alpinista quindi. non
semplice guida o accompagnatore,

capice,

ma personaggio in grado di muoversi
su terreni difficili anche fuori dalle
sue montagne, in vallate e gruppi
montuosi impegnativi come il Gran
Paradiso o il Bianco,

Peccato che di Augusto Sibille,
senzaltro uno dei primi alpinisti
locali, non si sappia molto: chissa,
leggendo queste righe, forse qualcu-
no puo aggiungere notizie e infor-
mazioni. ..

Claieelio Blanidino

or——-
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€ ded alBLT TS
Carlo Giorda

“dl
CLUB ALPINO ITALIANO
VAL SUSA- VAL SANGONE

Scuola Intersezionale Carlo Gior-
lu. settembre 1998, corso di roccia,
i gli allievi un socio con piu di anni
. Settembre 2000, alpinismo giova-
nile CAl di Pianezza in collaborazio-
ne con la Scuola Giorda: una giovane
Aspirante 1994!  si
entusiasta tra le placche del Ponte del
Diavolo a Lanzo e le balze (avvolte

1 nebbia) dell'antica Rocca Sella. La
s sioripete nella primavera del
Zuil e sta per ripetersi (con analoghi

classe cimenta

pposti anagrafich) nel corso roccia
Autunno.

Non ¢ solo un gioco di parole e
numeri. ¢ anche il frutto di un’evolu-
zione. molto lenta, che € in atto nella
nostra Scuola in particolare, ma in
rutte le sezioni CAI pitl in generale.

Cercare di allargarsi il pit possibi-
le nel far conoscere e “insegnare” l'al-

...E NEPPURE TROPPO
PRESTO

NON E MAI
TROPPO TARDIL...

pinismo e le montagne a tutte le fasce
di etd, coinvolgendo anche interi
nuclei familiari nella partecipazione
alle nostre attivitd. Siamo certamente
ai primi timidi ed incerti passi nella
nostra realta che, se gia ad ottimo
livello tecnico ¢ didattico nei con-
fronti di un‘utenza di giovane e
media etd, & ancora all’alfabeto per
quanto riguarda la capacitd organiz-
zativa ¢ didattica nei confronti del
pubblico infantile.

Se non altro la richiesta c'¢, e
anche consistente, e lintenzione di
alcuni di noi di rispondere positiva-
mente impegnandosi in prima perso-
na ¢ un dato di fatto; si tratta di met-
tere buone gambe a questi intenti
cercando di coinvolgere anche soci
alle scuole e di
imparare da esperienze piu collauda-

SEZIONALE

attualmente esterni

CLUB ALPINO ITALIANO
VAL SUSA- VAL SANGONE
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te vicino a noi. Credo che possa esse-

re una buona risposta alla tendenza
ad un leggero calo delle domande i
iscrizioni (naturale dopo i primi anni
di forte richiesta e di consolidamento
della nostra presenza) ai corsi normia-
li. peraltro svolii sempre in modo
soddisfacente  soprattutto - sotto 'a-
spetto dei contenuti.

Cosi come un’altra strada da bat-
ere - ¢ che stinmo provando a col-
Liudare - ¢ la collaborazione pit
diretta della Scuola nelle attivita pro-
prie delle sezioni. veicolo questo per
farsi conoscere pin direttamente da
un numero sempre maggiore di soci
¢ rendere pit tangibile la valenza di
un organismo intersezionale come il
nostro, di cui la Scuola ¢ diretta ema-
nazione. In questi sforzi, sui quali
cercheremo di concentrarci sempre
di pit, abbiamo necessitd di essere
affiancati da tutti coloro che nell'am-
bito delle sezioni si sono sempre fatti

carico di sostenere e gestire le varie

attivitd nonché del sostegno convinto
dei Presidenti e consiglieri tutti.
Questa ¢ la strada per cercare di
rafforzare e consolidare il filo che
lega ognuno (o quasi) di noi istrutto-
ri alla propria sezione di appartenen-
za. Se il 2002 deve essere un anno in
cui il CAI e, in particolar modo, le
realta come le nostre che sono radi-
cale in un contesto alpino, deve
mostriare e praticare idee nuove ed
importanti. cogliamo l'occasione per
diffondere il pitt possibile le cono-
scenze e le capacita che ognuno di
noi (della Scuola Carlo Giorda), gio-
vani ¢ meno giovani, ha fin qui acqui-
sito, nella speranza di vedere aumen-
tare la partecipazione ad un modo ¢
ad un’idea di andare in montagna
non esclusivamente “individuale™ o
mirata al raggiungimento dei successi
personali, ma anche come strumento
di condivisione ¢ divulgazione di
valori umani piu generali.
Chicra Corino
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Ti € piaciuto?

Ultimamente, quando qualcuno
mi chiede: “Che cosa hai fatto di bel-
lo in questi ultimi tempi”?

La risposta ¢;: un corso di alpini-
SmMo!

[l dialogo pud poi proseguire
COI:

"Che bello!”

“Cos’hai fato?”

“Dove sei andata?”

Oppure con:

“Ah si? E ti sei divertita?”

“Chissa che fatica!”

[l primo gruppo di persone gene-
ralmente va in montagna, ama 'am-
biente alpino ¢ ne conosce le varie
componenti: i boschi, i prati fioriti, le
rocce, la neve e il ghiaccio, la fauna.

Gli altri invece amano le nostre
mMontiagne ma non ne sentono verd-
mente il richiamo per cui a volte non
comprendono il desiderio di alzarsi
presto (a volte neppure io!), di fatica-
re per salire.

II corso di alpinismo che ho fre-
quentato ¢ stato organizzato dal CAI
Intersezionale Val Susa - Val Sangone
¢ pi'L'\'t‘LlL‘\';l una lezione teorica pres-
so il CAT di Bussoleno ogni giovedi
sera antecedente ['uscita in montagna.

La parte pratica del corso preve-
deva cinque uscite: la prima, su roc-
cia, a Rocca Castello in Val Maira; la
seconda a le Glacier Blanc sotto la
Barre des Ecrins con esercitazione su
ghiaccio; la terza al Gran Paradiso
(qualcuno ha fatto la nord del Gran
Paradiso, qualcun altro la nord della

18.

Monciair ed altri [a normale del Ciar-

foron); la quarta uscita sempre a
Gran Paradiso, vallone di Piantonet-
to, sulla Becca meridionale della Tri-
bolazione; la quinta ed ultima uscita
prevedeva una gita sul Monte Rosa
dalla Val d’Ayas Gl brutto tempo I'ha
impedita e si ¢ dovuto ripiegare sui
Denti d’Ambin,  dal  Moncenisio):
invece di un'uscita su ghiaccio, si ¢
trasformata in una “gitona”, con un
lungo cammino di avvicinamento,
una parte su ghiacciaio ¢ finale su
roccia,

“Ti ¢ piaciuto™,. mi si puo chiede-
re in conclusione.,

Si, mi sono divertita molto. € non
solo per le risate fatte, ma perché

sono stata bene con le altre persone,
soddisfatta per ¢io che stavo facendo.
per la fortuna di trovarmi in un
ambiente stupendo, con 'emozione
del salire ¢ dell'arrivare in veta, il
poter ammirare panorami di una bel-
fiato.

Credo di poter affermare tutto cio

lezza da togliere i

anche a nome delle mie compagne e
compagni di corso, un bel gruppo di
persone provenienti da Torino, Bolo-
ana, Susa, Venaus, Bussoleno e Gia-
VEeno.

Infine... gli istruttori!

Il giudizio ¢ positivo, sia per le
lezioni di teoria, sia per la pratica sul
campo, e buono ¢ stato anche il sup-
porto  psicologico agli allievi nei
momenti di ansia e difficolta.

Chicre Garrone




Piove, governo ladro!

Cento giorni non possono certo
permettere  giudizi su furti con
destrezza di cavalieri ¢ senatori, ma
vivaddio, anche stavolta piove.

Piove sui verdi prati delle Grange
della Valle, piove su Enea, piedi nudi
a4 mollo nei rigagnoli che segnano la
strada. mentre
riguardo.

Piove sulla banda dei Guerci8 che
celebrano il consumato rito dell’ac-

aspetta N'ospite  di

censione del sacro fuoco,

Le citta hanno aperto le loro por-
e allo sport, noi rispondiamo apren-
do gli ombrelli,

Arrivano, alla spicciolata, ma arri-
vanosqualeuno a piedi, la maggior par-
e in auto, i pit audaci in bicicletta.

Aliri scendono  dal  lago  delle
VMonache, atraui dal profumo di bra-
ciolata che lentamente sale, fora le
nubi grevi di pioggia ¢ detta la reua
via (nel tardo pomeriggio si racconte-
rie di due ragazzi isolati al bivaceo
Blais, smarriti e guidati a valle dall’a-
rrore delle costolette).

Al riparo, nella colonia, ¢ un ricer-
care sempre pit affannoso di qualco-
<1 da mettere sotto il sedere, anche a
costo di sottrarlo al vicino: occupia-
mo - tutti gli spazi protettd, la grande
sssemblea prende forma e corposo
~pessore (alla fine i coperti saranno
pit di duecento).

Il convitato atteso, 'Uomo dell’
Ellepivi € giunto.

Quattro passi tra schiarite rapide,
poi si rompono gli indugi.

I anche arrivato, scortato dalla pre-
murosa first-lady in versione croceros-
sina e dalla fidata scorta il neo mega
presidente dell'Intersezionale, Claudio
Blandino. Assiso sulla sedia gestatoria,
poggia i doloranti lombi su cuscini
damascati ¢ bene-dice la congrega,
dopo le abluzioni di rito, addenta la
prima braciola: e il segnale.

In un crescendo rossiniano, dalle
borse-frigo escono delizie ¢ leccor-
nie, si figurine
acciughe ¢ tomini, si barattano sala-
melle  con prosciutti e cotechini.

Un maldestro aiutante di cucina
dapprima tenta, con colello e for-
chetta, il servizio classico al tavolo,

scambiano  come

poi inizia a lanciare i piatti con porta-
ta come i dischi del freeshy.

Rotolano salcicee. volano petti di
pollo, le braciole s'adagiano  su
improbabili densi sughetti.

L'uomo dell'Ellepivi, sistematosi
strategicamente con Enea nella zona
di passaggio, la piti prossima alle sal-
merie della Querci8 Band ¢ definiti-
VAMEnNe consacrato.

Una teglia ballerina plana dolce-
mente sul suo capo ammorbidendo-
ne lo scarso crine

E" I'unto del signore, l'assembleu
ora lo riconosce.

Per qualche minuto mi estranco,

Non sempre sono beati gli ultimi
se, nel caos iniziale, i primi non sono
stati onesti.

Con i cuochi ripariamo nel rifugio
Viberti, dove il Giorgio, dopo aver
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difeso con il forchettone 1 resti del
maiale, un
magro boccone. Donne pietose ci

povero divide con noi

consolano con  insalatine nouvelle
cuisine e acque prodigiose.
Non ¢'¢ tempo per arrabbiarsi, ¢
'ora dei discorsi. Spiove, finalmente.
Gabbani, il neo presidente dell’El-
epivi. ha accettato linvito del nostro
nuovo presidente dell'Intersezionale
Claudio Blandino ¢ parla di CAI e di
modi concreti di fare CAL
Condividiamo tutti il tatto, in par-
ticolare la sinteticita del discorso.,
Blandino non ¢ da meno. anche se
'emozione fa vibrare il baffo tartaro.
Poi tocca a me, nelle vesti di un
Pippebbaude in alta quota ma di bas-
so profilo, bandire la lotteria.
Mancano i potenti mezzi di ampli-
ficazione, ma I'Armando, surrogato di
valletta (questo ¢ quanto passa il con-
vento!) funge da ripetitore ¢ tutta la

valle, immersa in un mare di nubi,
puo gioire ¢ trepidare giocando con i
numeri del lotto.

E uscito un timido sole, lentamen-
te, a malincuore si sfolla.

Qualcuno (grazie, signora Gabba-
ni, per la collaborazione, anche questo
¢ fare CAD cancella
ramazza le tracce di una bella giornata.

Alla prossima. sperando che piova.

Il raduno ha visto comunque la
partecipazione di 220 persone. non-
ostante altre manifestazioni nelle citta.

con stracci e

E la prossima, la gita al col della
Roussa.¢ stata caratterizzata dal mal-
tempo. Quattro gatti sotto la pioggia
hanno tenuto comungque fede all’im-
pegno.

E se ci facessimo Lulti benedire. magari
senza lacguue santa?!

Pier Aldo Bona

Alcuni Presidenti: Jacob (Chiomonte)
Gabbani (L.P.V.), Blandino (In
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Felice intuizione del nostro socio
Domenico Strobietto che ha saputo
trasmettere la curiosita prima, la pas-
sione dopo per questo luogo che
pian piano sta diventando un grazio-
so centro di scalata. Si puo raggiun-
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= = =—
=

gere questo luogo con una piacevole
passeggiata che inizia sul sentiero
quota mille che parte dalla strada
asfaltata che conduce all’Alpe Colom-
bino a metd di un lungo rettilineo che
inizia il quarto tornante dopo “Pra
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Fieul”™ a sinitra di
chi sale (cartello
indicatore),
Seguendo  un
piacevole sentiero
che inizia in disce-
sa subito dopo un
praticello, si passa
vicino alle Prese
Mat¢ che sono
caratterizzate  da
un  pilone votivo

dipinti su  cera-
mica (ad opera
paziente di Anna
sinchetto) danno
un tono civertuo-
lo al sito  di
arrampicata,
Speriamo che
in un
futuro lo sguardo
degli apritori s
spinga anche piu
in alto
placche

prossimo

oltre le

dove
esistono  parec-
chie belle possi-
bilita di tracciare
altre vie. Al pri-

Prese Maté mo salitore sono
PR T &

sufficienti n. 10

su speroncino

caratteristico (foto qui & fianco). Subi-
to dopo, anziché seguire il sentiero
quota 1000 che si abbassa a sinistra,
¢i sioinolra in alto sulla
seguendo un vago sentierino  che
dopo la  prima prosegue
seguendo quasi in piano la montagna

destra
salita

fin quando si intravvedono in alto a
destra, sopra un bosco di betulle, del-
le grandi placche.

Settore 1 - INCONTRO

Esso e costituito, per ora, da otto
monotiri tutti aperti ¢d attrezzati a
spit con catene per facilitare la disce-
sa, da Domenico Strobietto. Anna
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“preparativ. Otti-
mi ancoraggi moderni per “moulinet-
te” permettono a it 1 frequentator
di arrampicare in assoluta sicurezza,
I nomi delle vie partendo da sini-
stra sono: Occhio alle penne (ic) - A
una betulla bianca (4a) - Blue eyes
(5¢) - Granina non mi tradire (5¢/6a)
- Tracce sulla neve (5b) - L'informati-
co acrobatico (4b) - Sgnaus (ic) -
Emicrania (4b).

Settore 1a - LA SCOPERTA

A destra di queste vie ¢ stata aper-
ta “Sinfonia d’Autunno” (5a), atual-
mente un monotiro destinato a pro-
seguire sino in vetta in un prossimo




Settore “L’'Incontro’-
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1) Sinfonia d'Autunno
2) Ascolta il vento

3) Bradipo road

futuro. Questo settore ¢ attualmente
in via di sviluppo. Proseguendo da
sinistra - a destra  incontriamo  un
secondo monotiro chiamato: “Ascolta
il vento™ (3¢) ¢ una seconda via di 3
lunghezze “Bradipo road” (5c¢/6a+
oppure A0 sulla seconda lunghezza),

Settore 1b - AQUILOTTI

Prima ancora di raggiungere il
settore  “Incontro”, una decina  di
metri pit in basso ¢ stato realizzato il
settore  Aquilotti  (schizzo a  pag.
seguente). Siotratta di una modesta
struttura formata da placche articola-
te poco inclinate che partendo  da
sinistra a destra si raddrizzano via via




Settore “Aquilotti”

1
2
3) Elena

) Eliana
)
)
4) Valentina
)
)
)

Alex

5) Benji
6) Kate

~J

Le prime quattro vie sono state dedi-
cate alle ultime nascite nella nostra
famiglia CAI Pianezza. Alte una doz-
zina di metri, alla sommitd ¢ stata
ancorata una corda fissa di acciaio
che serve ai “neofiti” per assicurarsi
da qualsiasi parte del percorso essi
arrivino ¢ si presta anche alla "mouli-

riservate agli specialisti. La prima,
Anna forever (7b), ¢ completatat e la
seconda ¢ per ora un abbozzo del
quale esistono soltanto le soste. Si
chiamera  “Otto  ottobre”  forse
dovrebbe, secondo Tapritore, essere
un po’ pit facile di quella adiacente,
Ci auguriamo sia completata al pia

nette”. Dopo la vena di
quarzo che solca la parete
verticalmente  vi
altre possibilitd, ma per i
pit esperti.

SONG

Settore 2 - PARETONE

Questo settore dall’a-
spetto molto
sempre stato 4 torto un
po’ temuto anche perché
appare piu alto di quanto
siain realtd. Domenico ha
tracciato, per ord, due vie

severo e

one”




Sresto, Speriamo in seguito che su
Juesto bel massiccio si possano trac-
care delle vie alla portata di tutti, per-
che il luogo ¢ molto suggestivo e
meritd certamente  una particolare
atenzione da parte degli apritori e
Jegali appassionati frequentatori delle
socee Baciasse che ultimamente stan-
~o attirando lattenzione di molti sca-
STori piemontesi.

Y,

;

-
Settore “President & Companyi”

/

Settore 3 -

PRESIDENT & COMPANY

E un grande torrione formato
principalmente da magnifiche plac-
che interrotte da piccoli tetti.

Per raggiungere questo  luogo
occorre percorrere il sentiero traccia-
to pazientemente dagli apritori ma
che via via si sta delineando netta-
mente per il continuo viavai, Esso ini-
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zia sulla destra di una bella betullaia
sotto il primo settore  “lincontro™.
Dopo qualche minuto di percorso nel
fitto bosco si attraversa  orizzontal-
mente una piccola pietraia e subito
dopo (ometti) ¢i si innerpica quasi
verticalmente. Poi piegando a sinistra

si punta ad un grande “ometo” visi-

bile dal basso che segnala la prossima
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meta. E il settore sul quale si sono
avvicendati il “presidente” e Tallegra

compugnia del CAl Pianezza.

Per questo motivo ha avuto origi-

ne il curioso titolo: “President & Com-
yany . Molto adartto i

corsi dia

pini-

smo soprattutto per le sue ditficolt

crescenti ma sempre ben attrezzate
per principianti




Foto 1 - La prima lunghezza di “Dulfer”. Foto 2 - |l settore “L'Incontro e “La Scoperta”.
Foto 3 - Lo spigolo ardito di "Quarzo di sera...”. Foto 4 - Discesa in “doppia” da “Les Amis".

Consta, per ora, di otto itinerari
Jei quali due sono di 4 lunghezze.
mo di cinque, due di tre. due di due
cuno di uno.

Le vie sono state aperte tutte dal
wsso e spittate in seguito tranne 'ul-
rima  (Pot-pourri) percheé  a
incalzava e si voleva terminare in bel-

neve

czza questa parete del settore,

I - CLASSICA. L1 (IV) - L2 (V+) -
L3 (V+4) - L4 (IV+). La via termina sot-
to la cima perche 'ultimo tratto non ¢
pit continuo ¢ la roccia ¢ mediocre,
Tuttavia si possono raggiungere gli
ancoraggi per le “doppie” sulla cima
proseguendo tra la parete ed un gros-
SO USSO per raggiungere su un ripi-
do sentiero una piattaforma dalla




quale si puo usufruire degli ancorag-
oi dell'ultima lunghezza di “Pot-pour-
ri”. Giunti in cima ¢i si sposta (faccia
a monte) sulla sinistra per raggiunge-
re il “terrazzo” delle doppie di disce-
sa (delicato).

2 - Variante alla CLASSICA. Una
sola lunghezza su placche con il
superamento di un tettuccio (V+) rag-
giunge la prima sosta della “classica”
per un itinerario un po’ pit difficile ¢
tecnico.

3 - DULFER. La parola suggerisce
lo stile di salita del primo tratto della
via. L1 (V-6a) - L2 (Vo). Dopo la
seconda lunghezza si pud continuare
diritti sulla terza lunghezza di “classi-
ca’ e proseguire su questa via,

4 - DALLES MAGIQUES. Riferito
ad una stupenda placca che si supera
seguendone il percorso naturale. L1
(Ga+) - L2 (6a+). 1l progetto per que-
sta bella via di placca era di farla pro-
seguire per alue due lunghezze. Ma
dopo aver esplorato tutta la parete
soprastante si ¢ deciso di far finire
alla seconda lunghezza la via, perché
altrimenti  avrebbe  perso il
aggressivo” che caratterizza questar-
rampicata principalmente di placca.

5 - POT-POURRI. Eravamo partiti
dall'alto perché doveva essere il fina-

“tono

le di “Dalles magiques”, invece. per il
carattere un po’ strano di questo trac-
ciato che solca in diagonale da destra

a sinistra la parete. si ¢ deciso di farlo
proscguire autonomo fino in fondo e
ne ¢ ucita questa strana via di ben 5
lunghezze. Mai troppo difficile, ma
con dei tratti veramente interessanti ¢
diversi 'uno dallaltro. L1 (IV+) - L2

V=) - L4 (6a) - L5 (V+). Eun
po” disturbata dalla vegetazione ma si

(5 |_]__.§.-

spera che se verrd frequentata potra
mantenersi abbastanza pulita.

O - LES AMIS, Ultimo itinerario
(credevamo) ad essere aperto in ordi-
ne di tempo ¢ una splendida cavalca-
ta verso lalto ¢ presenta divese diffi-
colta per diverse soluzioni. Splendido
Fultimo tiro che segue una bella fes-
sura verticale completamente ripulita
dagli sterpi per proseguire e superare
i vari tettucci finali. L1 (5h) - L2 (5a) -
L3 (IV) - L4 (5¢). Per via dell'anda-
mento un po’ sinuoso ¢ obliquo del-
[a via, per la discesa in corda doppia
sono state approntate le soste apposi-
te completamente perpendicolari ¢
fuori della via stessa (corde da 350
metri,

A questo punto, sembrava pro-
prio giunto il momento di dire stop al
lungo e frenetico lavoro di spittatura,
un poco perché ¢i si stanca un po’ a
frequentare sempre il solito luogo ed
un po’ perché cominciavano a man-
care 1 “fondi” che il nostro sponsor
(leggi CAI Pianezza) aveva elargito
CON generosit.

successe perd che attrezzando le
due corde doppie da 50 metri al di
fuori da tutte le vie, si presento in tut-
ta la sua imponenza lo spigolo che
delimita la parete sud con gli stra-
piombi ovest. Fu una folgorazione:
decidemmo, a costo di tassarci perso-
nalmente, di aprire una linea elegan-
Le su questo sperone che si staglia nel
cielo azzurro. Detto fatto. ne parlai




con Paolo e poi con Franco i quali
entusiasti scacciaron me  quelli
che erano ancora gli ultimi dubbi. Ini-
ziammo l'esplorazione” dall'alto e fu
subito un fallimento perche lo spero-

ne non correva verticalmente verso la
vetta, bensi seguiva un andamento
sinuoso. [l risultato della prima esplo-
razione furono paurosi pendoli nel
vuoto. Decidemmo allora di partire
dal basso con chiodi tradizionali, spe-
rando in qualche provvidenziale fes-
Sura.

Confesso che fu un “lavoraccio
immane” che c¢i fece riscoprire le

“stafte” ¢ che durd non so quante
“visite” ma che caparbiamente ci por-
1O a realizzare una via che doveva
essere di ben 0 lunghezze ma che alla
fine fu spezzata in due tronconi di tre
lunghezze ciascuno.

7 - ULTIMA divenne PEN-ULTIMA

per terminare sul colletto ove si scen-
de con le doppie dall'alto di “Les
amis’™.
Descrizione: L1 (V+) - L2 (IV-111) - L3
(IT1+). L'itinerario parte dal punto piu
basso della frastagliata cresta che
delimita il lato sud dal lato ovest di
tutto il complesso.
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Dalla sommita, anziche scendere
diritto nel canale sottostante ¢ stata
diseanata una [reccia a sinistra (faccia
a4 monte) che con una doppia di circa
20 metri ¢i conduce su una traccia
che una ventina di metri pit in alto ci
porta all'attacco di “Quarzo di sera...”.

8 - QUARZO DI SERA... Per per-
correre questa via di spigolo,  sono
sulficienti 12 preparati ma per gli sca-
latori non molto atletici, come noi,
almeno una staffa.

Descrizione: L1 (IV+) - L2 (O6c oppure
Al) - L3 (6b oppure AO).

Magnifica via di spigolo con difficolta
un po’ elevate rese ancor pia difficili
dalla roccia che non ¢ ancora ben
pulita (contiamo i farlo al pita pre-
sto). Forse ¢ la via pia difficile del set-
tore ma di una spettacolaritd unica.
Consigliabile a chi ha una certa dime-
stichezza con le difficolta oltre il 6a.
Bellissimo il quarzo del primo tiro.
Roccia solida.

Nel fratempo Domenico (/'Occi-
tanio errante) continuava solitario il

suo - paziente Lavoro sul settore “La
scoperta”. Per fargli una sorpresa ci
culammo un giorno piovoso sulla sua
via denominata “Bradipo road” dalla
parte superiore del torrione, attrez-
zando con due lunghezze Tuscita in
cima  di questa via,
momento, dovrebbe essere la pia

che, per il

lunga di questo settore.

Al momento di andare “in mac-
china” la situzione delle Baciasse ¢
quella chi vi abbiamo teste descritta.,
tuttavia non vogliamo ripetere erro-
re dicendo che ¢ ormai tutto definiti-
vo. Spazio per la fantasia ne rimane
ancorid molto, specialmente in questo
singolare angolo della Val Sangone.

Ci siamo innamorati del luogo ed
ogni volta che arrampichiamo alle
Baciasse scopriamo sempre qualcosa
di nuovo.

Ringraziamo tutti coloro che si
sono prestati in vario modo alla rea-
lizzazione degli itinerari.

Germano Graglia
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Let vla € stala aperta tra gitgiio e
qalio 2000 da Michele Carbone, Giti-
o SNchina, Francesco Guolielmino e
sanni Pronzeto.

ACCESSO STRADALE

Da Torino strada

winciale per le Valli di Lanzo in
Srezione Vit-Usseglio. Dopo Lemie,

percorrere Ia

Jocalita Chiandusseglio, girare a
o~ per Inversigni - S, Bartolomeo
1 e cartello, fa strada € [a prima

Cima Orientale
(m 2922)

Via
“La signora
degli anelli”

i)

a destra dopo il cartello che indica
Chiandusseglio). Alla fine della strada
(circa 8 km, 6 dei quali di sterrato
molto dissestato per cui ¢ meglio
andare con una vettura un po’ alta da
terra e robusta) parcheggiare nei
pressi di un alpeggio (Alpe d’Ovarda,
1890 m).

AVVICINAMENTO

Alla fine della sterrata (stazione
meteo-altare votivo) seguire il sentiero
marcato con  bolli - rosso-bianchi ¢
omett di pietra fino ad uno stupendo
pianoro dove c¢i si pud dissetare alle
sorgenti del rio Ovarda (1h). Seguire
lindicazione per Usseglio sul senticro
GTA-SI ottimamente segnato sino al
Colle di Costafiorita (m 2465, quotato
ma non nominato sulle cartine).

Da qui seguire il sentiero che
costeggia la base della Torre d'Ovar-
da e, dopo avere attraversato due

31




canaloni, giungere fino alla meta di
una piccola pietraia postia sotto un
evidente colletto. A questo punto si
trova l'attacco della via contrassegna-

to da un ometto di pietra ¢ da uno
spit a vista su una placca (1h 45-2h
dall’Alpe d'Ovarda).

PUNTI D'APPOGGIO

L'ascensione si compie in giorna-
ta. Potrebbe essere interessante, spe-
cie con meteo favorevole, pernottiare
in tenda o “a les belles etoiles™ al pia-
noro dove si trovano le sorgenti del
rio Ovarda, luogo molto ameno che,
specialmente in un tramonto e in una
serata estivi. stimola la meditazione ¢
cancella lo stress della settimana,

PERIODO CONSIGLIATO

Da giugno ad otobre. In un
inverno scarso di neve, eventualita

non remota in questi ultimi anni, il

periodo di salita pud estendersi, vista
I'esposizione a Sud della via (atten-
zione in ogni modo al freddo che nel-
la zona, a causa del microclima, puo
essere particolarmente intenso).
CARATTERISTICHE

Dislivello: 400 m

Sviluppo: 600 m

Tempo: 4-06 ore

Difficolta: D/D+ (5¢ max. - 3¢

obbligatorio)
Roccia: pietre verdi (Ovardite). Gene-
ralmente buon:.

DESCRIZIONE

S 1. Iniziare su una placca appog-
giata sotto ad una lama staccata con
ascensione  in diagonale verso Ds
(42). Superare un muretto sotto un
arosso blocco instabile (guardare ma
non toccare) (3b). Aggirare sulla Sn lo
spigolo e per breve tratto un po’
erboso giungere alla S1 (40 m).

S 2. Scavalcare a Sn lo spigolo e
traversare al centro del canale, salire
il muretto sovrastante ¢ puntando
lcggermente a Ds arrivare a 82 (5h+)
alla base di un camino che va verso
una foreella (40 m).

S 3.8alire il camino  prestando
attenzione ad alcuni massi instabili,
superare la forcella e raggiungere la
S3 (3h) (35 m).

S 1. Dopo facili roccette (3a), con
la corda in mano attraversare per bre-
ve tratto il canale erboso sino a rag-
giungere. alla base della parete di
fronte. la S4 (60 m).

S5 . Con  facile ma  divertente
arrampicata che diventa progressivi-
mente pit verticale raggiungere la 85
(3¢+) (40 m).



S 0. Da qui salire il muro sovrasta-
ne quindi traversare diagonalmente
qualche metro a Sn per guadagnare
una nicchia dove ¢ posta la S6 (5¢)
(25 m).

S 7. Proseguire sulla verticale con
arrampicata sostenuta sino a raggiun-
aere la 87 (3¢) (40 m).

S 8. Seguire il soprastante canalo-
ne puntando alla base di uno spero-
ne posto al suo centro, S8 (passi di
i) (45 m).

S 9. Raggiungere  la dello
sperone e iniziarne 'ascensione sino
alla 89 (passi di 4a) (45 m).

S 10, Proseguire c¢15 (5¢) (30 m).

S 11, Continuare nel canalone
rino alla S16 (3a) (25 m).

S 12, Superare un piccolo stra-
piombo, piegare leggermente @ SN
~ino a raggiungere una cresta dove
rermina la via S17 (5h, un passo) (30
m ). Da qui, con facile camminata di
sochi metri, st puo raggiungere la
celta tometto),

bhuse

Atltrezzatura della via
La via e stata attrezzata dal basso
oon spit abbastanza  distanziati. Le
~oste sono attrezzate con due spit e
o maillon, Le soste per calata sono
irezzate con due spit, maillon e cor-
lone e sono contrassegnate con un
_erchio di vernice.
DISCESA
La discesa avviene in doppia con
Alate poste in parte lungo la via ¢ in
~arte al suo fianco (calate marcate
11 cerchi di vernice). Dalla 85 in poi
- calate seguono il canalone erboso

e conducono sul sentiero, che segue
la base della Torre, circa 100 m a
monte dell'atacco.

MATERIALI

Qualche friends medio e fettucce
per integrare eventualmente le prote-
zioni.

Due corde da 50 o 55 metri.

8 rinvii,

Qualche cordone per le soste che
ne sono prive.

Raccomandabile il casco a causa
di qualche sasso presente sulla via
(attenzione nel recupero delle corde
doppie).

A inizio stagione i due canaloni
da atraversare, dopo il Colle  di
Costafiorita, potrebbero  presentare
qualche problema a causa della neve:
percio potrebbe essere utile avere
Ccon se ramponi ¢ piccozza,
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Non é solamente giunge-
re in cima. Consiste

sopratiutio nel
miglioramento del gesto,

nell'ottimizzare
l'economia di energia e ‘.
nel trovare rapidamente 1

un buon equilibrio.
Forse, grazie a questi \

consigli potrete

cambiare o migliorare
la vostra tecnica per
affrontare in sicurezza
le vostre prossime

ascensioni.
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PREMESSA

L'articolo che leggerete non ¢ tut-
ta “farina del mio sacco™ ma sono fer-
mamente convinto che quando qual-
cuno (in questo caso i nostri cugini
francesi) scrive qualcosa di valido
merita di essere divulgato in tutti i
modi perché ttti ne facciano tesoro.

Strategia per una salita.

Prima di partire verso un luogo di
cascate, avere informazioni ¢ di capi-
tale importanza:

e bollettino meteo

¢ bollettino della neve

e informazioni attendibili  da
coloro che hanno gia frequentato il
posto come: compagni, guide, esper-
ti di ghiaccio, ecc.

e Ufficio del turismo e polizia
stradale potranno darvi utili informa-
zioni sullo stato delle strade.

Una volta giunt sul luogo deve
fatta  un'attenta  valutazione
delle condizioni presunte ¢ di quelle
reali, solo allora potrete decidere di
avventurarvi su una cascata ghiaccia-
ta. Una o pit cordate sullo stesso luo-
go, peseranno sulla decisione in fatto
di sicurezza secondo la forma e la
struttura della cascata.

essere

Come procedere in cordata.

e In funzione del rischio di cadu-
t 1l primo di cordata non deve salire
verticalmente per evitare di far cade-
re dei blocchi di ghiaccio sul secondo
che lo assicura. La scelta della sosta ¢
importantissima per questo motivo.
Una buona soluzione, se possibile,
quella di tracciare una progressione
in traversata ascendente destra o sini-
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stra secondo la conformazione del
terreno sul quale si sale.

e In funzione del fattore di caduta.
[ importante mettere il primo punto
di assicurazione il piu vicino possibi-
le dopo pochi metri di scalata,

* In funzione della forza di caduta.
Se possedete un assorbitore di cadu-
ta (tipo quello usato per le vie ferrate,
oppure quello con le fettucce a strap-
po graduale) ebbene questo va usato
subito al primo rinvio, poich¢ ¢ pro-
prio in questo punto che in caso di
caduta lo strappo sard pitu violento.
e Moschettonate alternativamente le
due corde per diminuire lo strappo in
caso di caduta,

LE TECNICHE DI PROGRESSIONE
Le posizioni di base.

Sono principalmente rivolte ad eco-
nomizzare lo sforzo delle braccia.
Questo risultato si puo ottenere:

e privilegiando lu spinta delle gambe
in rapporto alla trazione delle braccia
e usando le braccia
tese o completamen-
te picgate, ma evitan-
do il bloccaggio a
meti stracka ovvero la
posizione intermedia
e ricercando 'equili-
brio laterale allonta-
nando lateralmente i
piedi.

La posizione del
corpo.

Questa posizione di
riposo  permette  di
osservare il terreno di




progressione e di immaginare lungo
il percorso dove piantare le piccozze
(fig. 1). Descrizione: piedi lessermen-
te allontanati - gambe lesgermente
Diegate - bacino vicino alla cascata -
dorso piegato in fuori - spalle indietro
¢ braccia tese - piccozze plantate alla
medesima allez-
za staccale lra di
loro leggermente
di piit della lar-
ghezza delle

spetlle.

1l fissaggio del-
le piccozze.

Si conficcano nel
lerreno  con  un
movimento  del-
I'avambraccio e
el polso. 11 braccio rimane fermo.
Descrizione: prepareate il colpo ripie-
scinedo Pavambraccio
i la piccozza che
e un angolo
ccito rispetto - all a-
cimbraccio (fig. 2)
Prantate la piccozza
Jrazie al movimento

vl polso che dssicu-
w velocitd e precisio-
lavambraccio
Lccompagne il movi-
(fig. 3) -
sando la piccozza
piantata allentate la presa della
ano sul manico della piccozza e
pendetevi sulla “dragonne”.
~¢ non sicte molto precisi nel pianta-
= la piccozza vi cosigliamo di tocca-
- con questa (becca) il punto del-

110

Fimpatto.  pot di
allontanare nel pre-
parare il colpo que-
sta facendo il tragit-
to contrario. tenete
il  polso morbido
senzi contrazioni
per correggere
eventuali
angolazione durante
Fimpatto.
L’estrazione delle piccozze.
Usando un movimento avanti-indie-
tro per le lame piatte (fig. 4) oppure
da destra a sinistra per le lame tubo-
lari  si estrae
latrezzo.  Se
dopo due movi-

cerrori di

menti la piccoz-
7 NON esce, pic-
chiate  con il
palmo della
mano verso l'al-
o conuo la
\ paletta (fig. 5).
Come si piantano i piedi . (fig. 6)
[I movimento per piantare il piede
deve esser fatto con un solo colpo e
seguito da un trasferimento del peso.
La suola deve essere leggermente pia
bassa del piano orizzontale, se i vostri
ramponi hanno le punte davanti mol-
to inclinate. Manteneteli
pressoche  orizzontali,
ossia perpendicolari alla
superficie ghiacciata se

le punte sono diritte.

Se scaricate il peso da
un piede € consigliabile
ripiantarlo prima di rica-
ricare il peso.
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LE PROGRESSIONI

Le spiegazioni corrispondono ad una
progressione su una superficie di

ghiaccio uniforme.

Pendio di 70°-85°.

Questa tecnica riduce il numero di
infissioni ¢ permette un equilibrio
del corpo quasi automatico.
Descrizione: in posizione di par-
tenza uned piccozza ¢ piantata, il
hraccio destro é teso sulla verticale
della sommita della testa, i due pie-
di sono al medesimo livello legger-
mente distanziati (fig. 7) salite con
i piedi compiedo tre piccoli passi
Jfino ad avere il braccio destro pic-
gato ed il becco della pic-
all'altezza della
vostra testa (tig. 8) 1 due
piedi sono nuovamente
al medesimo livello leg-
germente  distanziali.
Pictntate ora la piccozza
della mano  sinistra
tenendo il braccio teso
sl verticale
defla testa (lig.
) salite di nio-
vo con tre picco-
li passi fino ad
avere di nuovo
il braccio sini-
stro piegato e la
piccozza a livel-
lo della testea.
Stacceate la pic-
cozzd destra per
ripiantarla con
il braccio
(fig. 10).

cozzd

leso
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Pendio di 85°-95°.

Questalira tecnica
richiede un  buon
equilibrio  laterale.

Descrizione: In posi-
zione di partenza
con le due braccia
picgate e le piccozze
conficcate  all'alez-
za della testa (fig. 11)

germente a sinistra per
trasferive il centro di
gravita al centro di i
tricangolo  innmaginario
delimitato dai die piedi ¢
dall ancoraggeio della pic-
cozza a destra. Piantate la
piccozza destra con il brac-
E;;}»:&P cio teso (fig. 12). Spostate il
corpo leggermente a destre per
lrasferive il centro di gravita al
del  triangolo  isoscele
immaginario — delimitato  dai
vostri piedi e dall ancoraggio della
piccozza destra. Pianlate la pic-
cozza sinistra con il braccio teso
(fig. 13). Salite con tre passetti con i
piedi lascianndo le braccia tese (fig.
14). Spingete sulle gambe per far sali-
re il tronco fino a quanndo le braccia
sono nitovamenlte ripiegate, Vi trove-
rete allora nella stessa posizione di
partenza(fig. 11).
In ogni caso evitate che i vostri occhi
siano pit ald della linea data dalle
due piccozze piantate sulla vostra
testa, potreste correre il rischio di una
spiacevole fuoriuscita dei vostri anco-
raggi con le conseguenze facilmente

immaginabili,

centro




Ristabilimento
Quando si esce da una parete ghiac-
iata verticale occorre fare  molta
attenzione al cambiamento di qualita
del ghiaccio nella parte orizzontale.
Non perdete mai di vista i vostri pie-
Ii. Non ancorate i vostri altrezzi trop-
po lontano, quando le vostre braccia
~aranno tese occorre che le vostre
spalle siano sempre  staccate  dalla
parete.
sulirete con piccoli passi fino ad
Assumere la posizione di figura 15.
~ningete sulle gambe fino a portare il
stro- tronco sopra la - piattaforma
i salite con un piede sul ripiano;
i con molta attenzione salite con
Altro piede e “voila” il gioco € fato!
Lttt questi movimenti di equilibrio
ani scalatore  aggiungera qualche
it di suo che noi chiameremo “sti-
personale”.
Germano Graglia




A Bigiardi. una frazione di Bruzo-
lo posta a 1083 m sulla sinistra oro-
grafica della Dora Riparia, gia dal giu-
ano 1996 ¢ funzionante una Mostra
Etnografica permanente.

E stata allestita nella ex scuola rura-
le “Cesare Battisti”, ristrutturata con la
collaborazione del Comune di Bruzo-
lo, da un gruppo di borghigiani che ha
raccolto ed esposto attrezzi ¢ suppel-
lettili un tempo usati quotidianamente,

La Mostra € stata visitata da nume-
rose scolaresche che hanno unito i
benefici di unescursione in monta-
ana all’ascolto di testimonianze diret-
te di anziani che hanno rievocato la
loro vita di giovani montanari.

I loro racconti sobri e schietti, ma
toccant, hanno sollevato riflessioni.
osservazioni ¢ domande.

Da qui ¢ nata un‘altra iniziativa
all'origine supportata dalla Comunita
Montana Bassa Valle di Susa e Val
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Cenischia. In un‘area adiacente alla
vecechia scuola la signora Anna Maria
Schiari ha raccolto e classificato erbe
officinali, aromatiche ed alimentari
con le quali, all'epoca in cui la mon-
tagna era ancora abitata, i borghigia-
ni curavano i loro malanni o integra-
viano la loro dieta.

Il *Giardino™ ospita anche varieta
di fiori tipici della flora alpina e si
presenta nella sua veste migliore ned
mesi primaverili.

Per informazioni sulla Mostra
Etnografica rivolgersi presso il Comu-
ne di Bruzolo.

Tel o Fax. 011
O11/963702+4.

VHAT220 oppure

Si puo sceglicre di visitare Torto
botanico da soli o prenotundo telefo-
nicamente una isita cuidata allo
011/9637205. accordandost con la

curatrice.
Vervier Schiari
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Si puo rimanere nell’animo eternamente giovani,
non voler crescere, restare bambini

Gli psicologi dell’eta evolutiva la definiscono

gi‘n drome
i 0%eter 0Pan

Questo non ¢ il resoconto puntuale dei tre appuntamenti
del primo corso di avvicinamento all'alpinismo giovanile
In un modo molto informale, cosi, per gioco, senza regole,
n disordine e per associazione di idee
ho cercato di rivivere

(o spirito di quelle tre giornate

Non me ne vogliano Blandino,
\arcatto, Graglia, Alfonsi e tutti gli altri
che forse si riconosceranno

¢ riconoscerete sotto falso nome

[o mi ritrovo certamente in ‘Trinca,
marinaio di terza classe,

¢ vi assicuro che, al momento,

ho bevuto un bicchiere di troppo
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Secondo masso, a sinistra, questo é il cammino

e poi diritto, fino al mattino

poi la strada la trovi da te

verso l'isola che non c’é

’}‘5*“ (E. Bennelo)
ot

Soccupano lampia rade al riparo dal gelido vento del Nord mentre
dalle scialuppe sbarcano copiose capaci borse da marinaio

=

[faticosamente in lenta e laica processione raggitngono

il pianoro delle pietre rotolate nell‘isola che non c'e

clangore di chiodi e catene,

Jerraglie e cordami esibiti da mozzi marocchini
L2 su tappeti volanlti ridotti a stuoini
e velocemente, come ragnatela inglobano usati meassi

un piccolo gia agile Peter Pan annodea e imbraca
chitngue tra { bimbi smarriti gli capiti a tiro
con la complice dolcezza di una eterea Wendy

all’improveiso, sul masso pitt alto e inaccessibile
appere capitent Uncino

il beiffo tartaro disegne wn ghigno satanico,

la liecida pelata brilla al sole,

let bandana ¢ riposta tra le grazie di qualche donzella
un coccodrillo che gli ba ingoiato 'ultimo tupe

¢ “spittato” sul diedro accanto, stirato al sole,

in attesa che la Vitton ne faccia borsette e marsupi
peraltri Indianc Jones

il terribile pirata balza e rimbalza. piroetta e danza
appeso alle corde come ad una giostra di paese
sfida quei trenta marmocchi,
otticlati dei vun cltro bimbo che non vuol crescere,
che banno occupelto il suo regno,
che tentano una faticosa salita, sospinti da
trepidanti genitori
che issano qualungue cima.
campetnari impazziti senzda rifegno
che suonano da storno;




li respinge, e lui, leggero, per contrappasso

cala immacolate donzelle impaurite delle alte

rupi che per pochi istaiti banno freqeeentato

tifo da stadio. cori, incitamenti, cambi di armature-
imbragatire. caschi e boudrier in corsa. scarpette alla
ricerca di nuove Cenerentole,

mentre il mozzo mearocchino seende gli ultimi usati chiodi
sino a che la fame placa anche gli appetiti di pietrea

forgenﬁére
Q <Bessée

sotto il campenile del cappellaio matto, sopra le miniere d'argento
e ser,
sorizzi d'acqua banno indurito la canape delle sartie, poi é tornata bonaccia

Capitan Uncino, deliso, apre il forziere e distribuisce alla civirme
o qquiote promesse del bottino
nuovt corsart eccitali in cerchio sotto il campeniile del cappellaio metto
cittendono
I cacche magre, recessione, buchi neri di bilancio.
Tmangono dieci piccoli moschettoni

il batfo si addolcisce nel tentare una goffa
giustificazione:
questo e quello che passa il convento

Tolick. .. tclack. .. scalteno le sicure dei moschettoni,
I8t accontentera

spugna,
marinaio di terza classe
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1 perfido commodoro inglese passeggia imperterrito con il fido cane di razza
sorveglia i suoi possedimenti rocciosi tra i quali nasconde selosamentte
lat bella Mcarianna
fanciulla dai capelli d'oro. perla di Labuan. che dolcemente estirpa erbacce
dalle aivole pensili
la parete é percorsa da sottili imperceltibili puntini che brillano al sole
mcrcano le vie di salita dai nomi a volte incomprensibili, altre inguietainti:
catene e lacci di Tugs ornano puntoni di roccia, vere trappole mortali
Sandokan, ferito. sulla prua della nave. incerto, si regge a malapenca
superando il dolore & salito lassii su quel nido dell Aquiila
wuna bellezza ormai passaia, orfana di fluenti capelli corvini, si intravede lra
stanche rughe e rosee manigliette dell amore
con astita manovra diversiva alcini prabos sono stati ormeggiali sottovento
alla Rocca Parei, pronti a vendicare la Tigre ferita
Ii comanda il giavanese Giro-Batol, dallo sguardo feroce e dai lunghi capelli
grigi raccolti a crocchia sulle spalle quadiate (soltanto a tarda sera sapremo
che. inoperosi e confusi, i tigroiti si sono dati ai bagordi con i resti del bottino,
met guiesta e unallre storia)
il fido Yanez, dal misterioso passalo e de wn presente sposdato a perse catiise
ha sapientemenle prepaiato le gomene per l'abbordaggio
barcaioli ¢ mezzi barcaioli, nodi delle guide, non tutti gli otlo riescono con il
doppio birco. ..
le due dozzine di tigrotti schivvmanti  rabbia e desiderosi di entrare in azio-
ne attendono pazientemente l'arrembaggio stringendo kriss tra i denti dea lat-
fe e protesi ortodontiche
prova della verita, cerimonia d’iniziazione... questa volta si fa sul serio. ..
1click... tclack... scattano le sicure
del moschettoni. ..
Lord Guillonk la
tua ord € segiidatea

Patan,
malese,
cannoniere scelto




I tre appuntamenti del primo corso di avvicinamento allalpinismo gio-
\ wvanile si sono tenuti a maggio ¢ a giugno del 2001, alle Courbassere,
\alla Rocea Sella e sulla via ferrata di Argentiere la Bessée. Non pen-
\ savamo che l'iniziativa potesse avere @anto successo.
Ma siamo stati veramente stupiti del numero delle persone che si
sono iscritte al Corso di Arrampicata che ¢ iniziato il 10 settembre
\ 2001 alle rocce Baciasse ¢ alla Parei. tanto da mettere in diffi-
colta gli organizzatori.
~ Tuto ¢ andato per il meglio.
\ Ritroverete tra i personaggi benevolmente presi di mira  /
\ e persone che pill si sono prodigate nel lavoro di /
organizzazione dell'iniziativa e della scuola, forse
le foto vi aiuteranno a riconoscerli... non me ;
\ ne vogliano, ma hanno ispirato il canuto  /
\ scrivano.

. Un grazie anche a tutti gli istruttori  /
della Scuola Intersezionale Giorda,
genitori, parenti ed amici che

hanno trasformato gli incontri
\in una vera ¢ propria festa
\intersezionale.
Pier Aldo Bona

\

\
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[ sistemi economici  moderni
impongono  importanti - strutture  di
viabilita per spostare  giornalmente
quantitativi inimmaginabili di merci.
Eppure, mai come in questa fase sto-
rica, dove la tecnologia ¢ parte pre-
ponderante della vita quotidiana, si
sente il bisogno e il piacere del ritor-
no ad un’attivitd assolutamente sem-
plice come il camminare lungo i sen-
tieri, alla ricerca di tracce del secolare
legame tra natura ed attivitd umana.

Nessuna compeltitivitd, lotta con il
cronometro o ricerca della perfor-
mance, ma il piacere di aprirsi alla
natura ¢ sopratiutto di osservare ato

s

cio che, insignificante se visto dal fine-
strino dellauto, ¢f appare, al ritmo len-
to dei viaggiatori del passato. interes-
sunte. curioso od anche poetico.

“Laltra” grande rete viaria, quella
camminabile, ritorna quindi di attua-
lita, per permettere ad un numero
crescente di escursionisti di spostarsi
in autonomia e sicurezza attraverso le
zone di pit grande interesse naturali-
stico, situabili per eccellenza nelle
regioni montuose, ma anche in fasce
collinari o costiere.

Le nostre valli presentano un ter-
reno privilegiato per la pratica dell’e-
scursionismo, perche, accanto  alla




varietid paesaggistica e biologica del-
le differenti fasce altimetriche ed alle
curiosita geologiche, rivelano impor-
tanti lasciti dell'arte religiosa, dellar-
chitettura abitativa tradizionale ¢ di
imponenti opere militari.

Da decenni sono nate iniziative
per raccordare i sentieri  esistenti
creando percorsi tematici che con-
sentono di organizzare trekking (i
pitt giorni con pernottamento Nei
rifugi 0 nei posti tappa.

Si-individuano cosi il percorso
della Grande Traversata delle Alpi, il
Sentiero Balcone, il Sentiero dei Fran-
chi. 'Alta Via ed alud pit recenti, che
sono venuti in alcuni casi a sovrap-
porsi e confondersi, per la mancanza
di un piano di settore di individuazio-
ne. segnaletica e manutenzione dei
Erc si.

Senza andare lontano, puo essere
atile fare qualche considerazione sul-
I'organizzazione sentieristica
sulle Alpi francesi, un esempio effi-
ciente di applicazione sul terreno di
una norma di indicazione e manuten-
zione  dei escursionistici,
semplice e condivisa.

Accanto al Club Alpino Francese
Che si oceupa soprattutto degli itinera-
ralpinistici ¢ del mantenimento dei
rifugi, opera in maniera capillare sul
rerritorio la Federazione della marcia,
FER.P., che cura diretamente ed in
partenariato con gli enti dipartimentali
ed i parchi, ben 180.000 km di sentieri,
censiti,  segnalati ed  oggetto  delle
manutenzioni annuali necesszarie.

Questo sforzo tecnico e pratico e
questo livello di conoscenza capillare

della

percorsi

del territorio, ha inoltre permesso alla
federazione di pubblicare centinaia
di guide microregionali, che oltre a
condurre l'escursionista passo a pas-

so  lungo  gli

) F-,-,f?'
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itinerari. forniscono

informazioni pratiche sulla disponibi-
lita di mezzi pubblici, di posti tappa o
rifugi ¢ sulle specificita e bellezze
della regioni interessate.

Non a caso quindi la marcia ¢ una
delle attivita pita diffuse e popolari
oltralpe, ¢ tale successo ha anche con-
tribuito al rilancio di zone tra le pia
periferiche ed isolate, grazie alla crea-
zione, soprattutto nei villaggi toccati
dai cosiddetti *GR” (i sentieri di lunga
percorrenza) di strutture ricettive sem-
plici e funzionali ¢ le Gites d'étape) di
proprictd sia privata sia comunale, alla
riapertura di piccoli esercizi commer-
ciali ed alla riaffermazione dell'agri-
coltura montana ¢ dellartigianato del
legno o della pietra.

Fattore non ultimo e trascurabile
nellaffermazione dellattivita  escur-
sionistica in Francia ¢ inoltre una
legislazione che pone minori fardelli
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burocratici alle varie iniziative e che
favorisce Tattivita  delle  cosiddette
fondazioni d'impresa, come la Gaz
de France, che collaborano diretta-
mente alla manutenzione di reti di
migliaia di km di sentiert in cambio di
una visibilita pubblicitaria e di bene-
fici fiscali,

Sempre oltralpe, in anni piu recen-
ti, oltre alla radizionale segnaletica a
segni biancorossi si sta alfermando
una “Normativa Europea”, per ora limi-
tata al territorio dei parchi nazionali.

E sufficiente una breve passeggia-
ta in Vanoise o Ecrins. per poter
osservare questo tipo di segnaletica,
gradevole e discreta, contraddistinta
da piccoli ma visibili cartelli a sfondo
giallo, che ¢ stata codificata in un
sistema di identificazione visuale del-
le arce protette nazionali,

Il Sig. Alain Marie, responsabile
della segnaletica del parco des Ecrins,
che ringrazio per avermi trasmesso
un estratto della normativa, mi dice,
nel corso di un breve colloquio tele-
fonico, che la scelta di adottare que-
sta normativa alle zone esterne ai
parchi verra valutato in fase di elabo-
razione dei P.DLRP. (Piani Diparti-
mentali per indicazione dei percorsi
escursionistici), veri ¢ propri piani

regolatori della sentieristica.,

Ho citato l'esperienzz francese a
titolo puramente esemplificativo, nel-
lintenzione di fare emergere quei tas-
selli che ritengo fondamentali per 'or-
ganizzazione dei nostri percorsi alpini:

e [Una norma precisa ¢ condivi-
sa per lidentificazione visuale dei
sentieri, quale quella elaborata dalla
Commissione Centrale per 'escursio-
nismo del CAl ¢ dettagliatamente
esposta nel n. 1 dei Quaderni di
Escursionismo, riedito ed aggiornato
“a grande richiesta” nel marzo 1999,

e Lawribuzione per zone dei
compiti legati alla manutenzione.

e Un ruolo fondamentale del-
I'ente pubblico territoriale che coor-
dini ¢ dia continuitd alle iniziative
delle sezioni del CAT o di altre asso-
ciazioni. Questo anche per unifor-
marsi ai provvediment legislativi di
emanazione regionale, come la Leg-
ge 63-1168 del 1985 sull'unificazione
della segnaletica dei sentieri alpini.

Termino questo breve intervento
sottolineando  che ho inteso  dare
solamente un contributo di idee alla
valorizzazione di un turismo intelli-
gente e di scoperta che possu percor-
rere anche le nostre montagne.

Oscar Garde




Valle Susa
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- uando i ricordi nella memoria esplo-
dono, invitano a rovistare tra i docu-
menti alla ricerca di prove che li con-
fermino: in questi casi si scopre
sempre qualcosa, un oggetto, una
fotografia... ¢ il reperto suscita inte-
resse e fa sgorgare dalla memoria un
flume di immagini.

Nella  fotografia riprodotta  nel
testo, datata "8-16  agosto  1925",

venuta alla luce dal fondo di un cas-
setto della mia scrivania, si vede mio
padre di fronte ad una baita alle
Grange della Valle, assieme ai suoi
amici, amanti della montagna come
lui, mentre trascorrevano una setti-
mana di ferie (a quei tempi le ferie
duravano pocol). I componenti della
comitiva, a quell'epoca ventenni o
poco piu. erano Angelo Bevilacqua
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mio padre, Giuseppe Garro-
ne detto il silenzioso, Luigi
Revelli (Gino il temerario) ¢
Riccardo  Simonetti — detto

Grange della Valle nel 1925
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Rich. Di Luigi Revelli si puo b=——
ricordare che era operaio astucciaio;
molti anni dopo sarebbe diventato
accademico del CAI, con numerose
salite di alto livello a suo merito,
come la Sud dell'Aiguille Noire, il
Dru, le Grandes Jorasses nel gruppo
del Bianco e molte altre. Quando nel
1955 mori, cadendo nel canalone di
Lourousa, mio padre ne fu molto
addolorato;  scompariva una  parte
della sua gioventu e il ricordo di tan-
te giornate passate sulle mulattiere e
i ghiacciai.

Quando per i quattro amici arrivo
il momento di partire da Torino per il
tanto atteso soggiorno in mezzo alla
natura ¢ alle vette da scalare nel Val-
lone di Galambra, si ritrovarono a
Porta Nuova con tutto il loro fardello:
avevano zaini stracolmi di viveri e
tutta l'attrezzatura occorrente.

L'allegria era la loro forza. Partiro-
no col treno delle cinque e quaranta-
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cinque, scesero a Salbertrand e ini-
ziarono la salita sulla ripida mulattie-
ra che, raggiungendo la borgata
Eclause, proseguiva fino alle Grange
del Peyron; di qui. superato un costo-
ne roccioso, si scendeva su un sen-
tiero ripido ¢ faticoso che portava
alle Grange Soullier e poi alla passe-
rella di legno che attraversava il tor-
rente Galambra. Di qui si accedeva
alle Grange della Valle, la loro meta.

Erano alloggiati in una baita tut-
tora esistente, al centro della borgata,
le loro giornate erano piene: ogni
giorno una traversata nuova, dopo
aver consultato le carte della zona.
Vivevano pienamente la loro gioven-
ta, con qualche bicchiere di vino e
risate scherzose che perd non anda-
vano oltre i limiti del buon gusto.

Le serate erano rallegrate dalle
canzoni di montagna, accompagnate
dalla armonica 2 bocca di mio padre,




Il ghiacciaio del Galambra dal lago delle Monache (anno 1925)

appassionato di musica; cantavano
cori molto  apprezzati  dagli - alurd
escursionisti loro vicini di baite, che
spesso si univano alla loro comitiva.

Scalarono tutte le cime circostan-
ti, dal Galambra al Sommeiller, al Val-
lonetto, al Nibl¢, alla Ferrand, fino al
Vaccarone, dove scalarono 1 Denti
d'Ambin. 1l Galambra a quel tempo
cra un immenso ghiacciaio seraccato
¢ molto insidioso, da scalinare, che
partiva dal lago delle Monache e rag-
giungeva la cima.

L'ultimo giorno, con tutti i bagagli
appresso, al ritorno dal Vaccarone,
scesero al passo del Clopaca per pro-
seguire lungo la cresta che conduce
ai Denti di Chiomonte. Di qui rag-
giunsero la borgata Ramat e percor-

rendo una mulatiera giunsero alla
stazione di Chiomonte. dove riprese-
ro il treno per rientrare a Torino: le
vacanze erano finite,

Dopo circa ventidue anni da que-
sto soggiorno mio padre portd me
bambino negli stessi luoghi per le
mie prime vacanze in montagna. Mi
innamorai subito di questa borgata,
con tante baite circondate da una
grande distesa verde e una pineta stu-
penda, che rendeva l'aria frizzante ¢
salutare,

Continuo a frequentare  questo
luogo con la gioia che avevo da bam-
bino e con l'entusiasmo che mi tra-
smise questo primo soggiorno in Val
di Susa.

Giovennii Bevilacgiia
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istruzioni per I'uso

La nascita di un bimbo porta sem-
pre grandi cambiamenti nelle abitudi-
ni familiari. Bisogna abituarsi a pensa-
re per tre € non pit per due o ancora
peggio per sé stessi (atteggiamento
tipico dellalpinista). T bimbi sani, fin
dai primi giorni di vita, possono usci-
re di casa ed anche essere portati in
montagna; ¢ da sfatare il tabu della
quota (...e quelli residenti a Cervinia o
a Sestriere?), Ovviamente sono da evi-
tare funivie e comunque bruschi shal-
zi di pressione (soprattutto per le
orecchie), ma nulla vieta di portare il
“cucciolo” di pochi mesi a godersi I'a-
ria pura, oltre i 1000 metri. Salendo in
auto occorre fare alcune soste, ogni
3/600 metri di dislivello ed evitare
sbalzi in giornata. Se si raggiungono
quote intorno ai 2000 metri, meglio
fermarsi per due o pit giorni.

Procedendo a piedi il discorso ¢
diverso, anche il pargolo si abitua alla
quota ed ¢ quindi possibile compiere
escursioni in giornata soddisfacenti.
Naturalmente vanno dimenticate le
ambizioni alpinistiche nei mesi pre-
cedenti il parto, ma con un po’ di
buona volonta si possono organizza-
re piacevoli escursioni.

Istruzioni per ['UTILIZZO DEL
CUCCIOLO IN AMBIENTE ALPINO:

1) Va bene il sole ma... atenti a
non cuocerlo! Proteggetelo bene con
creme a schermo totale, utile un
ombrellino, atenzione agli - occhi
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anche se non ¢'e neve, meglio abi-
tuarlo agli occhiali.

2) Riparare sempre il capo con
un cappellino: lana o pile, se ¢ fred-
do, cotone per il caldo (attenzione a
collo e orecchie che si scottano con
facilitd).

3) Bene il sole. peccato se pio-
ve, se ¢'e vento € meglio rimanere
casa! Le otiti sono sempre in agguato,

4)  Essere trasportati nello zaino
¢ bellissimo  (piacerebbe anche a
me!), ma ¢ meglio fare parecchie
soste, per far loro sgranchire le gam-
be, attenzione alle estremita (manine
¢ piedini), mentre noi sudiamo sette
camicie. loro stando fermi possono
avere freddo.

5) Owviamente i ricambi per il
piccolo dovranno essere abbondanti:
quando sono piccoli “pipi ¢ popo”,
quando crescono la tentazione di
cuadare un ruscello o di saltare nel
fango ¢ grande... ¢ sempre molto
divertente,

0) Auenzione alla schiena (dei
genitori). quando si toglie il pannoli-
no ¢ bene sempre avere una maglia
di ricambio,

7)  Per i piu piccoli non dimenti-
care il pupazzo preferito, legato allo
zaino (cosi non si perde provocando
fiumi di lacrime, vedi alluvione 2000),
Per i pin grandi un giochino. oppure
carta e colori possono tornare utili,
un tappo di sughero con uno stuzzi-




cadenti conficcato ed un pezzo di
carta galleggia nel lago meglio di un
transatlantico.

8) L bene pianificare le escur-
sioni, meglio se lungo il tragitto ¢'¢
un punto intermedio d'arrivo, un rifu-
gio per esempio... “adesso arrivia-
dai che ¢i mangiano tuta la
polenta... bene, ora che c¢i siamo
riposati... avresti voglia di proseguire
fino a...? Finché sono piccoli si pud
approfittare del rifugio per il sonnel-
lino pomeridiano; mentre la “belva”
dorme noi ci rilassiamo.

9) E bene lasciare un cambio in
auto ¢. finché sono piccoli, puo tor-
nare utile avere un fornellino da cam-
ping con del cibo liofilizzato da usare

M. ..

in caso di emergenza (code. ritardi,
imprevisti); dopo I'anno sono in gra-
do di mangiare praticamente tutto,
pizza
affrontare 'emergenza.

10y Non dimenticare il vasino, &
bene averne uno in auto, ognuno di
noi adora il proprio BAGNO!

11} 1T bambini non giudicano le
montagne dal nome, dalla quota o
dalla via di salita, ma da cosa li diver-
t¢; mentre noi guardiamo il ghiac-
ciaio pensando alla via di salita, loro
raccolgono un fiore per darlo tutto
shriciolato alla mamma (la quale dird:
“tesoro... € hellissimo”, poi lo potrd
buttare); quando, durante una sosta
posiamo il posteriore su un formi-
caio... per loro € bellissimo!

12) Un'escursione
soprattutto  divertimento.  lasciateli
scoprire, raccogliere, osservare, gio-

quindi con una pPOssiamo

deve  essere

cate all'esploratore, fate leggere loro

[a cartina, cercate il percorso pid
adato: lasciateli sbagliare ¢ compli-
mentatevi per i loro successi, elogia-
teli anche in seguito, con gli adult, si
sentiranno  gratificati ed importanti,

13) Quando ¢ possibile organiz-
zale gite con altre coppie con figli;
noterete la differenza... un bambino
dice di perché  si
annoia, insieme agli altri vi dara
“pasta” (che smaccol); mentre un

essere stanco

gruppo potra fermarsi per riposare,
'altro potrd giungere fino alla meta
per adulti, scambiando i ruoli per la
gita successivi.,

14) Per i soggiorni in rifugio o
albergo. dite in precedenza che avete
dei bimbi e fatevi fare un po’ di scon-
to. Di solito & possibile fare dei cam-
biamenti al menu in funzione alle
necessita del piceolo.

15) Per le salite olure i 4000 metri
¢ meglio aspettare un po’: gli alveoli
polmonari non sono ancora total-
mente formati, quindi potrebbero
insorgere problemi respiratori molto
gravi. Mio figlio a 8 anni ha salito il
Gran Paradiso, ma i medici del Cen-
tro di Medicina dello Sport mi hanno
consigliato di non farlo salire a 4500
metri fino a 11/12 anni.

Concludendo: con i bimbi si pos-
sono fare grandi cose, con le dovute
cautele s'intende, fermo restando che
il TUTTO DEVE RESTARE UN GIO-
CO, il gioco dell'arrampicata, il gioco
dell’'esploratore, ecc...; non forzate i
bambini, motivateli, incuriositeli,
date loro un obiettivo raggiungibile.

Buone gite a tutti!

Doretica Celletiteo
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La montagna
come simbolo di
liberta spirituale

A tre anni di distanza dalle cele-
brazioni per il centenario della posa
in vetta della statua della Madonna,
spenti i riflettori che hanno illumina-
to in modo suggestivo la vetta nelle
serate estive, smaltita la folla che lo
ha ininterrottamente preso dassalto
per l'intera stagione, il Rocciamelone
ha riacquistato i ritmi di frequentazio-
ne che gli sono abituali: in tanti sulla
via di salita classica da Ca” d"Asti, mol-
ti meno dal Tazzeui e dallo Stellina,
pochissimi dalle vie pit prettamente
alpinistiche.

Nella sparuta cerchia dei cultori
delle vie di salita pit inusuali alla vet-
ta-simbolo della Val di Susa vi ¢ da
annoverare la figura di Luigi Bosio,
attivissimo  alpinista  di  Alpignano
deceduto nel 1994 a Rocea Sella per
un‘embolia che lo colpi nei pressi
della cima da lui salita pit di 2000
volte! Ad altri che lo conobbero di
persona e furono suoi compagni di
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salite il compito di tratteggiarne pit
compiutamente il profilo umano: qui
vorred limitarmi a dare un breve sun-
to della sua notevolissima  attivita
alpinistica che spazio un po’ su tutto
['arco alpino occidentale. Basterebbe
ricordare un dato che ha dell'incredi-
bile, oltre 1000 cime raggiunte sopra
i 4000 metri, per comprendere quale
¢ quanto radicato sia stato in lui I'a-
more per la montagn:i. Scendendo un
po’ nei particolari notiamo come oltre
150 siano stati i quattromila saliti d'in-
verno, oltre 500 in sci di cui 200 in
solitaria. Scalo il Bianco una cinquan-
tina di volte (dalla Midi. dai Mulets,
dalla Brenva e dai Rochers), il Gran
Paradiso una trentina (tre ascensioni
per la parete nord-ovest). il Cervino
una ventina (in raversata ¢ non, ¢
due volte con la moglie). In pochi
anni porto a termine la salita di tutti i
quattromila del Rosa in invernale, e si
potrebbe continuare... Nel solo 1973,




I'anno record. Bosio riusct a collezio-
nare ben 104 salite oltre i quattromila
metri. Intervistato in un vecchio «Bol-

lettino GEAT- (di cui era un valente
collaboratore) in questi termini spie-
gava cosa rappresentasse per lui 'al-
t montagna: «Credo che sia, anziloé,
il mio laboratorio preferito dove affi-
no |omier gusti. i mio modo di agire,
di riflettere e anche di vivere; perché
quando mi ritrovo in determinate
sitiazioni il problema che mi si pone
davanti lo debbo risolvere positive-
mente altrimenti subentra il rischio,

La passione per le alte quote non
lo distolse comunque dallo svolgere
un‘attivitd parimenti intensa anche sul-
l¢ pit modeste montagne valsusine.
Delle 2000 salite a Rocca Sella (anche
in scil) abbiamo gia detto. mentre il
Rocciamelone lo vide calcarne la cima
circa 200 volte attraverso tatti 1 versan-
ti della montagna: il 23 settembre 1973
prima solitaria integrale della parete
1928 da ~Melo”
Dezzani) sotto il costante pericolo di
cacluta di pietre: il 5 gennaio 1975 soli-
taria del versante sud-est (ripetuto in

sud-ovest (salita nel
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discesa con Acerbi a distanza di una
settimana); il 12 luglio 1977 salita del
canalone collegante il ghiacciaio del
Rocciamelone a quello di Fons ‘d
Rumour ¢ del versante nord-nord-
ovest della montagna; solitarie sulle vie
“storiche” del versante nord-est ¢ tru-
versate per cresta (quella dei Brillet-
Rocce Rosse la pit ripetuta). Degna di
notd, in zona, anche la prima traversa-
ta invernale della Punta Roncia, dal
Signal du Lamet al Col du Lou (24
dicembre 1974),

A questo punto sorge spontianeo
interrogarsi su quali motivazioni lo
spingessero ad un’attivita cosi freneti-
cie «Riguardo alle motivazioni posso
affermare che sono di varia natire,
come ad esempio il piacere di sentir-
mia mio agio a quelle altezze dove le
meschinita wmene non bainno senso
di esistere. Altre volte provo una foir-
ma di eccitazione che mi porta a
cavalcare una vetta dopo altra. 1n
quet momenti i e scompare ogiii
senso di fatica fisica e quando le gior-
nate sono perfette, non disdegno di
raggiingere una puntea anche al tre-
monto. queaido ogni logica consiglie-
rebbe di trovarsi a quellora in un
rifugio siciro, ed ancora; «<Noi sono
statto spinto ne de wne forma dgoni-
stica, né da sponsorizzazioni, ma
semplicemente dal mio modo di vive-
re e concepire la salita come fine a se
stesse, oltre che dal gusto di calcearne
la sommita come simbolo di liberta
spiritueiles,

Liberta spirituale ben evidenziata
in un ricordo di una salita solitaria
sulla est del Rosa che sembra riecheg-
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giare la prosa di Etore Zapparoli:
«Sono solo. A mezzanolte lascio la
Capanna Marinelli. Alle lapidi nei
pressi del canalone omoninio rivolgo
una preghiera a quelli che non sono
pitt ritornati. La salitet lungo la Est del
Monte Rosa, nella notte, si rivela sti-
penda ed irreale. Salgo solo con la
presenza dei niiei pensieri, mentre
leguere colate di granuli ghiacciali
scendono dallalto. Sotto il Silbersal-
tel effettio un delicato traverso e liun-
Qo il crestone Est dopo 12 ore clica
sono sulla vetla della Duforr. Mi pare
incredibile di avere superato tutte le
difficolta. Quello che bo lasciato alle
spetlle mi pare v sogno meraviglioso,
invece e unda realta che bo costriito
minuto per minuto e fa parte di quel-
le gioie che la montagna sa elargire.,

A fronte di quanto sin qui riporta-
to potrebbe sembrare ben poca cosa
la relazione di una “semplice” salita al
Rocciamelone. Ma si tratta di unasce-
saudai connotati comunque inediti:
affrontata in pieno inverno. da solo e
con partenza in sci... da Susa.

A testimonianza del fatto che, in
determinate condizioni, anche l'arci-
nota vetta valsusina poteva essere un
obiettivo motivante un alpinista del
calibro di Luigi Bosio. che aveva
spinto  quella  passione  chiamata
montagna oltre la logica dell'vomo
comune.

Merrco Tuatto




Una
avventura
solitaria

Il treno si ferma. Sci in spalla
attraeerso la citta: la gente mi guarda
curiosa: siamo fuori stagione ormei
per scalare il Rocciamelone! Mi avvi-
cino a Mompantero e, sit! per la ripi-
da  mulattiera;  alle
agoinsteare gli sci.

Sono le sei di sera ormeai e la lunc
¢ gia alta nel cielo. Per le seste volic
stosealendo la montagne in “incernc-
le: la sera promelie bene, ¢ bella ¢
calma. Dopo il bivio della strade biso-
Qe ceneie e poi calzare gli sci nunni-
ti di pelli di foca: si sale abbastanzea
bene e, superato Fultimo ripido pei-
dio. raggiungo il Trucco alle nove.
e molta neve farinosa ed é faticoso
salive ma... lassii vedo il monte piti
bello che mai: via! Senza fermeaisi. St
perla stradea nascosta da vn metro di
neve. sesiio le tracce di un camaoscio
che si addentrano nella pineta e poi
salgo per i ripidi pendii che porteaino
alle rocce sopra la Riposa. Sono e
undici e mezza quando v ginngo:
N fermo a mangiare un panino e
per vestirmi al massino; fa molto
fredeo ma D compenso tutto é cosi
bello! Lontano. lontano, come  se
cuardassi dea wn altro mondo irreale
¢ fantastico, vedo lalta valle di Stsd
luminata che va annegando poco
pervolta in v manto soffice di nubi,

grange  dero
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Addossalo alla roccia socchindo gli
occhi e ricordo.

Ricordo { compagni che hainino
lenileto spesso con me di andare las-
sit, come faccio adesso, in pieno
inverno. Quette volte dovenino tor-
nare indietro! /... |

Ed ora sono qui di niovo, solo;
sono calmo e mi sento in forma e
merntre il giorno se ne va, il sesuente
si preannincia buono.

A mezzanoltte sono alla Croce che
ricorda la caduta mortale di un
sacerdote; prego, come sempre ho fat-
to, che anche lui mi aiuti. Vengono
strani pensieri da pensare mentre si e
cosi soli di notte; sembra di sentire
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qualcosa o qualcuno ed invece ¢ il
vento... Meglio non pensare... Le pel-
li di foca mordono bene il ripido pen-
dio; ogni taito mi siedo i po’s la
fatica si fa sentire.

Ma ecco Ca’ d ' Asti! Finalmente! E
sono appena le due ¢ mezzo. Ho
lasciaio gli sci ed bo mangicato nel
solo angolo sgombro e pulito del rifi-
gio: quanta desolazione dentro! Sem-
bret 101 nioneo abbendoneato. Metto i
rantpond e alle tre riparto sulla neve
duia: st sele bene e la cresta é larga.
Arrivo alla Croce di Ferro che segna i
tremila metri e lascio il bastone per
prendere la piccozza; vado si plano;
soito lanto stanco che a volte devo
salire a... quattro gambe. La posizio-
ne non e molto corretta ma. .. a chi
andro a ridirlo?

La luna e sparita; leggere nubi
sulle Alpi di frontiera i impensieri-
SCONO 11 poco: me 1non bo tempo per
gingillarmi: ¢ cosi buio che appena
distinguo la sagoma della velta e per
procedere bisogna che usi la pila.

Ora sono arrivato al punto cri-
ciale: lascio lo zaino e guardo lerta
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salita che mi aspetta; s’ intravvede— e
non ¢ qualcosa che scaldi molto il
cuore — quanio sia innevata e sottile
let cresta terminale. Qui ¢ solo da
scegliere se cadere in ltalia o in Fran-
cia... E allora entra in me— come al
solito — quella tal cosa che alcuni
chiamano coraggio, altri incoscien-
za. Centocinguanta metri di cresta:
sembra di camminare su un rasoio!
Avanzo cautamente e saggio dad ogni
passo la roccia con la piccozza; ogni
tanto mi fermo su un terrazzino. Dite
quel che volete. .. ma lassit vien voglic
di pregare e prego la Madonna lassii
sopra di me che mi ainti e penso ai
el cari che non sanno in che guai
nit trovo in gitesto momento.

Riparto pian piaino, ma non ho

Jatto che pochi passi che riesco d

spaceare la pila. .. addio luce! Ma
ormai siamo in ballo e avanzo anco-
ra alla lice delle stelle.

Lalba tarda a venire. Mi sembia
un o che non sia piti giorno. ..
Poi, all'improveiso. la luce illumina
la cresta: sono sotto la veita. Le rocce
sono pulite. ma in mezzo ad esse la




neve ¢ polverosa e pericolosa: bisogna
andare cauti perché i “passagei”
sono delicati, | guanti si son rotti, le
dita mi farno nale per il freddo.

Ad un tratio (tutto in montagna é
improveiso) il sole esce a meta sull'o-
rizzonte splendido su un meraviglio-
so mere di nubi stagnenti; queesto si @
v cinico! Lraggi di colpo mitiseno il
freddo ¢ mi danno nuova forza: ¢
lultinio assalto e raggitngo la vette;
mi avvicino alla Madonna Nera.

La givia, 'emozione, la fatica mi
Janno cadere in ginocchio e piangere
(si. a piangere) sfrenatamente: prego
Div e lo ringrazio di avermi dato il
privilegio di vedere cio di cui i miei
ocehi ora sono pieni di meraviglie, 1
monti, le calli, il cielo tutto é prlito,
tutto ¢ immacolato di neve non calpe-
stettar. Anche qui sulla vetta la chieset-
tet spinta dalla neve solo con la sta
croce ¢ il Re, annegato fino al collo,
suarda anche lui dalla sua lapide

tutto quel bianco. Si e levata una leg-
pera brezza che dea vita, mi sento
daveero fortuncto. Dall entusiasmo
nii metto a gridere: ob. ob. ob! Teailo
chi misenite? Chiudo in un abbraccio
ideale tutto 'universo e chicdo a Chi
puo pace, salite, amore per ulti.
Non vorrei piti scendere dea questo
peieediso bicnco, lucido di freddo.
ma il sole incalza e la neve si scioglie-
v se non i affietto; scendo pint cant-
tamente e sulla cresta non ho pii
para, Alle nove del mattino sono di
nuovo alla Croce di Ferro, vicino al
mio zaino. La meta dopo tante fati-
che ¢ stata raggiunta: la niia fede ha
vinto. Ed é strano. i seiito che coin
queesta velta sono riuscito a salire piti
i alto dei 3538 metri della nmonte-
gna. Miriecheggia nella mente la fra-
se: «Questo é uno dei 999.999 scalini
che portano a Dio. Come non posso
essere felice?
Litlei Bosio
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I diari

Luigi Bosio non si accontentd di
vivere intensamente, con  lazione
diretta, la sua passione per la monta-
gna; non volle relegare le emozioni
che questa gli elargiva unicamente
nella sfera della propria intimitd per-
sonale, ma le rese manifeste in tanti
resoconti di salite pubblicati nella
sstampad di settore” (per lo pit nel
Bollettino GEAT») e, soprattutto, nei
suoi diari.

Siotratta di un’opera quantitativa-
mente considerevole:  migliaia  dj
pagine scritte a mano (e poi accurata-
mente rilegate in volumi) descrivono
in maniera dettagliata ogni singola
ascensione.

Nessun particolare, anche quello
apparentemente  pit insignificante,
viene rascurato, ¢ titto ¢io con una
frequenza quasi giornalicra cosi che
il lettore ha l'impressione di assistere
alla proiezione della sequenza dei
fotogrammi del film della vita del loro
autore. Accostatomi al testo con emo-
zione e profondo rispetto, avendo
quasi 'impressione. all'inizio, di vio-
lare intimi segreti, ho ben presto trat-
to Iimpressione che chi aveva scritto
non lo aveva fatto unicamente per se
stesso, solo per lasciare una traccia
concreta delle ascensioni attraverso
la loro metodica catalogazione; c'era
di piv. Dalla lettura traspariva il fasci-
no della scoperta (quella geografica
categorizzata da Massimo Mila), il
desiderio di una conoscenza diretta ¢
particolareggiata del territorio, il pia-
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cere del dialogo semplice e genuino
con i pastori ¢ gli abitanti delle bor-
gate delle “sue™ montagne, I'emozio-
ne suscitata dal paesaggio montano
nelle varie stagioni, Alpinista seria-
mente  documentato  (non  poteva
essere altrimenti), Bosio leggeva con
interesse non solo le guide alpinisti-
che ma anche la narrativa di monta-
gna in genere (significativamente fra
¢li autori che lo interessarono da gio-
vane vi ¢ anche il Lammer). Queste
letture contribuirono a definire lo sti-
le dei suoi récit d ascension. Nel con-
testo di uno stile cronachistico asciut-
[0 ¢ Sringato emergono cosi argute
osservazioni e talvolta sottili ironie
(spesso per sdrammatizzare, ex post,
situazioni di reale pericolo).

Bosio ha scritto per essere letto,
ma o precise condizioni: i suoi lettori
dovevano (devono) saper condivide-
re la sua sensibilitd, la sua concezio-
ne dell'andare per mont (landare
per montagne selvagee € una via alla
liberazione secondo Milarepa), saper
interpretare quanto scritto in accordo
con il pensiero dell'autore,

I futuri “storici  dellalpinismo”
non potranno certo prescindere da
questa figura di alpinista da ~Guin-
ness dei primati” ed i suoi diari risul-
teranno fondamentali per ripercorrer-
ne lattivitd e tracciarne un profilo “a
tutto  tondo”.  Prevedere una  loro
valorizzazione rappresentercbbe cer-
to un’iniziativa meritoriz.

Merco Tello




Un valsusino
d’altri tempi

Capita talvolta di imbattersi in
vicende e personaggi in  qualche
modo marginali, che grazie alle esti-
monianze che ¢i hanno lasciato - ¢
grazie anche a un po’ di fantasia e di
immaginazione — ¢ possibile cono-
scere. rivisitando la storia quotidiana
di vomini semplici ¢ quasi illetterati,
la cui schietta umanita finisce per
coinvolgerci proprio per la ricchezza
di questi ingredienti, cosi genuini e
spontanci. Ingredienti oggi tanto dif-
ficili da trovare in un mondo fatto di
modelli conformisti ¢ bisognoso di
“grandi fratelli” ¢ di analoghi numi
tutelari,

E quello che ¢ capitato a me nel
corso della lettura di tre quaderni ver-

nativo della Ravoita, comune di ./'nwu-
nrero, tlfi?fl.'t’fl'v?l.’ ¢ muratore, abitante alla

T rinitd, osia Porta Ferrata” ...

gati dalla mano incerta di Giovanni
Giacomo Favro, “nativo della Ravoira,
comune di Mompantero, agricoltore e
muratore, abitante alla Trinita, osia
Porta Ferrata™. come egli stesso precisa
in apertura dell’'ultimo di questi.
Semplici  quaderni a righe  di
diverso formato, rilegati (molto pro-
babilmente dal loro autore) in pelle,
sono una forma di diario di lavoro

(uno di essi reca infaui il titolo di
“Libro delle [oclcorense”, un altro
quello di “Libro dei conti™), sulle cui
pagine sono registrate con scrittur
incerta e sgrammaticata una miriade
di notizie di carattere economico ¢
professionale ma anche altre, legate —
come si vedra - alle vicende private ¢
familiari del Favro.

Il pit antico dei tre (redatto tra gli
anni 1843 ¢ il 1860, mentre gli altri
due vanno dal 1869 ¢ il 1880 e dal
1880 al 1890) contiene testimonianze
meno organiche e inserite non sem-
pre in cronologia, a conferma di un
uso saltuario ¢ non certo professiona-
le della penna e della scrittura, In
compenso, le sue pagine sono costel-
late da preziose immagini, disegni
naif (a matita e a penna, taluni a
colori) di cose, persone, scenari. che
incantano per la semplice immedia-
tezza e per 'effetto di prova reale di
qualcosa di visto, di conosciuto ¢ di
VISSULo.

Uno spirito di osservazione fine ¢
acuto quello del Favro, che nel mar-
70 del 1860, mentre annotava l'acqui-
sto di attrezzi e materiali per il suo
lavoro in edilizia (“fato fare una piola
[...], un can de fero [...], un masutelo
delle mina [...], compra una resia [...],
compra una scorbia [.,.], un scopelo

61







[...]. spenduto 50 soldi per rangi¢ il
masuleto e la massa [ fatto resié
d'as™), inseriva accanto alle annota-
zioni alcune immagini di attrezzi da

gato fare wna piola, un ciin de fevo,

cmagutelo delle mina, comprd una resia,

cum;vhi una scorhia, un s‘co;n’fﬂ,
gpenduto 50 soldi pet angid

il masuleto ¢ la massa,

ﬁutto resié d'asg”...

lavoro del contadino (falci, falceui,
coti, roncole, ferri da affilare la falce:
botti, tini e recipienti vari della canti-
na), del falegname (seghe, sgorbie,
succhielli, pialle, mazzuoli ecc.), con
dettagliati disegni di uomini impe-
gnati nel taglio del legname. Cosi.
accanto ai disegni relativi alle tecni-
che e agli attrezzi per linnesto e la
potatura, compare la  spiegazione:
“Questa [¢] la maniera per anté le
piante frutive. Cosi si enta a testa ¢ a
gemme ¢ a vire”.

Ma chi era Giovan  Giacomo
Favro? Prima di approfondire la ricer-
ca negli archivi parrocchiali ¢ notarili
di Susa ¢ Mompantero, si puo inizia-
re dai numerosi alberi genealogici
compilati con cura in pit parti dei
quaderni (con minuziose annotazioni
sulle date di nascita ¢ di morte dei
genitori, delle due mogli e dei figli) e
dalla singolare “carta di identita™ (da
lui definita “mia propria corporatu-
ra”) che egli stesso si premurd con
ogni probabilita di copiare (¢ anche
di modificare in alcune successive
stesure) da un suo autentico docu-
mento di identita: “Fisionomia di

Favro Giovanni Giacomo. Eta danni
H, anno 1859, quando io suono
andato in Francia: statura 175, capeli
castagni, sopraciglia scura, occhi gri-
ge. fronte scoperta, naso semi aquili-
no, bocca media, barba castagna scu-
ra,  viso  moderato,  carnagione
naturale, conduta bona”, dove alle
sue qualita fisiche ben individuate si
aggiunge quella “conduta bona™, che
forse puo far sorridere ma che allora
era una qualitd importante ¢ degna (o
necessaria?) di comparire su un docu-
mento per Fespatrio.

Con la stessa precisione e con
uno straordinario ¢ curioso gusto per
la riproduzione di immagini. docu-
menti ¢ uniformi, Giovan Giacomo
ha arricchito le pagine del suo primo
diario con numerosi disegni di uomi-
niin divisa ¢ inarmi, a piedi ¢ a caval-
lo, con il tamburo o con le armi in
pugno oppure che si levano il cap-

sty Ni jero cd?_?c!hlfc’ ﬁf(?it’?u della
Lj{ul‘{tffd Nasionale di /hmu}umn‘?n.
Quando eza la Guardia Nasionale
erano vestito il cugpipl nero con un
pieomnago di pene davanti ¢ una
tunica bluva, di }umr;t{al-u’ bl grigio,
con le bande rosse ?Tzlllhlfc—'nf,
centecrone bianco della siabolla,

con gpaline rosse sucle spalle

come ?‘?:IN(_'(’SIA ". ..

pello davanti a una donna incorona-
ta, con diciture appropriate (“soldato
della Guardia Nazionale, osia Guar-
dia Civica”). Cosi, oltre al disegno di
due soldati che suonano il tamburo,
indicati come Favro Carlo e Favro
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Giuseppe con la dicitura “tamburlilno
della Guardia Nasionale di Monpan-
tero”, colpisce quello di un soldato
armato di fucile accanto a un canno-
ne, vicino a un cane che tiene un
cestino tra i denti, ¢ un altro disegno
autobiografico in cui e raffigurato un
“capporale della Guardia Nasionale
di Monpantero™ (*Mi jero caporale
furiere della Guardia Nasionale di
Mompantero. Quando era la Guardia
Nasionale erano vestito il cuppi nero
con un piumaso di pene davanti e
una tunica bluva, di pantalone blu
grigio, con le bande rosse i pantaloni,
centurone bianco della siabolla, con
spaline rosse su le spalle come i Fran-
cesi”). Ricordi di un tempo lontano,
quello del suo servizio militare, sono
le figure di soldati vestiti con abiti di
fogge diverse (“solda antico”, “drago-
ne”) oppure risalenti a tempi diffe-
renti ("solda di Vitorio Emanuele”,
“solda [del] tempo di Carlo Alberto™).

Una suggestivi immagine auto-
biografica rappresenta un soldato e
un cane, con la dicitura: “Un soldato
Vil @ sua caza con suo congedo, con
Su0 cano, contento con le mane in
saccoccia”™ in un'altra € disegnato un
soldato con un braccio rattrappito,
accanto al quale compare un cane
con un cilindro di carta in bocca ¢ la
seritta “il cano porta il congedo del
soldato: alle rovinato della guerra™
un tragico e realistico riferimento ai
reduci della IT guerra d'indipendenza,
da parte di questo caporale della
Guardia Nazionale, che con un sem-
plice tratto di matita ha saputo espri-
mere 'immediatezza tragica di quella
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guerra, lontano da ogni retorica
("L'anno 1848 - si limita ad annotare -
vi ¢ istato la guerra in Italia. Vi ¢ ista-
to la guera 'anno 1857 in Crimea. L'a-
no 1839 [¢] stato la guerra in [talia, e
Francesi suono dis[clenduto in Pie-
monte il di 27 aprile per aiutare noi
Piemlonltesi™). Rari ma comunque
delineati con sufficiente approssima-
zione sono i frutti di una civilta indu-
striale, che fa capolino anche in val di
Susa, come gli schizzi di una locomo-
tiva — con ogni probabilitd vista dal
Favro sulla linea Torino-Susa nei pri-
mi anni ‘60 — con la dicitura: “machi-
na di Piemontesi in Susa”.

Nella propria condizione di semi-
illetterato, privo di cultura ¢ di basi di
informazione (ma, come si vedra, di-
screto contabile), il Favro racconta
con immagini vive e commoventi la
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realti del suo mondo semplice di
contadino ¢ di muratore. Un mondo

“l’asino porta la soma;
{"omo tocca ' asino:
porta un legno sota il braccio”

fatto di fatica e di lavoro che egli sa
delineare attraverso il disegno degli
attrezzi e degli animali che lo popola-
no, esprimendo con pochi tratti gli
aspetti piu profondi del suo animo e
delle sue credenze e rivelando
comunque una capacia di osserva-
zione ¢ una curiositd descrittiva fuori
dal comune.

Cosi sono frequenti le mappe e
¢li schizzi in prospettiva di alcune
borgate di Mompantero, tra cui il
Seghino, Carbonia, Porta Ferrata, con
scene di lavoro e di vita quotidiana,
maschile (un vomo che cammina al
fianco di un asino carico, con la dici-
tura; “l'asino porta la soma; 'omo toc-
ca l'asino: porta un legno sota il brac-
cio”) e femminile (due donne in
conversazione, con la spiegazione:
“una dice a l'altra: 'va a prendere
alclqua per berre™); un altro quadret-
to interessante vede un uwomo chino
su una botte, con dei bicchieri e reci-
pienti vuoti (“pinte”) per terra, con la
scritta: “Bacco si despera sensa vino™,

Segni evidenti della sua devozio-
ne e religiosita sono i disegni dei luo-
ghi di culto della zona di Susa (come
quelli della “cesa di Meana”, della
“cappella ai piede di Roccamelone a
Mompantero”, della  “chiesa della
Madonnina del Ponte a Susa”, ¢ della
“cappella vechia della Trinita”) ¢ dei

numerosissimi momenti rituali, colti
come in una fotografia, ai quali egli
ha senza dubbio partecipato e assisti-
to: nel prete che impartisce la bene-
dizione a quattro devoti inginocchiati
davanti a lui (*a la benedizione™); nel
Cristo crocifisso con la Vergine che
calpesta un lungo serpente (immagi-
ne copiata dai libretti di devozione o
dalla decorazioni di chiese); nel grup-
po di devoti nei pressi di una chiesa
(*fan la procesione intorno a cappel-
la™); nell'intensa ¢ scarna raffigurazio-
ne del volto di Cristo coronato di spi-
ne (“Ece omo™) e in quella un po’
irriverente di una anziana donna col
rosario in mano € un canestro con cui
chiede probabilmente I'elemosina
(*la dona bigotta”).

A conferma peraltro della sua reli-
giositd (semplice ma non superstizio-
sa, fatta di gesti concreti ¢ non di
apparenze) ¢'¢ la singolare annota-
zione dell'incidente occorsoglhi il 15
ottobre 18062, quando gli rovino
addosso una parte di muro, mentre

we o ‘(fd?é wun votto al }u'(mu.'

del Noito, faré wn votto a MNaria San-
tissima di Poccamelone

¢ per {"anime del purgatorio

non manchers di ﬁ:l?fv"...

tornava da una frazione di Mompan-
tero, Campo Simuin: “lo fard un votto
al pilone del Moito - annotava il
Favro - fard un votto a Maria Santissi-
ma di Roccamelone e per N'anime del
purgatorio non manchero di farlo™
Accanto a questa, merita di esser
ricordato quanto Giovan Giacomo si
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premuro di raccontare sul retro di un
quadro ovale raffigurante la sacra
Famiglia e un “Idio padre cterno”
benedicente: il Favro, che era stato
testimone di un furto *d’oglio di noce
dentro una casia di tolla” da parte di
un certo Andrea Favro detto “Brudi™,
venne aggredito e ferito gravemente
dal ladro che intendeva vendicarsi
per esser stito scoperto e denunciato.
La vicenda (risalente al giugno del
1891) si era conclusa con un e¢sposto
in pretura e con l'ex voto che egli
intendeva offrire in segno di ricono-
scenza per la recuperata salute,

Ma le immagini che colpiscono
maggiormente  sono  quelle  che
descrivono il mondo animale, colto
dalla sua spontanea acutezza, Nei
singolari disegni di animali il pit pre-
sente € senzaltro il cane, emblema di
fedelta e di intelligenza, raffigurato
anche in compagnia dell'vomo (bel-
lissima l'annotazione - sicuramente
autobiografica - posta dal Favro sotto
il discgno di un vomo vestito clegan-
temente in compagnia di un cane:
‘'omo che va a spaslslo con suo
cano™), ma non mancano ricordi i
altri ¢ ben pit rari animali, come un
“sumitn brut”, un elefante (schizzato
a diverse riprese). una “tigre bestia
ferrocie”, una pantera ¢ un leone
(ricordo vivo di uno spettacolo cir-
cense, come conferma del resto la
simpatica  scritta  “circo”, realizzata
utilizzando le figure curve dei gioco-
lieri ¢ dei saltimbanchi). Non manca-
no neppure dei caproni ¢ una impro-
babile “tigre di mare”, essere per
metit umano (con due braccia) e
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munito con 4 zampe come un bovi-
no, ricordo forse di letture o di rac-
conti di terre lontane. ..

Accanto a raffigurazioni di volatili
e pesci, nei frequenti autoritratti di
Giovan Giacomo compaiono dei fio-
ri, offerti a donne o comunque tenuti
in mano in segno di festa ¢ di dono, a
conferma della delicatezza ¢ sensibi-
lita del suo animo (“le donne inna-
morate delle fiore™, si legge sotto un
disegno di due figure femminili
accanto a dei fiori).

Derio Marcetto
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Cosil @ lla viita

Aggiornamento di scialpinismo nel vallone del Gran San Bernardo, presso
la Casa Ospitaliera di Saint Oyen.

La scelta di questa localita e stata dettata dal fatto che le marcate precipita-
zioni di quel particolare periodo invernale, ne favorivano la frequentazione.

Si prevedeva di articolare le due giornate, come di consueto, in modo da
iniziare con una gita scialpinistica, per proseguire poi con una lezione di tec-
nica di discesa in pista, avvalendoci dei maestri di sci della stazione adiacente
di Crevacole,

Al mattino del sabato, al ritrovo dei “Pianezzesi” all'Angiolina, piove a dirot-
to e le previsioni danno una lieve variabilita nel corso della giornata, con un
probabile miglioramento pitt marcato per la domenica.

A questo punto non si puo far altro: partire ugualmente sperando in un
anticipo dell'alta pressione, non ultimo per le prenotazioni oramai effettuate e
cioé il pernottamento e le lezioni con i maestri.

1l trasferimento in autostrada € un continuo alternarsi tra pioggia e banchi di
nebbia, praticamente fino ad Aosta, dove le precipitazioni si trasformano in
neve, obbligandoci persino a dover montare le catene per avere ragione delle
rampe che portano alla localita Bouthier, luogo di partenza del nostro itinerario.

[ preparativi, la formazione dei gruppi e la partenza. Dopo poche centinaia
di metri ¢i accorgiamo che di neve ne & caduta davvero mol-
ta, intorno al metro e cinquanta, situazione questa che
ci porta a riflettere sulle condizioni dei pendii pil in§
alto e sui possibili distacchi spontanei. La Croix de
Chaligne ¢ in effetti caratterizzata dalla ripidezza
delle ultime lunghezze che conducono alla €
cima; comunque, pendii a parte, oggi le condi- §
zioni per poter effettuare una salita nel rispetto |
della sicurezza proprio non ci sono. Iniziamo ;
comunque a salire, percorrendo l'itinerario pia /
classico che consente di arrivare, dopo un/
paio di alpeggi, al plateau finale e su terreni /
completamente aperti.

Il tempo sembra talvolta deciso al miglio-
ramento, rischiarando notevolmente il nostro salire,
con ampi tratti di sereno. Purtroppo per noi ad .
ogni tentativo di debole ripresa, corrisponde g
una sorta di “chiusura” con conseguente &




riduzione della visibilita. Giunti alla Tza de Chaligne a circa 2300 m, non voglio
continuare ad essere condizionato nella salita, decidendo cosi che € arrivato il
momento di eliminare lo zoccolo fastidioso che si € formato sotto le pelli. Un
gruppo di splendide baite situate in una posizione davvero invidiabile, contri-
buisce alla fermata.

Sistemiamo le pelli; una rapida occhiata con il binocolo alla cima ci con-
ferma definitivamente che non proviamo assolutamente nessun rimpianto per
aver scelto come meta la Testa Tardiva, una pit modesta altura situata sulla lun-
ga cresta che genera pit avanti la Croix de Chaligne.

In vetta siamo avvolti da raffiche di vento freddo e la visibilita non accen-
na a migliorare. Iniziamo quasi subito la discesa con una neve a dir poco splen-
dida. Spesso ci arriva fino alla cintola, in uno spettacolo di curve. Peccato che
talvolta si debba far uso del “radar” per capire quale direzione prendere.

Pit avanti e dopo la sosta necessaria allo svolgimento delle operazioni
didattiche previste, guadagniamo brevemente le auto, dirigendo quasi subito
verso Etrouble e poi ancora pit in su fino a Saint Oyen, dove l'abate ci aspet-
ta per sistemarci nelle numerose stanze del convento,

Una doccia tonificante e poi la cena, per gustare le specialita di confine,
molto ricche (sich) di grassi e carboidrati.

Nel dopo cena, una sala con camino ci vede tutti riuniti in una sorta di brie-
fing serale, che ci permette di affrontare alcuni argomenti in maniera molto
rilassata. Raggiunta la stazione sciistica e preso contatto con i maestri, iniziamo
l'aggiornamento teorico-pratico.

La giornata, come previsto, € stupenda e con un bellissimo sole che con-
tribuisce a rendere le piste in condizioni eccellenti.

Oltretutto, la nebbia che ieri disturbava I'escursione alla Chaligne, si ¢ dis-
solta completamente e in seguito ad un leggero aumento della temperatura,
I'umidita del giorno prima inizia ad evaporare.

Ed € cosi che a metd mattinata assistiamo a qualcosa di strabiliante.

Minuscole particelle di vapore a contatto con l'aria fredda, solidificano e
cristallizzandosi ci offrono da alcune angolazioni una varietd di colori stupen-
di. Una sorta di luccicanza in completa sospensione, si muove sotto la leggera
brezza, assumendo forme e luminosita davvero uniche.

Ad un certo punto si scorge un piccolo arcobaleno a lato del sole: “saran-
no gli occhiali” penso. Eppure anche senza questi, si vede chiaramente a mez-
z'aria una forma curiosamente circolare.

Dopo qualche minuto un secondo arcobaleno, diametralmente opposto al
primo, chiude la figura unendosi al precedente, proprio sulle cime davanti a noi.
E un cerchio perfetto. Ma & nei minuti seguenti che avviene lo straordinario.
Oltre all'enorme arcobaleno composto da due forme definite che affievolisco-
no la loro intensita verso l'alto e verso il basso, un secondo molto pit grande
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_ e a novanta gradi rispetto al primo, ci toglie il respiro. E un arco gigantesco pro-
* prio sopra di noi, che si manifesta in tutta la sua grandezza di forma e di colo-
: ri. Poco dopo. ci fu data a vedere una situazione davvero incredibile: un terzo
I arco perfetto ed enormemente grande, appare di fianco e dictro noi. Orizzon-
: tale rispetto ai primi.

Non riusciamo a credere a quello che vediamo. Nel cielo blu intenso ci
sono ben tre arcobaleni! Ci fermiamo a guardare, letteralmente stregati. Nessu-
no di noi ha mai visto nulla di simile.

Ma la cosa fantastica ¢ il poter distinguere tutti i colori dell'iride da un lato,

e fino ad una traccia bianca, appena percettibile, che riprende dal lato opposto
! in una sovrapposizione di forme geometriche perfette. Indimenticabile.

i Appena il tempo di coinvolgere altri nell'evento, quando dal microfono
della radio che il nostro istruttore ha con sé, giunge una triste notizia: una sla-
vina ha appena travolto un gruppo di scialpinisti sulle pendici della Croix de
Chaligne. Si parla di quattro persone decedute,

Ascoltiamo quelle parole in silenzio. E terribile. Per noi poi, il passare dal-
la situazione di soddisfazione e di estasi, al pensiero che la morte possa esse-
re cosi vicina, beh, ¢ davvero difficile.

Eppure appena dietro quel crinale, negli stessi luoghi da noi frequentati
poche ore prima, ¢ successa una tragedia.

Lo stesso itinerario scelto inizialmente per l'aggiornamento e in seguito
abbandonato per le ovvie condizioni negative, ha richiesto un tributo di vite
altissimo. Commentando I'accaduto e ripensando alle scelte fatte il giorno prima.
¢i convinciamo ancora di pit quanto fosse chiaro il messaggio che la montagna
voleva trasmettere: con tutta quella neve caduta nei giorni precedenti, non vi era-
no assolutamente le condizioni per poter salire in sicurezza dei pendii cosi ripidi.
Tanto ¢ vero che si era deciso appunto di variare la meta, scegliendone una
decisamente pil facile.

Questo, sia chiaro, non vuole assolutamente essere eccesso di autostinu, si
tratta soltanto di riconoscere in maniera credo professionale il clamoroso erro-
re di valutazione commesso dagli sfortunati scialpinisti.

Pochi attimi prima stavamo vivendo uno spettacolo unico e forse irripetibi-
le date le numerose variabili in gioco e con buone probabilita anche i nostri
amici sull'altro versante stavano vivendo lo stesso intenso momento,
| Pochi attimi concessi a noi appassionati di godere di questa visione sur-

reale, da non credere,

Pochi attimi prima che avvenisse quel maledetto distacco provocato da loro
stessi ¢ a piedi, con gli sci sullo zaino.

Pochi attimi di vita vissuti felicemente, in allegria, prima che il manto geli-
do della neve li avvolgesse completamente.,

Glanni Pronzato
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VECCHIE BORGATE ALPINE

CHE NON C’E PIU

Gticdo Matiro Maritano

Percorrendo i sentieri alpini si
incontrano molte borgate montane,
tante disabitate o addirittura dirocca-
te, alcune con abitazioni in parte
ristrutturate. Tra quelle agibili la gran
parte sono state abbandonate dai
vecchi residenti Tocali ¢ ristrutturate
in genere da volenterosi cittadini che
cercano quassu quella quicte impos-
sibile da trovare nel caos dei grandi
agglomerati urbani della pianura.

A parte qualche giovane (o meno
giovane) coppia che cerca un modo
di vita in completa simbiosi con la

natura tramite il lavoro agricolo od
artigianale, sovente con produzioni
cosiddette biologiche, a volte € anco-
ra possibile trovare in queste borgate
persone “del posto”, generalmente
molto anziane, tenacemente legate a
questo mondo alpino che e stato la
loro vita, “tutta la vita™,

Qualcuno e sempre stato comple-
tamente lassu, legato ai lavori della
terra; qualcun altro ha continuato a
risiedere in montagna recandosi. nel
periodo “giovanile”, con non pochi
disagi, a lavorare nelle fabbriche del-
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la cittd; altri sono ritornati, ormai defi-
nitivamente “in pensione”, alla borga-
ta natia dopo aver passato il periodo
lavorativo in pianura. Generalmente
sono solo le persone anziane ad aver
fatto ritorno, pochissime volte i loro
figli o nipoti. Chi € nato in citta non
ha verso la montagna quell’attrazione
invincibile, ed indiscutibile, di chi vi e
nato ed ha vissuto i periodi dell'in-
fanzia e della prima gioventu: questo
periodo anche se costellato da priva-
zioni, ¢ a volte magari di sofferenze,
non si dimentica mai, e soprattutto si
ricorcdla con una particolare sentimen-
tale sensazione: era la gioventi! Chi
ritorna € gente  semplice, sempre
appassionata e provvista di vera cul-
tura materiale: questi uomini e donne
sono gli unici e genuini testimoni del-
la memoria montana, anche se per
loro vale I'assioma “nascere, lavorare,
purtroppo bisogna anche
constatare che i discendenti dei mon-
tandari ormai risiedenti in  pianura,

morire”;

quelli maggiormente istruiti scolasti-
camente, sono i pit integrati nelle cit-
ta e difficilmente ritornano a vivere in
montagna stabilmente; per loro la
montagna ormai ¢ sovente una
masturbazione mentale.

In definitiva, lontano dai pit noti
paesi turistici della montagna, che in
pratica sono quelli che attraggono
maggiormente i cittacini, sono rimasti
veramente pochi i residenti nelle bor-
gate, che in un certo qual senso pos-
siamo considerare sperdute: nella
quasi totalita sono anziani soli, neces-
sitanti a volte di una certa qual assi-
stenza sociale anche se ancora fonda-
mentalmente  vitali e pressoché
autosufficienti. Tra questi montanari
anziani ¢'é comunque ancora qualcu-
no che rifugge da questa cooperazio-
ne od aiuto sociale, ed in genere
persone veramente
sole, senza figli o con parenti che se
ne disinteressano; queste persone
sono i pia “selvatici” e vivono a volte
al limite della sopravvivenza umana.

Le borgate alpine, o solamente le
singole baite, che T'escursionista
incontra lungo i sentieri sono vera-
mente tante, infinite in ogni vallone,
anche in quelli con accessi difficol-
tosi, faticosi, con un’esposizione o
una dislocazione apparentemente
disagiate.

Tutto ¢io fa pensare alla vita del
passato e soprattutto al lavoro che
ferveva un tempo in queste borgate;
fa pensare al lungo periodo della
costruzione delle baite, con la ricerca
delle pietre ¢ delle lose, al loro tra-
sporto, al piazzamento vero e pro-

COstoro  sono




prio. Era significativa anche solo la
quantita di sassi raccolti in mucchi
per avere una maggiore estensione di
pascolo o di terreno coltivabile,
tenendo conto che una volta si semi-
nava, ad esempio, la segala, ad altez-
ze elevate ove importante era anche
il taglio del fieno. Lintrico e la molti-
tudine dei sentieri e delle mulattiere a
volte lastricate, con i necessari muret-
ti di contenimento, erano le “vecchie”
strade di collegamento tra le borgate,
valli ¢ valloncelli, dove i mezzi di tra-
sporto pitt comuni erano il mulo o I'a-
sino, la borsa o la valigia erano la ger-
la ed il rimorchio era la lesa.

Uomini, animali e baite: lavoro di
sopravvivenza, commerci di prodotti
e scambi culturali tra le varie zone.
Fondamentali erano i contatti tra una
valle e l'altra, anche solamente tra
una borgata ¢ l'altra. Questi scambi
erano vera cultura, una cultura mon-
tanara che ha creato modi di architet-
tura, di artigianato, di produzione
casearia ¢ salumiera ¢ conseguente-
mente, adattandovi un certo tipo di
cucina, di sistemi di allevamento del
bestiame, di coltivazioni, certamente
non solo di patate e segale, e molte
altre cose peculiari che le popolazio-
ni montanare hanno saputo migliora-
re con l'ingegno della pratica e tra-
mandare per lungo tempo, fino
all'abbandono della montagna spinti
nell'abbaglio del reddito e delle
comoditd della pianura: per qualcuno
c'e stato il paradiso e per altri I'infer-
no, per la maggior parte il purgatorio.

Oggi, parte di quello che in mon-
tagna si era abbandonato o trascurato

sembra (ed effettivamente lo €) tor-
nato di moda, ma in un certo qual
senso in modo innaturale, espressio-
ne pressochée di una forma di folclore
o di recupero di tradizioni che sem-
brano in veritad un interesse di ricerca
archeologica alpina, di necessita di
genuinita ¢ di semplicita; purtroppo
sono in definitiva creazioni cittadine,
che cercano di riprendere le antiche
consuetudini ed i vecchi comporta-
menti, riproducendoli in un contesto
che certamente non ¢ quello origina-
le, trascurando in definitiva quello
che sarebbe lo scopo primario della
sopravvivenza della vera vita monta-
nara. Certamente si vuole il prodotto
di un tempo, il gusto di una volta, il
costume del passato; se poi la monta-
gna (quella che dovrebbe essere vis-
suta veramente ¢ sostanzialmente
produrre) € solo la cornice a questo
bel quadretto, poco importa.
Proliferano  le  imprenditorie
aziendali che inventano mondi arte-
fatti e proliferano anche gli agrituri-
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smi (purtroppo molti non sono altro
che ristoranti camuffati: pochi ¢
malandati animali, poco lavoro agri-
colo vero e proprio e tanta cornice
imbambolatrice) ¢ molto importanti
sarebbero i centri specialistici monta-
ni dove si pud sviluppare salute ¢
benessere, anche e soprattutto per i
cittadini: antichi sapori e genuini
modi di vita in un moderno ambiente
rustico, che andrebbe molto bene se
questo servisse veramente a rivitaliz-
zare il lavoro della montagna ed a
tutelare i montanari. Ma allora come
si spiega che le borgate continuano a
rimanere disabitate ed i pascoli
abbandonati?

Certo che nei principali luoghi
turistici si trovano il miglior formag-
gio, il prosciutto pit saporito, il vino
dal bouquet pit agreste, i liquori che
profumano di erbe alpine. Gli oggetti
artigianali poi sono tutti meravigliosi,
apparentemente  prodotti  delle
sapienti mani locali; chi ama le cure
naturali si immerge nei terapeutici
bagni di fieno, e chissa quante altre
cose sublimi ¢i sono a deliziare gli
occhi e tutto il corpo. Ma tutto ¢io ¢ la
vetrina di un negozio che ripropone
le nuove tendenze dei media in pochi
luoghi montani, quelli dove il sofisti-
cato, fondamentalmente insoddisfat-
to ed insofferente cittadino trascorre
le vacanze o il week-end.

Certo, nessuno vuol ritornare al
“mondo dei vinti” ed € improponibile
ed ormai senza senso la vita di un tem-
po, ma la montagna non deve vivere
soltanto di sport (anche se in fondo lo
sci ha prodotto una grande lezione di

geografia). di nicchie ecologiche, di
svago: deve vivere di lavoro e di cura
del territorio, ma di tutto il territorio,
non solo di quello legato al turismo.
La gente (almeno quella che ha certe
radici) deve ritornare a vivere in mon-
tagna cercando di rivitalizzare le vec-
chie borgate, non solo come seconda
casa per il relax di fine settimana; i
pascoli devono essere brucati da ani-
mali liberi, che dovrebbero conoscere
i mangimi (naturalmente quelli di ori-
gine non animale) solo come noi
conosciamo le pillole di vitamine:
un’integrazione del pasto. non il pasto
completo (mucche pazze, estrogeni ¢
diavolerie del genere devono essere
dimenticate od eliminate) e gli alpeggi
devono esseri attivi veramente, senza
logicamente gli abusi dei premi di
estensivizzazione.

Non si deve portare la cittd in
montagna, ma si deve permettere che
i giovani della montagna lavorino nel
proprio territorio alpino, con un
buon reddito e le stesse opportunita
che si hanno in pianura. Il ritorno alla
montagna deve essere sentito come
una vera esigenza di qualita di vita,
non solo come una valvola di sfogo,
non solo considerando questo territo-
rio come una zona di sport estivi od
invernali, non solo come ricerca di
oasi di prodotti genuini... In definiti-
va, si deve mantenere tutto quanto
gia fatto ma altresi bisogna fare in
mocdo che tutti possano avere il pro-
prio spazio vivibile ¢ produttivo, per-
ché in effetti oggi, con la tecnologia
moderna, si puo sviluppare ogni tipo
di lavoro. Oggi le condizioni di recu-




pero di questo territorio e del lavoro
connesso ¢i sono, ma non ci devono
essere solo le zone d'élite o di svago
vacanziero: va considerato il fatto,
come dimostrato dal passato, che tut-
ti i luoghi montani possono produrre
risorse e soddisfazioni, naturalmente
ogni zona per quello che pud dare,
anche con diversita di impegno e tipo
di lavoro, in definitiva effettuando
anche pit mestieri praticati dalla stes-
sa persona e diversificazione della
zona di residenza a secondo delle
condizioni ambientali  stagionali,
creando anche professionaliti nuove,
coltivazioni alleva-
menti selezionati ed artigianato non
industriale (incentivando le Scuole
tradizionali tipo quella del Melezet),
sviluppando il principio fondamenta-

specialistiche,

le della qualita della vita, non solo
sognata o teorica della pubblicita,
che solo Tambiente montano puo
certamente fornire. Utopia o realta?
Chissa! Che cos'¢ ed a che serve la
programmazione?

In effetti vi € gia questa tendenza,
ma non deve essere solo un corolla-
rio alla vita cittadina; ¢i devono esse-
re interventi decisivi e stabili che pre-
vedano un oculato sfruttamento delle
risorse montane e la tutela completa
di turto il territorio, con una manu-
tenzione continua ed efficace, col
ripristino del lavoro agricolo e pasto-
rale... Le borgate alpine non devono
essere solo quelle dove pochi vecchi
montanari testardamente e nostalgi-
camente ancora legati a questo mon-
do aspettano la morte..,

75




%I_QMONK

Y
Eo2 A chi, diretto agli
" impianti  sciistici
dell’alta valle,
transita a Chio-
monte, QLIBS[O
paese non sem-
bra offrire niente di speciale, uno dei
tanti che s'incontrano lungo la Strada
Statale n. 24,

Ad un osservatore superficiale
pud sembrare senz'altro cosi, se c¢i si
sofferma al versante destro, quello
del paese, che offre alla vista soltanto
prati, campi, molti terreni ormai
incolti; ma & sul versante sinistro del-
la Dora, che si concentrano i vigneti,
che ancora oggi segnano in maniera
caratteristica il paesaggio, e racconta-
no una storia antica.

Nessuno puo dire con esattezza
come, e quando, la coltivazione delle

T
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vigne sia giunta a Chiomonte; i primi
insediamenti, rinvenuti sul versante
esposto a Sud, in localita Clarea, risal-
gono a circa seimila anni fa: i ritrova-
menti archeologici effettuati durante
la costruzione dell'autostrada hanno
riportato alla luce semplici ripari,
costruiti sfruttando cavita naturali:
questi nostri antenati non conosceva-
no la vite, quasi sicuramente pratica-
vano forme molto rudimentali di
pastorizia, o vivevano di caccia.

E prima dell'anno mille che inizia-
no le notizie relative a vigneti, posti
inizialmente sul versante sinistro del-
la Dora, 1a dove, fino al Settecento
d.C., sorgeva anche il paese: su un
documento, datato 1088, e redatto
dall’abbazia di Oulx, si faceva riferi-
mento ad una vigna nei pressi della
Dora, ma ¢ probabile che, una volta




introdotta la  coltiva-
zione della vite, que-
sta, favorita dalle con-
dizioni ambientali,
abbia conosciuto un
rapido sviluppo.

Nell'anno 1231, il
Delfinato, nella perso-
na di André, concesse
la signoria feudale di
Chiomonte agli Ospi-
talieri dell’ordine di S.
Giovanni di Gerusa-
lemme che, 4 loro vol-
ta, la cedettero alla
Prevostura di  Oulx, L= L
che, nel 1240, divenne la padrona di
buona parte dei vigneti di Chiomon-
te. La Prevostura, forte del suo potere
economico ¢ religioso, mantenne il
controllo sulle vigne fino a dopo il
millequattrocento, condizionando in
questo periodo I'economia del paese.

Nel medioevo, le condizioni di
vita, specie nei piccoli paesi come
Chiomonte, erano miserabili, ed una
potenza come la Prevostura, padrona
di molti terreni ed in grado di offrire
lavoro e condizioni di vita meno gra-
ma ai suoi sudditi, era destinata 2
divenire sempre pit potente: inoltre,
i terreni dei prevosti erano esenti da
tasse, e questa era un'ulteriore forma
di ricchezza; molti piccoli proprietari
preferivano, infatti, cedere le loro ter-
re e divenire dipendenti dei prevosti,
piuttosto che vedere le loro proprieta
minate dalle tasse o minacciate dalle
intemperie e dalle malattie.

Con l'avvento di inverni pit miti,
a partire dalla seconda meta del 1400,

le superfici coltivate a
vite  si ampliarono
ulteriormente,  non-
ostante le epidemie di
peste che, in quegli
anni, decimarono in
pit riprese la popola-
zione: e la Prevostura
amplio in proporzione
i suoi possedimenti.
Inizio, comunque, un
lento declino, in cui,
forse a causa di una
minore influenza reli-
giosa sulla popolazio-
ne, o per problemi

prevosti  si - videro

economici, i
costretti a privarsi di una parte dei

loro possedimenti: fu nel 1707,
durante la guerra con la Francia, che
Chiomonte, ¢ i suoi vigneti, conobbe-
ro la crisi peggiore, coi soldat che
distruggevano tutto ¢io che capitava a
tiro. Successivamente, nel 1713, le
regioni dell’Alta Dora passarono al
Piemonte: in questo periodo, e non-
ostante tutte le avversitd, la Prevostu-
ra possedeva ancora un quarto dei
vigneti di Chiomonte, anche se, nel
1749, rinuncio  definitivamente alla
proprieta. Finiva un’era, durata circa
cinque secoli, in cui le nostre vigne
conobbero un grande sviluppo.
Durante lu fine del 1700, e per tut-
to il secolo seguente, la proprieta ter-
riera, non pit unificata sotto un unico
padrone, si spezzettd, finendo nelle
mani della nascente classe borghese:
avvocati, nobili, benestanti che com-
pravano le terre e poi le facevano
lavorare dai contadini, con contratti
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di mezzadria. o daffitto, che sovente

erano pagati in natura (con il vino
migliore),

Con l'andar del tempo, dall'origi-
naria frammentazione in tante picco-
le proprieta succeduta al monopolio
della Prevostura. si passo ad un nuo-
vo accentramento di terre nelle mani
di poche famiglie benestanti, sovente
provenienti dalle citta, che si arricchi-
rono col commercio del vino, pregia-
to e conosciuto gia da allora.

Verso la fine del secolo, il panora-
inizid  a  mutare,
offrendo ai braccianti nuove forme di
lavoro. piu redditizie: con la nascente
rivoluzione industriale, cresceva la
necessita di manodopera per le indu-
strie, la ferrovia, i cantieri: la gente
non era pit obbligata a rivolgersi ai
proprietari terrieri per sopravvivere,
ma trovava nuove, e piu redditizie,
fonti di guadagno.

Inizio, cosi, una crisi, dovuta alle
difficolta di reperire manodopera a
buon mercato, con il conseguente lie-
vitare dei prezzi e perdita di competi-
tivitd sul mercato: gradatamente, la
proprieta dei vigneti cessO d'essere
appannaggio di pochi benestanti, per
diventare bene di una fascia pid

mad  economico
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ampia di persone, che, a differenza di
quanto fatto fino a quel momento,
coltivava la vite non pit per soprav-
vivenza, ma per il piacere di consu-
mare il vino.

Non cessarono, in ogni caso, i
commerci, anzi, a partire dalla secon-
da meta del milleottocento, la super-
ficie dei vigneti aumentd ancora: in
quest'epoca, probabilmente, furono
estese le coltivazioni anche sul ver-
sante destro della Dora, 1 dove le
condizioni di sole erano meno
favorevoli. Verso la fine del seco-
lo, infatti, in Francia molti vigne-
ti erano stati distrutd dalla fillos-
sera, ¢ la richiesta di vino era
alta,  Questa  situazione  fini
durante la prima grande guerra,
quando la penuria di braccianti
causo 'abbandono di molte col-
tivazioni: successive epidemie di
fillossera, la nuova crisi del 1940-45,
I'abbandono delle campagne a segui-
to della rinascita industriale del paese
proseguirono questd tendenza, che si
€ protratta sino ai giorni nostri.

Nonostante 1'abbandono dei ter-
reni, accentuatosi negli ultimi anni,
abbia stravolto l'aspetto del territorio,
¢ facile ritrovare le tracce degli anti-
chi vigneti, e rendersi conto della
quantita di lavoro che fu necessaria
per trasformare terreni sovente ripidi
in terrazzamenti adatti alla coltivazio-
ne della vite.

Per prima cosa, una volta delimi-
tato il terreno. occorreva creare i ter-
razzamenti su cui poi coltivare: in
certe zone, come in regione “Le Bal-
me”, si arrivava al punto di edificare




muretti in pietra di 5-6 metri d'altezza
per ricavare un appezzamento pia-
neggiante di pochi metri quadrati!
Ma, anticamente, il terreno era un
bene prezioso, e poi quei terreni si
prestavano  bene  alla  coltivazione
della vite, in virtd della loro esposi-
zione a Sud.

Creati i muri, si riportava la terra,
da cui si toglievano i sassi: le pietre
per edificare i muretti provenivano in
parte dal lavoro di setacciamento, in
parte da cave, o da depositi naturali;
tutti i lavori erano eseguiti a mano;
lascia stupiti vedere pietre, anche di
dimensioni ragguardevoli, poste a
metri d'altezza con rara maestria ed
ancora perfettamente al loro posto
dopo anni d'abbandono.

Fra un livello e laltro dei terraz-
zamenti, si creavano rampe di colle-
gamento, costituite da pietre piatte,
“lose”, infilate nei muri a secco: ¢ su
queste ardite passerelle che poi pas-
savano i contadini con, durante la
vendemmia, la “cabasa”™, vale a dire la
gerla di vimini carica d'uva.

Le viti si piantavano a filare; pia
raramente si usava il sostegno singo-
lo, i pali erano generalmente di casta-
eno, assai resistente alle intemperie.

Comuni specialmente sulle “siter-
no” (gli edifici usati per la raccolta
dell'acqua) erano poi le “toppie”, gra-
ticci posti a pochi centimetri dalla
soletta piatta della siterno, su cui si
faceva sviluppare la vite: in questo
modo i grappoli sfruttavano il calore
emesso dal cemento: la stessa tecnica
era talvolta usata sui massi di dimen-
sioni ragguardevoli, che sovente si

lrovavano in mezzo ai vigneti: ogni
pill piccolo spazio era cosi sfruttato,

La lavorazione della vigna ¢, da
sempre, assai gravosa: basta pensare
che, a fronte del periodo di vendem-
mia, che dura pochi giorni soltanto,
vi € un lavoro incessante che, a parti-
re dai mesi di febbraio-marzo, con la
potatura dei tralci, conduce fino a set-
tembre:  durante  questo
occorre fare i conti con una quantita
di problemi, che vanno dalle gelate
tardive, tipiche del mese di aprile, e
che possono danneggiare i delicati
germogli, con le varie infezioni cau-
sate da parassiti 0 microscopici fun-
¢hi, fino alle incursioni indesiderate
di animali selvatici, di solito volpi,
cinghiali, persino cervi che, se spa-
ventati, travolgono ogni cosa sul loro

periodo

passaggio.

Con il lavoro nelle industrie, mol-
ta gente si ¢ cost allontanata dalle
vigne, ¢ questa situazione ¢ andata
man mano aggravandosi quando le
vecchie generazioni, piu attaccate
alle tradizioni, hanno abbandonato
gradatamente le coltivazioni. Per for-
tuna, negli ultimi anni, qualcosa ¢
nuovamente successo: superfici un
tempo preda di erbacce e rovi sono
state ripulite. nuovi vigneti hanno
preso il posto dei vecchi, e, fatto
ancor piu straordinario, artefici di
queste modifiche non stati
anziani nostalgici, ma giovani deter-
minati!

sS0N0

Cosa & successo? E successo che,
il 14 novembre 1997, la Commissione
Furopea ha approvato un program-
ma speciale per modificare 'assetto

79




produttivo  piemontese,  seriamente
compromesso da anni di costante
riduzione della superficie coltivabile.

La Regione Piemonte, ponendo
attenzione a non alterare gli equilibri
di mercato, ha ritenuto di limitare a
2.088 ettari, elevabili a 2.500, la nuo-
va superficie vitabile, destinando
all'attuazione di questa misura 2,5
miliardi di lire. Tale cifra ¢ stata ero-
gata sotto forma di contributi a fondo
perduto, per piani di miglioramento
che prevedano esclusivamente 'im-
pianto di nuovi vigneti, per la produ-
zione di V.Q.P.R.D. (Vini di qualita
prodotti in regioni determinate) in
territori collinari o di montagna.

A partire dal '97 si sono cosi rac-
colti i progetti di ampliamento/tra-
sformazione di vigneti, che sono poi
stati inseriti in graduatorie, si sono
quindi selezionati i progetti degni di
finanziamento, sono partiti i procedi-
menti per creare cooperative, per
attingere ai finanziamenti. Chiomonte
ha visto, negli anni successivi, un’atti-
vita come da tempo non si vedeva:
una volta tanto, le ruspe entravano
nei terreni agricoli non per creare
nuovi insediamenti, o zone industria-
li, ma per costruire nuovi vigneti!

Mentre si creavano materialmente
i vigneti, un altro passo importante
veniva compiuto: il riconoscimento
del marchio DOC per i vini della Val-
susa, importante riconoscimento che
poneva l'Avana, ed altri vitigni, alla
ribalta nel mondo enologico.

I numerosi anni di sperimentazio-
ne compiuti in valle dal *Centro per il
miglioramento genetico della Vite”
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del CNR. prima da solo e poi in colla-
borazione con il “Dipartimento di
valorizzazione e protezione delle
risorse agroforestali” dell'Universitd
di Torino, hanno messo in evidenza
come laggiornamento tecnico dei
produttori, 'ammodernamento delle
cantine di vinificazione e la raziona-
lizzazione della varieta di coltivazioni
siano i principali problemi sui quali
sard necessario intervenire per un
ulteriore miglioramento della qualita
del Valsusa Doc.

In questo clima di rinnovamento
si ¢ inserita una giovane azienda agri-
cola, che, muovendo i primi passi nel
099, ha recentemente acquisito una
sua realta autonoma: sull'esempio di
quanto realizzato a Giaglione, un
agruppetto  di giovani, entusiasti ¢
motivati, € riuscito a creare una pro-
pria realtd produttiva, che inizia a far-
si conoscere.

[ tempi cambiano, si corre a piu
non posso verso la globalizzazione,
con tutti i vantaggi, e svantaggi, che
puo portare: in quest’epoca in cui tut-
to sembra sempre piu futuribile, fre-
netico e artificiale, € confortante assi-
stere  al recupero d’antiche
tradizioni... a chi non la pensasse
cosli, posso solo consigliare di assag-
giare il vino di Chiomonte!

Angelo Fornier




