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INTRODUZIONE

Coloro i quali sono appassionati di attivita alpinistiche sanno come in
montagna non si possa fingere o delegare. Qualunque sia l'interesse partico-
lare che ci porta a vivere e frequentare l'ambiente alpino, ¢ in prima persona
che va condotto e, nonostante la tecnologia, alla fine puoi contare solo sulla
tua volonta, il tuo cuore, fiato, gambe, braccia.

Se ¢’e un motivo conduttore che unisce, anche quest’anno, le pagine del-
la rivista dell’ Intersezionale Val Susa e Val Sangone ¢ proprio la voglia di rac-
contare alcuni dei tanti aspetti della vita ed operosita delle locali sezioni del
Club Alpino, ma soprattutto lo spirito di chi intende impegnarsi in prima per-
sona e misurarsi con le proprie capacita.

Questo spirito, appunto, rifugge la finzione e la delega, la inutile e sterile
lagna di chi cerca sempre scuse ai propri insuccessi, anziché migliorarsi e
vorrebbe la responsabilita solo per altri.

Ed il fascino ¢ proprio nel constatare in ogni appassionato di montagna
quella voglia di sperimentarsi, magari con individualismo, immaginando
avventure ed itinerari, sensazioni forti e piccole soddisfazioni quotidiane.

Montagna che oggi, probabilmente, sta per vivere una grande possibilita
di riscoperta e frequentazione educata, ma necessita di esser soggetto attivo.

Non é possibile trascurare Uimportanza del territorio e non insegnare
agli studenti a praticare la montagna, avviare i giovani alle attivita alpinisti-
che; non é giustificabile che i bambini trascorrano ore davanti al televisore e
nulla sappiamo di pareti e boschi sopra casa loro, mentre nei paesi in quota
non ci sono neppure i sacerdoti per la messa domenicale e le scuole vengono
chiuse.

Senza finzione e senza delega, tocca a noi scegliere e percorrere i giusti
sentieri.

Il Direttore
Mauro Carena
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una domenica di sole ... quella del 15 giugno
Metti

un bel posto ... quello della frazione Bigiardi
Metti

la voglia di stare insieme ... quella dei 200 partecipanti
Metti

una buona grigliata ... quella offerta dall’ Intersezionale
Metti

un momento culturale ...

quello della presentazione del 2° quaderno Intersezionale
Mett

un po” di storia ... del Museo etnografico dei Bigiardi

Miscela con cura e ottient ...

un giorno di festa

RADUNO INTERSEZIONALE 1997 a BIGIARDI




23 SCUOla MEWS

Con il 1997 si conclude il terzo anno di attivita della Scuola Intersezio-
nale CARLO GIORDA.

Quest anno ha visto confermare il buon andamento di quello precedente
sia per la quantita che per la qualita dell’attivita svolta: riassumo brevemente
quest’ultima che si ¢ articolata, come previsto. in cinque corsi, due di sci alpi-
nismo (uno di introduzione per i principianti e uno riservato ad allievi gia in
possesso di buon livello tecnico), due di alpinismo con le stesse finalita dei
precedenti ed uno di arrampicata svoltosi nel periodo autunnale sulle palestre
di roccia di bassa valle: il tutto con la partecipazione complessivamente di 105
allievi di cui 50 per lo sci alpinismo e 55 tra alpinismo e arrampicata. _

Gli istruttori impegnati in questo «tour de force» sono stati una cinquanti-
na tra i quali una ventina hanno sempre garantito un impegno e una presenza
ammirevoli ed ai quali va il mio sincero ringraziamento.
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L attivitd di quest’anno ha inoltre permesso di formare e promuovere,
scelti dalla rosa dei migliori allievi, sei nuovi aiuto istruttori appartenenti a
quattro diverse sezioni, portando cosi I'organico effettivamente attivo vicino
ai 60 componenti con un incremento del numero dei qualificati (due nuovi
istruttori regionali di sci alpinismo). Le condizioni atmosferiche generica-
mente favorevoli e un buon innevamento invernale hanno contribuito a pre-
miare la buona volonta e I'entusiamo dei partecipanti, allievi ed istruttori, per-
mettendo di effettuare quasi tutte le uscite previste dal calendario (merita
ricordare 1'uscita di alpinismo al rifugio Vittorio Emanuele nel gruppo del
Gran Paradiso con la salita - tra le altre - delle pareti nord del Ciarforon e del-
la Monciair e ’apertura su quest’ultima di una nuova via da parte di una cor-
data composta da un’istruttrice e due allievi, nonché una uscita di sci alpini-
smo di tre giorni con traversata tra le valli Grisenche e di Rhemes) e di
svolgere abbastanza compiutamente il programma di insegnamento previsto,
tutto condito da un ottimo affiatamento «collettivo»: caratteristica che, nono-
stante la vastitd geografica del territorio interessato dalle nostre sezioni, va
consolidandosi sempre pit nel tempo. Un altro aspetto positivo ¢ rappresenta-
to dall’afflusso, soprattutto nello sci alpinismo e nell’arrampicata. di un note-
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giovani alle prime armi. a conferma della fama che corre. nelle nostre vallate
ma anche a Torino e oltre, sulla qualita della nostra Scuola. Per il 1998 pro-
grammi confermati con due corsi di sci alpinismo che inizieranno il
14.12.1997 per concludersi il 3.5.1998 ¢ i corsi di Alpinismo e Arrampicata
strutturati in modo leggermente diverso. si da permettere al singolo allievo una
maggiore continuita di apprendimento in entrambe le tecniche.

Un grazie particolare da parte di tutta la Scuola va infine rivolto all’Orga-
nismo Intersezionale nel suo insieme e a tutte quelle sezioni che maggior-
mente spingono i soci verso queste attivita con 'invito, ovviamente. a rinno-
vare e potenziare questo impegno per 1’anno venturo.

Guido Alfonsi

ambiente
/

2 Un mozzicone di sigaretta
si distrugge in un tempo
variabile da 1 a 5 anni.

d Le lattine ed i barattoli di
alluminio ne impiegano 500.

2 La carta delle caramelle
arriva anche a 5 anni.

\PENSACH
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Club Alpino ltaliano SEZIONALE
Intersezionale Valle Susa e Sangone | i
Scuola di Alpinismo e Scialpinismo «Carlo Giorda» -

corsi 1998

VAL SUSA-VAL SANGONE

Corso di scialpinismo 1

[4 dicembre 1997 - uscita in pista

25 gennaio - | febbraio - 15 febbraio - 1 marzo - 8 marzo
22 marzo - 28 e 29 marzo

Lezioni teoriche: nti i venerdi precedenti le uscite

Corso di scialpinismo 2

15 febbraio - 22 febbraio - 8 marzo - 15 marzo - 29 marzo
S aprile - 18 e 19 aprile - 1. 2. 3 maggio

Lezioni weoriche: rurii i venerdi precedenti le uscite

Corso di alpinismo 1
19 aprile - 10 maggio - 16 ¢ 17 maggio - 6 ¢ 7 giugno
27 e 28 giugno

Lezioni teoriche: nutti i giovedi precedenti le uscite

Corso di alpinismo 2
6 e 7 giugno - 27 e 28 giugno - 11 e 12 luglio - 5 e 6 settembre
Lezioni teoriche: rutti i giovedi precedenti le uscite

Corso di roccia

13 settembre - 20 settembre - 4 ottobre - 11 ottobre - 25 ottobre
8 novembre

Lezioni teoriche: futti i giovedi precedenti le uscite

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi presso le Sezioni C.A.l. di:
Almese (mercoledi) - Alpignano (venerdi) - Avigliana (venerdi) -
il Bussoleno (venerdi) - Chiomonte (sabato) - Giaveno (mercoledi) -
'?“;EB‘ Pianezza (giovedi) - Rivoli (venerdi) - Susa (venerdi) - Sauze
15\/@’ d'Oulx (tel. 0122/858129).

)
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Sicurezza in montagna

Il pastore tedesco
cibernetico

Quando si affronta un argomento importante come questo. risulta eviden-
te che oltre al contributo delle sezioni, delle guide e delle scuole, buona parte
la si debba anche all’enorme sviluppo che I'industria del settore ha compiuto
negli ultimi anni. A disposizione del cliente troviamo infatti, svariati articoli
che dal pit al meno si avvalgono delle fibre composite e di materiali nuovi, che
tenaci, ma al tempo stesso leggeri, contribuiscono a migliorare la progressio-
ne, la discesa e conseguentemente a ridurre il tempo di permanenza in situa-
zioni critiche consentendo in tal modo di restare in sicurezza.

E cosa nota che oramai I’appassionato d’oggi non tratta pitt con scarponi
in cuoio che richiedevano I"applicazione del grasso. ma direttamente con sca-
fi in poliuretano, che dispongono, in qualche caso, di «shock absorber» o altro;
oppure nello scialpinismo, ha imparato a conoscere materiali come il kevlar e
il carbonio, che consentono di ridurre peso e torsioni laterali: sono scomparsi
I voluminosi e pesanti maglioni in lana e le giacche in piuma d’oca, per cede-
re il passo al polipropilene e al goretex: e le corde che a parita di sezione rag-
giungono dei carichi di rottura pit elevati; per non parlare poi dell alimenta-
zione che ha cambiato le nostre abitudini facendoci dimenticare il semplice e
vecchio buon panino per le barrette energetiche (tutto cibo per criceti come
direbbe qualcuno...).

13
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Certamente tutto migliora e si evolve e non si puo non condividere 1'uti-
lizzo di quanto sperimentato, ad esempio nell’industria automobilistica. anche
in altre attivita e con altre finalita. All’interno del quadro attuale. ritengo pero
inaccettabile una cosa fra le altre e cioe che in commercio vi siano dei dispo-
sitivi, mirati alla sicurezza, quella vera, con caratteristiche tecniche fortemen-
te disuguali tra loro. Faccio riferimento ai rivelatori per travolti da valanga,
ARVA o PIEPS che dir si voglia.

A tale proposito bisogna dire che in Italia, tali apparati sono ancora dicia-
mo cosi poco impiegati. ¢io dovuto probabilmente ad una questione di menta-
lita non troppo sensibilizzata e orientata, resta il fatto che se pero oggi deci-
diamo di procedere all acquisto di un segnalatore e compariamo i vari modelli
disponibili sul mercato (quattro o cinque), ci troviamo di fronte ad una triste
realta. A fine confronto, avremo che il modello A costa alcune centinaia di
migliaia di lire in meno del modello B e fino qui nulla di strano. se poi si entra
pit nel dettaglio, ci si accorge che il modello B ¢ piu sensibile in ricezione e
pil potente in trasmissione del precedente. La cosa mi sorprende e mi disgu-
sta al tempo stesso. Sarebbe a dire che se il malcapitato dispone del tipo B. ha
pil possibilita percentuali di essere ritrovato in vita rispetto a quello con il tipo
A? O peggio ancora pur disponendo del tipo pitl «ricco» e restando travolti, si
deve sperare che il soccorritore non disponga del modello «povero»? Mi sem-
bra a dir poco grottesco. Personalmente giustificherei la differenza di prezzo
soltanto se il modello B fosse, a parita di caratteristiche tecniche, pit piccolo
e pit leggero degli altri e sinceramente mi rammarica che si permetta ad un
costruttore di presentare ed ottenere I'omologazione di un prodotto, che
dovrebbe sottostare ad una certificazione e ad una conformita alquanto severe,
in modo forse troppo semplicistico.

Gianni Pronzato




Leggo con piacere
sulla  “Rivista della
Montagna” n. 199 un
sottotitolo: anche se
sotto silenzio, lartifi-
ciale ha continuato a
evolversi, e oggi occor-
re rivedere alcuni luo-
ghi comuni. L articolo
¢ firmato da Franco
Perlotto, I'autore ¢ gia
una garanzia.

Ritorno allora con
la memoria dei ricordi
al miel timidi tentativi
anni  sessanta/settanta
dove con sforzi tre-
mendi di equilibrio ten-
tavo di utilizzare le
«staffe» per salire. Ora
perd mi si dice, ¢ tutto
diverso. |'arrampicata
artificiale  degli  anni
novanta ha molte diffe-
renze rispetto a quella
da me conosciuta, tali
da impedirne ogni
paragone! Innanzi tutto
sono cambiati 1 malte-
riali ed il loro utilizzo
grazie al «clean clim-
bing». ovvero all’ar-
rampicata pulita. Ma
cos’e rimasto in termi-
ne di attrezzi di cio che
noi usavamo? Le «staf-
fe», sebbene sia cam-
biato il materiale con
cui sono costruite pare
siano ancora simili alle

Riscoperta
"artificiale?




nostre vecchie scalette con i gradini di alluminio, anzi, mi si dice che in arrampicate
dove si usano ancora gl scarponi. le vecchie staffe sono ancora tali e quali, con 3 0 4
scalini di lega leggera o di plastica. I1 «fiffi» vecchio e classico gancetto dalle pil sva-
riate forme. con maniglia o senza. ha tenuto duro e viene ancora usato. mi dicono, per-
sino dai «free climbing» per la pausa in arrampicata chiamata «resting». E proprio
vero. quando qualcosa unisce la semplicita alla genialita (ma sara proprio geniale un
gancio?), non tramonta mai. Oggi in arrampicata «artificiale» si usano attrezzi con
nomi curiosi e inglesi come il «rurp» che € un chiodo speciale di dimensioni minime:
il «cliff-hanger» di svariate dimensioni corrisponde pur sempre ad un gancio che vie-
ne appeso alle piccole asperita della roccia per progredire e si ha pure il coraggio di
appenderci una staffa per alzarsi su questa: il «copper head» cilindretto di materiale
duttile. come rame o alluminio. che viene «modellato» a martellate nelle piccole fes-
sure ed ha una tenuta da cardiopalma come il «circle head» ed il «micro head».

Lungi da me I'idea di esortarvi a provare questo nuovo tipo di «artificiale» che
pare faccia largo uso di questi ancoraggi precari, lasciamo il «gusto» di provare que-
ste emozioni ai veri maestri di queste tecniche che oserei definire un po’ masochiste,
ma poi ripensandoci non ¢ anche detto che 'alpinismo non sia una sottile forma di
masochismo?

Provare invece la «lecnica» della progressione sulle staffe su ancoraggi ben pit
sicuri come spit o chiodi piantati a regola d arte potrebbe essere un utile esercizio
diversivo all’arrampicata «libera» e sono certo ognuno potrebbe imparare qualcosa in
pit sulle varie «tecniche» che magari. chissa, potrebbero tornare utili in qualche caso
particolare.

Per coloro che non hanno mai provato ad innalzarsi su una staffa. provo a deseri-
vere la cosiddetta tecnica “americana™.

Si tratta in effetti semplicemente di agganciare la corda di assicurazione e poi la
prima stafta all’ancoraggio che abbiamo «costruito» sopra di noi. e, tenendosi in
equilibrio sullultimo o penultimo scalino. occorre allungarsi per costruire un altro
ancoraggio ¢ poi agganciare la corda di assicurazione e la staffa successiva. Fatto que-
sto si ridiscende. fino al primo scalino della staffa pit alta per recuperare la penultima
che dovra essere utilizzata per I'ancoraggio seguente. Le posizioni per stare in equi-
librio ed affaticarsi il meno possibile sono principalmente due: quella seduta (ripie-
gando la gamba che sta sulla stafta. all indietro quasi a sedersi sulla coscia) per supe-
rare tetti o strapiombi. e quella in piedi con le gambe incrociate ed il piede libero
contro la parete per la progressione in verticale.

La perfetta ascensione sta nella meccanicita del movimento che deve essere ese-
guita con un ordine ben preciso per non creare dei pasticci. Detto cosi sembrerebbe
una cosa semplice e scontata: provare per credere! Lascio alla vostra fantasia la crea-
zione di «sistemi» pit comodi per faticare di meno. Ricordiamoci pero che lo scopo
dell”«artificiale» ¢ quello di «passare» dove altrimenti sarebbe impossibile «arrampi-
care» liberamente.

16




Se siete alle prime armi. vi consiglio di scegliere un bel tratto di AE che corri-
sponde all’arrampicata artificiale su chiodi a espansione. Per questo esercizio sari
necessario un buon impegno fisico. Abbiamo di recente attrezzato nel mese di giugno
1997 (vedi fotografia di inizio) proprio per questo specifico esercizio un piccolo trat-
to su uno sperone di Caprie alta posto fra «trapezio di magia» e la «Rocca nera»
rispettivamente nelle loro parti finali: ¢ lo “Sperone Cai Pianezza”. Sono in tutto 20
metri e comportano il superamento di due tetti. Senza la pretesa di aver fatto un pez-
zo in artificiale. provate a divertirvi con questa disciplina ormai un po” dimenticata.
servird certamente a farvi conoscere e provare le regole basilari di questo curioso
modo di procedere, ma soprattutto ad arricchire il vostro bagaglio tecnico.

Vorrei chiudere questa chiacchierata con una frase felice che riporto tale quale
dalla “Rivista della Montagna™ sopra citata. Chi considera artificiale un proceder
meccanico, esclusivamente tecnologico, arido, probabilmente non ha ancora prova-
to l'emozione di attrezzare uno strapiombo sprovvisio di ogni protezione, senza crea-
re attriti o intrecci di corde, scaricando il peso del corpo sulle staffe senza affaticar-
st St accorgera che guesto modo di procedere richiede intelligenza e intwito e che ¢
wn vero maestro chi pratica l'uso delle protezioni veloci(?). E quindi un’arrampicata
metira, che puo essere propedentica ad alire forme di scalata, ma che puo brillare di
lice propria.

Sono un po” meno d accordo sullo specchietto che illustra la scala delle diffi-
colta pressoche mondiale che partendo da A0 in un crescendo di situazioni critiche
termina con un AS. AE ¢ considerato fuori da questi parametri perché. a detta degli
esperti i chiodi ad espansione per la loro stessa natura prevedono poca preparazione
tecnica e nessuna abiliti €7) se non I'impegno fisico.

Il riscontro di quello che mi pare d*aver capito € detto chiaramente in calee a cia-
scuna difficolta da affrontare ed agh attrezzi che si usano: il rischio, in caso di volo,
contribuisce in modo direi determinante in questa macabra scala. A0 = chiodatura
estremamente sicura. Al = in caso di caduta il volo sarebbe trattenuto tra i 2 e i 5
metri. A2 = in caso di caduta il volo sarebbe trattenuto dopo 10 metri. A3 = in caso di
caduta il volo sarebbe trattenuto tra i 15 e i 20 metri. A4 =il volo sarebbe trattenuto
dopo 30 metri! AS =il volo sarebbe trattenuto dopo 50 metri!

A qguesto punto confesso di essere assillato da un dubbio: "abilita del vero mae-
stro citato poc’anzi che costruisce intelligentemente queste «protezioni veloci» (&
ancora il caso di chiamarle protezioni?) sta tutta o in buona parte nel rischio che egli
corre allontanandosi via via da una «protezione» sicura? In altre parole. I"abilita del-
["alpinista & valutata nell esecuzione dell esercizio oppure da quanto egli rischia nel
caso di errore? Ci sono tanti termini per definire questo frangente. ma vivaddio mi
sembra del tutto fuori luogo confondere il rischio con ["abilitd. Affido a voi ogni mio
legittimo dubbio!

Germano Graglia
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Ancoraggi per arrampicata
con l'uso di blocchetti

(nuts, friends o congegni a camme, eccentrici)

La disponibilith sul mercato
di materiale, per lo piu di
ottima o buona e controllata
qualitii. ha reso sempre pia
conveniente  ['utilizzo  di
blocchetti e congegni a cam-

me per la costruzione di
ancoraggi. sia di protezione
in corso d arrampicata che
di sosta.

Il fatto che il materiale sia
oggi per lo pill ampiamente
alfidabile non costituisce di
per sé una garanzia suffi-
ciente a salvaguardare la
pelle degli arrampicatori che
ne facciano uso. E fin troppo
chiaro che ognuno deve pos-
sedere un bagaglio minimo
di conoscenze relative all'u-
s0 corretto del materiale in
questione. Qualche concetto
chiaro ed un po” di esperien-
za sono elementi basilari. 1
buon senso. qui pit che
altrove. costituisce una base
essenziale per evitare spia-
cevoli incidenti o finanche
accoppamenti.

Non stard qui a parlare del
fatto che occorrera evitare di
mettere blocchetti solo per-
ché esiste una fessura, senza
stare ad indagare se questa
stia in un blocco monolitico
0 sia costituita da una sottile
scaglia appiccicata con lo

sputo alla parete, Che non ¢
il caso di agganciarsi a bloc-
chi di poche decine di chili,
per cui potremmo partire
dalla sosta in buona compa-
ania del blocco stesso. Che
un friend od un altro qualsia-
si dado. posizionati in una
fessura dalle pareti friabili,
possono sbriciolare ed aprir-
si la strada in questa materia
inconsistente ed uscire con
facilita all’applicazione di
un carico anche modesto,
Il fatto poi che il materiale di
oggi sia di buona qualita non
significa che sia eterno: evi-
tare 1"'uso di cordini e fettuc-
ce (anche quelle dei rinvii!)
con anni di servizio. Non
solo le fibre sintetiche invec-
chiano. ma anche il materia-
le metallico si indebolisce
nel tempo per effetto della
fatica meccanica cui viene
sottoposto. Quindi. occorre
sostituire quei pezzi dell’e-
quipaggiamento che 1uso
prolungato o stress eccezio-
nali abbiano reso di dubbia
resistenza.

Dard per scontata anche una
minima conoscenza del cor-
retto utilizzo di ciascun sin-
golo attrezzo: nut. eccentri-
co o friend che sia. che
potrebbe esser trattato ade-

guatamente in
altra sede, e che
comungue  deve
esser noto ad ogni
arrampicatore che
desideri “far da
sé” su montagne

grandi o piccole.
Infine. ricordare

sempre che 'ap-
posizione di una
protezione imme-

diatamente sopra
il punto di sosta
dovra essere una
costante preoccu-
pazione del primo
che parte per il tiro
di corda. In questo
modo, si eliminera
il fattore di massi-

mo stress  sulla
corda e sugli ancoraggi.
acerescendo  cosi notevol-
mente le possibilita di tenuta
in caso di volo nei primi
metri di arrampicata.

Questo non vuol essere un
trattato (¢ la mia esperienza
non € certo tale da potermi
assumere la presunzione e la
responsabilita di fornire del-
le regole di tipo assoluto) ma
solo una raccolta di alcuni
concetti basilari. da tenere a
mente ed applicare, prima
nelle nostre esercitazioni ¢
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pot sul campo: come si puo
cercar di costruire un buon
ancoraggio.  come  evitare
che si disfi se un blocchetto
esce, come evitare che il
blocchetto  esca.
L importante & impadronirsi.
a livello teorico, di alcuni
pochi principi fondamentali
e poi esercitarsi a metterli in
affinarli man
mano con 'esperienza per-

eCc, ecc.

pratica  ed

sonale. E un esercizio molto

interessante ed il possesso

ed il miglioramento di una
tecnica danno sicurezza nel-
le pratica di un’attivita per
sua natura pericolosa.

Concetti generali

Lancorageio di sosta deve
rispondere ad alcuni requisi-
U (0 almeno bisogna cereare

di avvicinarcisi):

1. Solidita: almeno uno dei

singoli elementi dovra esse-

re i massima affidabilita.
2. Multidirezionaliti: non
possiamo considerare sicuro
LN ancorageio se non costi-
tito da almeno 3 elementi,
di cul uno atto a sostenere un
carico diretto verso [Malto.
Chiamiamo controblochetto
guesto elemento. Se proprio
fossimo costretti ad usare un
blocchetti.

solo paio  di

opponiamogli  almeno  un
controblocchetto per confe-

rire al sistema qualche ele-
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mento  di - affidabilita. E

estremamente  importante
che un sistema di ancoraggio

sia in grado di assicurare sia
un secondo che un primo di
cordata e quindi in grado di
reggere uno strappo che pro-
venga dal basso. ma anche
dall’alto e. se del caso, da
direzione laterale.

3. Egualizzazione: ¢ molto
salutare cercar di ottenere la
massima  equidistribuzione
del carico [ra i diversi anco-
raggi. in modo che ciascun
componente delsistema, ove
porti - soltanto

una parte del carico totale.

sollecitato,

Con ¢io si aumentano le pro-
babilita che il singolo com-
ponente, SoLoposto o stress,
non fuoriesca o ceda.
I sistema  d'ancoraggio
ecualizzato in modo ideale
dovrebbe:

distribuire il carico in
modo uniforme tra i diversi
componenti
— avere il minimo possibile
di “lassita™ tra i diversi punti
di fissaggio
—essere in grado di riaggiu-
starsi automaticamente
(ossia di redistribuire auto-
maticamente il carico) ove la
direzione del carico cambi
improvvisamente: ¢ il caso
dell assicuratore che cambi
posizione per un qualunque
motivo o del primo che,
cadendo. pendoli.

possedere facilith e rapi-
dita di montaggio e smon-

taggio (& importantissimo)
— consentire 'uso di mate-
riale che
parte della normale dotazio-

fa correntemente
ne di arrampicata.

4. Inestensibilita: vuol dire
che se un componente del
sistema fuoriesce o cede,
non per questo il sistema
stesso deve  diventare
improvvisamente lasso ed
eventualmente sbalzare I"as-
sicuratore fuor di posizione
per Mallungamento improv-
viso del suo punto di anco-
raggio. Inoltre, I'improvviso
cedimento di un componen-
e con  allungamento  del

sistema porta sui - restanti
componenti un brusco strap-
po. che ne puo pregiudicare

la stabilita e la tenuta.

Blocchetti in opposizione
[= un problema la cui solu-
zione interessa sia ghi anco-
raggi i sosta che quelli
posizionati durante I"arram-
picata. Nel secondo caso.
molte volte la corda. sopral-
wito se Marrampicatore tra-
versa d sinistra od o destra
dopo aver sistemato il bloc-
chetto. slogeia 1l nut dalla
sud posizione, vanilicando
cosi Ieflicacia della prote-
zione. Non serve applicare
occorre

rinvii o lettucce.

costruire  un’opposizione:
opporre cioe un altro bloc-
chetto. che faccia da tirante.
0. guanto meno. impedisca




oltre certi limiti la mobilita
del blocchetto a cui intendia-
mo affidare la protezione.
Notare inoltre che un anco-
raggio di due nuts opposti
sard in grado di resistere sia
alla trazione verso il basso
che a quella verso ['alto. Un
solo nut, ottimo per quanto si
voglia. reggerd invece, nella
gran parte dei casi, solo uno
strappo verso il basso. Se
invece parliamo di congegni
acamme (friends ecc). per lo
pill questi possiedono auto-
nomamente una certa cipa-
cita multidirezionale,
Opposizione verticale ed
orizzontale

I due blocchetti sono troppo
vicini: non resta che colle-
garne i rispettivi moschetto-
ni tra di loro con un barcaio-
lo su fettuccia ed agganciarsi
alla fettuccia (fig. 1).

I due blocchetti sono alla
giusta distanza 'uno dall”al-
tro. cosi che essi esercitano
una corretta Lrazione
proca quando fissati con un
barcaiolo  sui  rispettivi
pud

reci-

moschettoni:  ¢i si

meehtaghd hosee

aggunciare alla fettuccia su
cui sono praticati i barcaioli.
oppure ad uno solo dei bloc-
chetti, a seconda delle circo-
stanze (fig. 2).

[ due blocchetti sono molto
sicuri. individualmente con-
siderati, e non necessitano di
essere trazionati 1'uno con-

tro altro: sard sufficiente
collegarli con una fettuecia.
alla quale ci si agganceri.

=

Egualizzazione
del carico.

Nodi barcaioli su nuts in
serie:  |'assicuratore  si
aggancia al nut pid vicino.
Con questo sistema non si
riesce lacilmente a creare
una  equidistribuzione  del
carico:  alcuni  ancoraggi
saranno - caricati pit degli
altri.

Ciononostante. con la prati-
*a & possibile creare una ten-

sione relativamente unifor-
me. che faccia lavorare tutti i
blocchetti  contemporanea-
mente. anche se non perfet-
tamente.

Il sistema € rapido e richiede
poco materiale, potendo. tra
I"altro. essere messo in opera
con la stessa corda di corda-
ta. Inolwre, il cedimento di
uno dei blocchetti non deter-
mina un improvviso allun-
gamento del sistema, purche
I'aggancio dell’assicuratore
sia effettuato sul blocchetto
a lui pili vicino e la costru-
zione del sistema proceda
dal blocchetto pitt vicino a
quelli pitt lontani, e non
viceversa (fig. 3)

Fettuccia (o anello di cor-
da) passato negli ancoraggit
(due o tre ) per ottenere un
“nodo scorrevole™:
gliere i segmenti di fettuccia

racco-

tra un ancoraggio e "altro ¢
sU ogni segmento creare un
occhiello  (ogni
nella stessa direzione): rac-
cogliere infine gli occhielli
in un unico
(fig. 4 ¢ 5): questo sistema
permette una distribuzione
automatica del carico tra ghi
ancoraggi. anche nel caso in
cui la direzione dello strappo
vari notevolmente,

Occorre badare che la fettuc-
cia 0 corda che collega gli
ancoraggi  sia sufficiente-
mente lunga da consentire
un angolo non pitt ampio di
507 circa nel punto di raccol-

occhiello

moschettone
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Il coliegamento in serie sulla sinistra fa lavorare | tre nuts tutti insieme. Un even-
tuale strappo da destra verso sinistra, oltre che dal basso verso l'alto, e tenuto
dal due friends di destra. Troppo largo appare I'angolo del cording in B, anche
se |'effetto prospettico falsa probabilmente un po' la situazione. L'eventuale fuo-
riuscita di uno degli ancoraggi non produrrebbe alecun apprezzabile allunga-
mento del sistema. |l mozzicone di cordino che fuoriesce dal barcaiolo inAgun
orrore da evitare:meglio un nodo ad otte che chiuda il tutta.

ta degli occhielli: questo per
C\"i[llrl'! un aumento  deva-
stante di carico trasversale
sui singoli ancoraggi. Tanto
per fare un esempio: se su
due blocchetti noi applichia-
mo una fettuccia corta tale
da produrre un angolo di
1207 al punto di applicazio-
ne (moschettone), un peso di
500 kg sul moschettone pro-
durra una trazione di 500 kg
su clascuno dei due bloc-
chetti: ~ chiaramente  una
situazione molto pericolosa,
(si parla qui di kg, mentre.
trattandosi  di  forze. si
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dovrebbe parlare di N =
Newtons: ma possiamo tra-
lasciare la correttezza scien-
tifica a favore di una miglior
comprensione, purché resti
in  piedi  la correttezza
sostanziale di questo ragio-
namento).

Se I'angolo sard di ca 457,
avremo un carico di ca 300
ke per blocchetto.

Con un angolo di 207, il cari-
co si ridurra a circa 250 kg
per blocchetto. (fig. 6)

Il problema di questo tipo di
egualizzazione sta nel Tatto
che, se un blocchetto fuorie-

sce. il sistema siallunga.
provocando uno spostamen-
to del punto di raccola
(moschettone) e questo spo-
slamento ¢ Lanto piv impor-
lante quanto pit lunga ¢ la
fettuccia di collegamento ed
acuto 'angolo al punto di
raccolta. Olre all”allunga-
mento  improvviso. si ha
ovviamente uno sess vio-

lento  sui restanti (o sul

restante)  blocchetti.  Per
ovviare a questo inconve-
niente. molto serio. si puo




praticare un nodo. semplice
o ad otto. sui segmenti rac-
colti tra 1 diverst ancoraggi.
Naturalmente, questa opera-
zione riduce abbastanza Iel-
ficacia dell’equidistribuzio-
ne del canco al variare della

500 kg ciascuno
120°

250 ka
ciascuno

mm:m:;m- noste

direzione di strappo: le con-
dizioni contingenti ispire-
ranno la soluzione migliore
del momento, La perlezione
non esiste: si tratta di arriva-
re al miglior compromesso.
(ha. 7 ed 8).

Preparare una sosta

Sistemare un primo ancorag-
210 quanto pit solido possi-
bile ed assicurarsi a questo,
Creare una contrapposizione
con un controblocchetto,

Piazzare  almeno  uno.

tmeglio due o pit) blocchet-
u di contorno, possibilmente
non troppo lontani. ma al
tempo stesso non it sulla
stessi fessura o zona di roc-
cig. Meglio se posti al di
sopra di quello piazzato per
primo. Collegare il tutto,
Cercare di far si che il bloc-
chetto piu vicino sia muluidi-
rezionale.
Esaminiamo  un
teorico in presenza di una

esempio

fessurazione  verticale  al
punto di sosta: Hnito il tiro.
piazziamo  un  bloccheto
molto sicuro, possibilmente
multidirezionale. (chiamia-
maolo blocchetto principale
per comoditia) in una fessura
¢ ghi opponiamo (con bar-
caiolo su anello di fettuect
o di corda. o sulla stessa cor-
da di cordata) un controbloc-
chetto, pitt 0 meno all altez-
za del torace. A questo
secondo  blocchetto  ci
agganciamo. con la corda di
cordata. con un nodo ad otto
(0 delle guide con frizione).
Piazziamo un paio di nuts
pitt in alto. al di sopra del
blocchetto  principale  ed

Numero di pezzi componenti l'anco-
raggio un po' ridotto. Tre, in condizio-
ni normali, & veramente il minimo.
L'egualizzazione delcaricolraAeBe
ottenuta con un "nodo scorrevole”.
Per evilare eccessivo allungamento
del sistema in caso di fuoriuscita di A
o B, sono stali praticati due nodi sui
bracci della fettuccia. La multidire-
zionalita del sistema & assicurata dal
‘controblocehetto” C, messo In tra-
zione su B con barcaioli su fettuccia,
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agganciamo a ciascuno, con
un barcaiolo, la corda di cor-
data avendo cura di egualiz-
zare la lunghezza della corda
in modo che la trazione ven-

ga esercitata contempora-
neamente  sul  blocchetto
principale e sui due superio-
riz in questo modo. se uno
dei blocchetti dovesse fuo-
riuscire, il sistema non subi-
rebbe alcun  apprezzabile
allungamento ¢ non si ver-
rebbero a determinare col-
pacci sui restanti ancoraggi,
La corda di assicurazione
potra esser fatta passare in
uno dei blocchetti superiori
per assicurare  prima il
secondo. poi il primo con cui
eventualmente ¢i alterniamo
(¢ questo sia che assicuria-
Mo i vita, sia che assicuria-
mo anche direttamente sul
moschettone  del  nostro
blocchetto). Questo sistema,
che utilizza la corda di cor-
data, ¢ generalmente il pil
rapido e richiede 1'uso di
poco materiale. anche se
consuma un po’ di corda.
sottraendola al tiro successi-

vo, Nora: assicuratore ¢
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meglio assicurato se |'ag-
gancio all’ancoraggio avvie-
ne mediante 'uso di due
moschettoni, anziché di uno
solo: il braccio mobile di
ciascun moschettone dovri
essere in posizione opposti a
quello  dell’altro.  Molto
meglio se uno dei moschet-
toni sard a ghiera. E bene
non affidare il tutto ad un
solo pezzo di materiale. che
potrebbe essere difettoso o
creare dei problemi a causa
di imprevisti cambi di dire-
zione della corda che va
all’assicurato. Le circostan-
ze che potrebbero far aprire
un moschettone non riusci-
ranno a far aprire quello
Opposto.
sono numerose possibiliti di

Naturalmente, ci

mighorare "ancoraggio. se
le circostanze lo richiedano
e le posizioni dei blocchetti
stano favorevoli, con 'uso
pero di una maggior quantit
di materiale. Per esempio. i
blocchetti superiori possono
essere collegati ed cgualiz-
zati con "uso di una lettue-
cia o di un anello di corda ¢
quest ultimo pud a sua volta
essere  collegato a quelli
inferiori, ottenendo in  tal
modo una miglior distribu-
zione del carico verso il bas-
so. Oltre all’uso di fettucce
peregualizzare il carico, ¢i si
puo anche collegare, come
precedentemente accennato.
con la corda di cordata a
mezzo di barcaioli praticati
in serie sui diversi ancoraggi

(per esempio da sinistra a
destra in caso di fessurazio-
ne orizzontale., ovvero dal
basso verso I'alto in caso di
una fessurazione verticale),
avendo cura di mettere in
trazione i singoli segmenti.
in modo che la trazione si
eserciti su tutti i blocchetti
contemporaneamente. L ag-
gancio di chi assicura dovri
essere sull’ancoraggio a lui
pili vicino (fig. 7). Deve
essere comungue chiaro che,
a parte i 4 principi” sopra
enunciati, che devono ispira-
re ogni azione diretta alla
costruzione di una  buona
sosta, le situazioni contin-
genti possono essere infinite
all’arrampicatore
iventare, ingegnarsi ¢ sce-
tipo di
migliore (o il meno peggio)

e stard
sistemil

aliere il

che si adatti alle circostanze.

Non resta che presentare
alcuni esempi fotografici.

sui quali esprimere qualche
commento e lasciare poi alle
esercitazioni  che  ognuno
vorr lare il compito di for-
nire idee. consapevolezza ed
esperienza sull uso migliore
del proprio materiale.
Dedicare qualche giornata ai
“giochi delle assicurazioni
su bloccheti™ in qualche
posto tranquillo ¢ facile. sard
senz'altro un esercizio utile
e salutare.

Paolo Ravera




Qualora si dispon-
ga diun lungo tratto
di cordino da 8 mm,
o meglio, di una
«cordeletter in
Kevlar, & possibile
collegare  lintero
sistema, chiuden-
dolo in un'unica
asola, alla quale si
aggancia l'assicu-
ratore. Pericolosa.
in guesto caso, la
frizione della «cor-
delette= sullo spi-
golo di roccia. La
«cordelette~ & mol-
to resistente all'a-
brasione, ma un
posizionamento
come guesto.
sarebbe, ove pos-
sibile, da evitare.

Non si vede malto e quindi serve un po di spiegazione: A, B e C sono
‘co!legah in serie e lavorano quindi insieme, C e costituito da due
blocchetti collegati con “nodo scorrevole” su fettuccia in modo da
egualizzare il carico. La feftuccia e I'ulimo barcaiolo sul cordone
sono applicati sul moschettone a ghiera in D, il quale & a sua volta
collegato con barcalolo su feltuccia al "controcordone” in E. Tutto |l
sistema confluisce al moscheltone d'aggancio dell'assicuratore F. i
cordone & stato matenalmente piazzato partendo da A e finendo con
D (ma attenzione!: @ D il pnmo punto d'aggancio dell'assicuratore: se
gualcosa cede nella catena verticale dei blocchetti, il sistema non si
allunga e |'assicuratore resta ancorato, senza estensioni, ad F)

s A
Visto dall'alto: in A ed in B | due bracci della fettuccia e cordino di collegamento sono stati chiusi con un nodo ad ofto: se
da un lato cio toglie un po' di multidirezionalita al sistema, dall'altro ne garantisce la inestensibilita in caso di fuoriuscita di

uno dei blocchetli superiori. | quali sono tenuti in trazione dal controblocchetto D. All'asola in E & agganciato I'assicurato-
re con due moschettoni a bracei contrapposti.
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ena di hne Corso.,

Dopo otto giorni pas-

sitl insieme in mon-
tagna si ¢ creato un buon
affiatamento e... il vino ha
fatto il resto. Pier. insieme ad
altri due allievi. ¢ passato
aiuto-istruttore: ne parliamo
davanti ad un grappino, sono
le 2 di notte: capisco che ¢
contento. non per il titolo (e
un tipo molto riservato e cal-
mao) ma perché ¢ un ricono-
scimento delle sue capacita e
dellac sua passione per la
Mmontagni,

«Mi manca ancora espe-
renzas dice «mi pracerebbe
scalare qualcosa di veramen-
te alpinistico e classico, sen-
za spit. qualcosa che mi dia
o dimensione  dell alpini-
smo di una voltas.

Detto fatto. Erano anni
che volevo andare ai Serous
in Valle Stretta: quel camino
Mezzena che solca la parete
della punta Mattirolo ¢ uno
der tanti appuntamenti sem-
pre rinviati «per alro di
meglio» come dice Enzo. E
cosi e deciso, andiamo a fare
il lungo  camino  con
un‘arrampicata «come  una
voltar: io, Piere all ultimo si
aggiunge Enzo.

Serous. Una volta le
chiamavano le Dolomiti di
Valle Stretta e ¢i andavano i
pit forti alpinisti torinesi
(anche perché c¢'era il treno
comodo e si poleva andare
fuori stagione). ora quasi pilt
nessuno li guarda.

muhtaghd hosed
v

dalla Punta Mattirolo.

4‘_3" ‘. T " '-l’mlr -

Saliamo lungo il sentiero
per il Tabor e poi a destra sui
ghiaioni che scendono dal
colle della Giraffa. il nostro
camino solca tutta la parete
della Punta Mattirolo dalla
base dritto fino in cima. chi

lo ha gia fatto mi ha detto
che & bello, soprattutto I'u-
seita in cima, bloccata da
un'enorme  pietra  inca-
strata... staremo a vedere.

Questa salita ¢ mia. 'ho
proposta io e tocca a me tira-
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re anche perché. vedendo i
ghiaioni. lo sfasciume e le
cenge ricoperte di pietre nes-
suno dei miei due compagni
avanza pretese da primo di
cordata.

Cosl, slegati raggiungia-
mo una selletta che ¢i per-
mette di entrare nel canalone
dove quest'ultimo  diventa
un profondo. scuro. minac-
Cioso € pielroso  camino:
alzo gli occhi. piu in alto un
grosso  pietrone  blocca il
camino ¢ pilin alto ancora
Sene scorge un altro,

Erano anni che non sali-
VO pill in un camino cosi lun-
go e profondo: a me i camini
¢ 1 diedri sono sempre pia-
ciuti. Le pareti sono solide
ma sul fondo ¢ tutto rotto ¢
ricoperto di terra ¢ muffa. in
una zona i corvi hanno fatto i
loro nidi ed occorre arrampi-
care tra i loro escrementi ¢ il
loro gracchiare di sfida: for-
tunatamente gran parte dei
passaggi sono nella sua parte
estrema. l'interno ¢ freddo
ed umido. in una zona tro-
viamo addirittura ancora la
neve ed il ghiaccio di que-
st'inverno,

Tra acrobazie. spaccate.
qualche  vecchio  chiodo
ribattuto, strisciate lungo le
pareti. scivolate sulla muffa
procediamo verso 'alto, La
giornata ¢ bellissima ma il
sole. nonostante I'esposizio-
ne a sud. non ¢i raggiunge
quasi mai, «Ci vorrebbe un
buon speleologo» commenta
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A fianco:

Discesa dalla

Punta Mattirolo

(a sinistra la Giraffa)

In basso:

Salita al

Camino Mezzena
Punta Mattirolo
Serous

Enzo quando mi assicura
sull’ultimo tiro ¢ parto nel
fondo del camino tra muffe,
blocchi incastrati e colate di
dCquiel.

Ultimo tiro... 20 metri
sopra di me un grande bloc-
co sharra il camino che in
questo punto & parecchio
profondo e presenta le due
pareti distanziate di circa un
metro ¢ mezzo; salgo a fatica

per 10 metri. due vecchi
chiodi indicano il passaggio
¢ poi piu niente... dubbio!

«Ed ora dove passo?!»
sul fondo neanche a parlar-
ne. poi capisco.. occorre
spostarsi verso ['esterno in
spaccata e, sempre in spac-
cata salire fino oltre il bloc-
co. Facile a dirsi ma provate
VoI in spaccata su due pareti
lisce e ricoperte di mulfa nei
primi meltri... indecisione!

«E i chiodi. dove li pian-
to?!» Le due facce sono sen-
za fessure... paura!

«E se cado?! A parte il
volo. a parte che i chiodi
sono poco affidabili e non
terranno. a parte la pendola-
ta. ¢ il conseguente schianto

contro la parete che mi




preoceupit!»... terrore!

Resto un po™ a pensirci
ma ormal so gia che di i non
PASSErO. SONO guer passiaggl
dove bisogna lanciarsi ed
una volta partiti non fermar-
siopin. Pesitazione ¢ perico-
losa percheé tornare indietro
¢ sempre pin rischioso che
continuare... rabbia!

«Sei un vigliacco! Chis-
sitcosa penseranno ghi adtr!
Hai fatto tanta fatica per
blocearti - all"uscita!
una scusa per giustificare la

Trova

tua rinuncia! Ma quale scu-
si. ho 42 anni. moglie ¢
liglia ¢ nessuna voglia di
finire sui giornali ¢ poi io
faccio alpinismo per passio-
nel» Sono le idee che mi tur-
hinano in testa, Poi mi tran-
guillizzo. scendo di un paio
di metri e piazzo una lettuc-
cla sicura intorno ad una pie-
i ineastrata, mi 2o verso |
miel compagni di cordata e
dico: «io di gqui non riesco a
passare, € liscio. scivoloso,
non riesco a proteggermi e
se salgo ancora un po” me la
fuccio sotto!»

Sono stato chiaro, since-
ro € sintetico: 1 miei soci non
si sognano neanche di pro-
vare da primi ¢ con un certo
sadismo mi lasciano sui car-
boni ardenti a decidere cosa
fure.

Tornare indietro in dop-
pia... un problema dopo 250
meltri ¢ poi significa rinun-
ciare alla cima e quello mi
scoceia terribilmente!

mithtagng nosee

Infine decido! Provo a
vedere come si presenta
parete all”esterno del camino
e cosl. usando la fettuccia
come ancoraggio, mi calo di
20 melrn ¢ attraverso verso
I"estemo.

Sul lato destro la parete ¢
verticale e witta rotta. sulla
Lratto
inclinato rotto ed erboso ¢

sinistra presenta un

poi una bella paretina solca-
ta da una fessura,

Lia ¢ il mio posto. rag-
giungo la fessura. pianto due
bei chiodi e recupero Enzo e
Pier.

I tiro

presenta

SUCCESSIVO 1on
particolari  diffi-
colti e siamo i cima,
Pier ha fatto la sua salita
con il sapore dell alpinismo
di una volta ed il suo com-

mento e stato sintetico: «Mi
sento in eric! Pero mi é ;HI(F'
ciuta ed ho capito dove non
bisoena andare!»
Alpinismo di altr tem-
pi... oggi molti lo snobbano e
blaterano sui 6a. 6b, 6¢ in
parete con spit ogni pochi
metrt ma la mia ammirazio-
ne va a Carlo Mezzena che 1l
21 giugno 1925 con due
compagni.  una  corda di
canapa. qualche chiodo ha
salito quel camino ed ¢ usci-
to dove io non ho avuto il
fegato per passare. ma cosi
volete «era solo un V4 e non
vale la pena di andarci» dira
qualcuno,
Clauwdio Blandino
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Relazione della Salita
Serous (Punta Mattirolo) Parete SO Camino Mezzena
300 metri TD- (sostenuto) max V+, tempo dl salita 4 ore.

La guida delle Alpi Cozie serive a pag. 206: « E il pitt profondo camino sulla ver-
ticale della vetta e Uitinerario pii interessante delle Rocche dei Serous; bella scalara
st rocela compatta ¢ molto sana, prettamente dolomitica. Chiamato erroneameite
camine Ravelli...»

Avvicinamento. Da Bardonecchia raggiungere la Valle Stretta, percorrerla fino al
parchegeio del rifugio. I Serous sono ben visibili al centro della Valle in direzione del
Tabor. A piedi proseguire sulla strada (divieto di transito per le auto) e poi sul sentiero
per il Tabor: giunti sotto la parete Sud-Ovest dei Serous individuare la punta Mattiro-
lo (a destra con forma tozza e parete solcata da numerosi camini). Risalire i ghiaioni in
direzione del Colle della Giraffa (una caratteristica guglia a forma di collo di giraffa
posta al centro dei Serous) e poi, prima della parete. obliquare a destra e raggiungere
la cengia sotto la parete (2-2,30 ore).

Descrizione. La via percorre il pitt grande camino centrale che solca tutta la parete
e raggiunge la cima. 11 camino & profondo. con pareti lisce e compatte poco chiodabi-
1i. il suo fondo invece & rotto. umido a tratti ricoperto di mutfa o escrementi di corvi.
strutturato su vari balzi verticali intercalati da breve zone di ripido pietrisco,

Larrampicata quasi interamente in opposizione o in spaccata ¢ molto laticosa ma
suggestiva (escluso nelle zone umide). E possibile utilizzare nuts ¢ friend in alcuni
passaggi. Abbiamo lasciato in loco alcuni chiodi e cordini. Destra e sinistra sono inte-
si guardando la parete

Attaceo. Il camino si raggiunge superando per facili rocee rotte un intaglio sul suo
lato sinistro. dall'intaglio in facile ascesa si raggiunge il fondo del canalone che pro-
gressivamente si restringe sino a diventare verticale S1.

Salita. Aggirare il camino sulla destra seguendo un diedro verticale (13 m [V) e
fare sosta su uno spuntone S2. Traversare ascendendo a destra su rocce rotte e supera-
re un blocco incastrato verticale (faticoso IV+) quindi nel camino su rocce facili (111)
raggiungere un buon punto di sosta S3.

Salire il camino che si presenta molto stretto (IV+ faticoso) per una trentina di
metri. poi si allarga S4. Continuare nel camino per 45 metri (1V) chiuso da uno stra-
piombo da superare sulla destra (V) S3.

Segue un tratto facile poi un salto (40 m [V) S6.

Da qui la via originale segue il fondo del camino pieno di muffa fin sotto un gran-
de blocco incastrato che si supera uscendo in spaccata verso I'esterno (V. larghezza
delle pareti 1.4 m) e poi in scalata sul lato destro (V) S7. Quindi per un tiro facile si
giunge in vetta.

Variante di uscita.

Dalla S6 guadagnare il bordo destro del camino (delicato V) e poi su rocce rotte

e o o s . ) i i s
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facili raggiungere la base di una placca verticale solcata da una fessura S7. Seguire la
fessura (IV+) e poi un diedro rotto (IIT) fino a raggiungere il filo della crestina che
scende dalla vetta S8, poi per lacili ghiaioni e roccette raggiungere la cima,

Discesa. Dalla cima seguire la cresta Ovest che conduce al Colle della Giraffa, pri-
ma di quest’ultima un ripido canale camino si raccorda ai ghiaioni sottostanti che sal-
gono al Colle. Con due doppie da 50 metri (cordino e chiodo) si raggiungono le cenge
sottostanti e la base della parete,

STORIA. Camino Mezzena: una prima senza mai saperlo.

Vicenda strana quella del camino Mezzena: una storia di confusione di vie, di iti-
nerari e di personaggi. un piccolo equivoco chiarito molti anni dopo la morte del pri-
mo salitore. Una piccola storia che vale la pena di ricostruire a consolazione dei tanti
alpinisti che. almeno una volta nella loro carriera. hanno sbagliato via o attacco o addi-
rittura parete. Pud capitare a tutti!

La Punta Mattirolo ai Serous € solcata, nella sua parete SO, da numerosi camini.
due in particolare partendo dalla base raggiungono la cima. Nel luglio del 1911 Pietro
Ravelli con Ettore Miglia e Valerio Valero percorre. dei due. il camino di sinistra (guar-
dando la parete) tracciando una via con passi di IV grado: sulla Rivista Mensile del
CATl nel 1924 compare la relazione.

[1 21 giugno 1925 Carlo Mezzena. arrampicatore trentino con buona esperienza di
salite dolomitiche e residente a Torino. in compagnia di Giorgio Codri e Oliviero Oli-
vo scala il camino di destra convinto di ripetere la via Ravelli mentre in realta apre una
nuova via che prendera poi il suo nome.

[1 27 settembre del 1925 un’altra cordata composta da Riveri, Tonella e Palumbo
compie la prima ripetizione della via di Mezzena convinti anch’essi di salire la via
Ravelli. Sulla Rivista Mensile del CAL nel 1926. il Palumbo scrive una simpatica rela-
zione in cui accenna a una discordanza tra la relazione del Ravelli e la realtd: «... ma la
relazione che ne fecero (Ravelli), presenta varie lacune ed inesattezze dovite forse sia
a mutate condizioni del camino, sia al troppo tempo che passo tra la salita e la rela-
Sione...»

Il volume Alpi Cozie del Ferreri continua con I"equivoco riportando la salita del
camino ad opera di Ravelli.

Solo nel 1952 I"alpinista Michele Rivero. avendo percorso in epoche diverse i due
camini. riuscira a chiarire le vicende e riconoscere a Carlo Mezzena il valore della sua
impresa.

Purtroppo lo sfortunato alpinista non potra mai sapere la verita in quanto il 7 ago-
stodel 1926 morira sul massiccio del Bianco durante una salita all’ Aiguille du Glacier.

A ricordo del Mezzena resta la sua via ai Serous e un piccolo torrione a forma qua-
drangolare che porta il suo nome tra la Punta Jolanda ed il Naso dei Massodi nelle
Dolomiti del Brenta.

Claudio Blandino
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Rosseno, Val Gravio, primavera 1997.

Con passo svelto trascina una fascina

R | di legna appena raccolta nel bosco.
- 7 ..~ Siscusa peril leggero ritardo,

o ' prende fiato.

~— _ Cisediamo fuori della sua casetta.

Laurin (Laura Vasone. classe 1904, per la cronaca 17 settembre) guarda sorpresa
I miei ragazzi.

Per loro & quasi una festa.

Siamo usciti da scuola per una ricerca sul campo: sappiamo che da quelle parti
qualcuno e rimasto a conservare la memorii.

Ha un attimo di diffidenza quando le chiedo di parlare al registratore. poi si fascia
trasportare dai ricordi. Parla a ruota hibera. in dialetto: sottolinea. in corretto italiano.
I momenti pit significativi delle storie che racconta. Mima e drammatizza 1 momenti
pitimportanti.

Quella che raccontiamo € forse una storia come tante.

Certamente quella che ha pit colpito atenzione der mier alunni. che "hanno
ricostruita con "aiuto della registrazione magnetica lasciando 1 modi e 1 tempi del-
IMimmediatezza del racconto.

«Lo giuro, come se fosse oggi. era ' marzo 1923, andavo a invitare al mio
matrimonio mia madrina, che abitava a Dravugno. lo ero al pilone di Campo del-
" Alpe. con il mio fidanzato.... era un giorno brutto. il tempo era minaccioso, Dissi al
mio futuro marito di tornare indietro. minacciava neve e rischiavamo di restare per la
strada,

Ci siamo fermati.

Ricordo che gli dissi: «Guai a mai che qualcuno si ritrovi in queste condizioni alla
punta Lunella. non tornerebbe pil a casa... con un tempo cosi. questa tormenta. la
neve».,

Proseguimmo per Dravugno, perché I'indomani s andava a lavorare ¢ non ¢’era
tempo. A Dravugno sul momento non si sapeva niente. ma il martedi successivo o for-
se dieci giorni dopo. il postino delle Molette. racconta che sono passati 40/50 alpini e
che sono saliti a cercare gli alpinisti dispersi alla punta Lunella.

Erano alpinisti. quelli che andavano con gli sci. gente che arrivava da Torino. Era-
no tre, e sono rimasti sotto la valanga.
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I mattino dopo. un ragazzo della borgata dei Mulini. alle quattro del mattino,
chiama Lidovino,
«Divin . Divin... Sono Venerando. svegliar.

Mio padre sveglia mio fratello che dormiva della grossa.

«Ho pensato di salire a Punta Lunellu per andare a cercare i dispersi. porto il cane
con me. Andiamo?»

«Andiamo»

Da giorni cercavano i tre dispersi. da tutte le borgate chi poteva. o voleva. colla-
boravi. Partono e si portano dietro anche un cane.

[l caso vuole che quel giorno. a mezzogiorno. trovano il primo. e per il momento
I"unico dei tre alpinisti.

Mettono un bastone di quelli lasciati dagli alpini per segnare il luogo della disgra-
zia. Sul bastone legano dei fiori portati su dagli alpini di Susa in modo da poter rico-

noscere il posto. scendono ad avvertire i carabinieri,

Il giorno dopo. assieme ai carabinieri di Condove salgono per portare a valle il
corpo. cercano altra gente. Si aggiungono mio padre, mio cognato e qualcun altro.

Scendono con il corpo congelato del disperso e lo lusciano nella nostra cappella.

[l giorno dopo sono arrivati i carabinieri di buon’ora: era mercoledi. hanno guar-
dato e riconosciuto il corpo. era persino sporco di terra: allora 1"hanno caricato sulla
slitta, Sono passati di qua. questa era la vecchia strada comunale. si sono fermati al
piano ¢ I'han lavato. un carabiniere ha estratto il portafoglio e ha cercato dei docu-
menti: aveva pochi soldi con s¢. Era di mercoledi e ¢’era molta gente che passava.
perché il mercoledi a Condove ¢’era il mercato e da tutte le borgate la gente scende-
va a valle. Anch’io ero I che guardavo tanto che il carabiniere. pensando che mi
impressionassi. mi invito ad allontanarmi. lo dissi che non mi impressionavo a veder-
li. i morti. Tre o quattro giorni dopo. io e altre due ragazze dei Mogliassi siamo salite
verso la Lunella. C'era anche il mio futuro marito. mio fratello, Venerando... erava-
mo sette o otto, Quando siamo arrivate al prato
Buretto, io ho detto alle mie compagne:

«Mi fermo qui. perché se continuo mio padre
mi sgrida».

[0 non avevo proprio piacere di farmi sgridare,
una volta non era conveniente farsi sgridare dai
genitori.

«lo vi aspetto qui. se volete salire. fate pure».

In quel momento i carabinieri ci hanno viste e ci
han fatto segno di salire. Siamo salite tutte e tre, ci
han dato un bastone a punta, e ¢i siam messe a cer-
care anche noi. Per caso. la mia compagna Natalina,
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ha trovato il corpo. C era qualcosa di duro sotto la neve. Cercano qualcosa per trasci-
nare il corpo a valle, lasstt non ¢’era niente. Allora ci han detto di scendere di corsa a
valle per cercare delle corde.

lo non potevo correre, avevo male ad una gamba ed allora sono scese le mie due
amiche. In due ore sono arrivate sino alle grange e poi son risalite, con le corde. la
slitta e altra gente.

L alpinista lo portarono a valle prima di sera.

A noi. come ricompensa diedero 30 lire, con trenta lire mi sono comprata la sot-
toveste e il velo da sposa. Quel velo 1'ho conservato perché & in memoria della valan-
ga della Lunella. La madre e la sorella di quel povero ragazzo, una bel ragazzone. ben
piantato. ci ringraziarono e c¢i promisero che avrebbero telegrafato la data del funera-
e

Mi ricordo ancora il nome, Pier Costantino, di Torino. Quel giorno aveva un giub-
botto con la pelle dentro, lo regalarono ad uno dei soccorritori.

Erano dei signori, a noi tre diedero 90 lire (trenta a testa, e con trenta soldi ¢’era
di che comprar pane per pit di un mese). Hanno anche lasciato dei soldi agli abitanti
delle borgate. per costruire un’opera a ricordo dei loro figli scomparsi sotto la valan-
ga. Con quei soldi. abbiamo poi costruito le scuole elementari alla borgata Volpi: &
stata I'impresa Perodo.

Nel “34 I'ha consegnata...

Allora ¢era una maestra e trentaquattro bambini. era una scuola con tutte le cose
moderne...»

Siamo tornati per risentire la stessa storia raccontata anche da Natalina.

Tutto concorda. tranne 1" anno.

Potrebbe essere il “23. il mese quello di Aprile. ma non € proprio sicura. Si scu-
sa. ma ha nove mesi in pit di Laurin.

Pero conosce altre storie...

Ci lasciamo.

Dico ai miei ragazzi che forse € il caso di passare un attimo a consultare gli archi-
vi comunali o di cercare qualche vecchio giornale.

«Lo faremo domani. La storia ¢ bella cosi».

(Luca, Rodolfo, Marco, Gian, Nico) & Pier Aldo Bona
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pesse volte, \'eslcndofdi poesia il ricordo. il pensiero s’ invola dol-
ce fra i silenzi fragranti d’abeti di quelle sere in cui si camminava
fra ombre disegnate dalla luna verso il rifugio o il bivacco prescel-
to. in modo da rendere possibile 1"ascensione dell’ indomani.

Lo so; sembra preistoria oggi quell’alpinismo sentimentale fatto di
marce durissime di avvicinamento e di preliminari romantici in gioiosa
compagnia considerando come ['automobile allora non era nelle nostre
disponibilita relegando conseguentemente al «cavallo di San France-
scor» 'escursione alpina, realta che sensibilmente ha caratterizzato un
modo di frequentare o meglio di «vivere» la montagna per generazioni
di appassionati delle nostre Valli. S intraprendeva in effetti I'avventura
di vette e d’amicizie gia salendo ciascun sabato pomeriggio sul treno
dove immancabilmente s'incontravano volti noti d'alpinisti Torinesi o

Quell’ alpinismo sentimentale




della cintura con i quali subito univamo le nostre voci fra canti o entu-
stastici progetti di nuove ascensioni. All'ultimo canto subentrava tosto
il fiatone arrancando per Uirte mulattiere con zaini affardellati tanto da
Sfarci U'un Ualtro pieta ma... entusiasmo era grande.

Apprestandoci finalmente alla porta del rifugio tiravamo solitamen-
te ad indovinare chi ¢’era dentro considerando come ci si conosceva
pressoché tutti fra questi strani mattacchioni gravitanti in codesti luoghi
ansiosi di scambiarci previo corroborante minestrone (per spendere
poco) resoconti di gloriose imprese condito il tutto da numerose canzo-
ni eustando cosi a pieni polmoni quel tepore d’amicizia in ambiente
«pulito» sospirato tutta una settimana. Tutti fuort per qualche attimo
per scrutare il tempo esplorando muti un sentiero fra le stelle, rese par-
ticolarmente luccicanti dalla brezza che gia bussava attraverso le fes-
sure delle finestre, poi... sebbene a malincuore coricati a sognar di pun-
te fra coperte profumate di chiuso.

Ubriachi di sonno si partiva avanti ['alba, assai meno baldanzosi
della vigilia, agognando il primo salto di roccia onde scaricare lo zaino
dal peso delle attrezzature sinché il primo martellare su chiodo rompe-
va, echeggiando, i silenzi dell’alpe annunciando I'aurora. Con la vetia,
il traguardo voluttuoso d'un giorno... un canto ed una preghiera... poi,
gitl nell’estenuante marcia di ritorno con i piedi martoriati da strade
mulattiere fantasticando per lenire la fatica sulla prossima avventura.
Sara sentimentalismo retorico, per carita! Raramente si ritrova oggli,
nei nostri rifugi, quell’atmosfera permeata di gioia, di poesia e d’ami-
cizia considerando del resto come arrivarci in auto é diverso viene neno
Uintimita suggerita dal preludio della comune fatica; eppoi... quasi non
si cantano pitt quelle canzoni-leggende di genti e di ambienti alpini.
Rimangono per coloro (ehm) di mezzeta, suggeriti dalla dolcezza delle
sere autunnali, scampoli di momenti intensi vissuti non invano fra la
bellezza dei nostri monti; un patrimonio di amicizie ed esperienza da
frugare nel ricordo unitamente al desiderio di ritrovare immutate sen-
sazioni. Chissa...?

Elisio Croce

40




(racchette da neve)

tendo un approccio «a
passo d uomo» a chi per-
corre distese innevalte.
adatte a chi vuole adden-
trarsi nella natura
seguendo itinerari inver-
nali.  Gli  antropologi
pensano che le racchette
da neve siano il piu anti-
co mezzo di locomozio-
ne inventato dall’uomo
cacciatore ¢ nomade.
adottate in origine dai
paleosiberiani e in segui-
to mtrodotte in America
settentrionale. Poco uti-
lizzate sulle Alpi. forse
perché ritenute non adat-
te alla natura troppo
accidentata del terreno.

el panorama delle attivita
invernali in montagna. oltre
a quelle legate all’uso degli

sci, negli ultimi tempi si nota il
diffondersi dell'impiego delle rac-
chette da neve.

Queste presentano nei confronti
degli sci il vantaggio della semplicita
dell’apprendimento all’uso. consen-

da qualche tempo a que-
sta parte segnano una nuova tenden-
za, e in pit localita sono loro dedica-
te manifestazioni agonistiche. Le
racchette hanno il vantaggio di con-
sentire una marcia regolare su super-
fici innevate pianeggianti o di mode-
rata pendenza e di non richiedere
particolare tecnica. Vanno evitati i
pendii troppo ripidi, dove le racchet-
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te non fanno presa e soprattutto nei
versanti ri volti a nord ed esposti al
vento, dove sotto pochi centimetri di
neve fresca si trova spesso uno strato
di neve ghiacciata. L'uso delle rac-
chette ¢ combinato a quello dei
bastoncini. che durante la marcia aiu-
tano a mantenere I'equilibrio. inoltre
con le rotelle consentono di distribui-
re il peso lateralmente, e non concen-
trarlo solo sulle racchette riducendo
ulteriormente ['affondamento nella
neve. Non devono essere trascurate
le scarpe. il pit possibile impermea-
bili, sulle quali si calzeranno delle
ghette per evitare I'entrata della neve
nelle calzature.

Tre sono i tipi pit comuni di rac-
chette oggi in commercio:

— Modello coda di castoro. tipi-
co per le estremita molto allungate.
Simile alle racchette degli indiani
americani .

— Modello coda d’orso. presen-

ta la tradizionale forma a «fagiolo»
con telaio in legno o alluminio e con
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intreccio in corda o nylon. Di origine
alpina.

— Modello in plastica, con una
maglia di fori alettati al posto dell’in-
treccio e applicati nella parte inferio-
re degli spuntoni per facilitare la pre-
sa su neve ghiacciata. inoltre con
attacchi per scarponi tipo quelli da
sci alpinismo.

Per chi si accinge a indossare per
la prima volta le racchette ¢ utile
ricordare che la neve migliore € quel-
la farinosa o compatta delle fredde
giornate d'inverno: chi ama le escur-
stoni primaverili dovra partire di
buon’ora per sfruttare le ore del mat-
tino prima che i raggi del sole renda-
no molle la neve che tendera inizial-
mente  ad aderire  all'intreccio
formando ingombranti e pesanti
blocchi di neve e successivamente
non offrire pill sostegno.

Con questa attrezzatura il sogno
di passeggiare o effettuare escursioni
in montagna fra boschi e pinete,
quando tutto € immerso sotto una
coltre di neve di due metri, diventa
realizzabile.

Lorenzo Shurlati
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E la lettera che tanti alpinisti vorrebbero scrivere ma poi temono di passare per «ridi-
coli» e si limitano a «mugugnare». Finalmente il nostro Socio Enea ha centrato il pro-
blema e lo ha esposto «a modo suo» ma a parer nostro molto efficacemente.

Alla Direzione RAI

ep.c. al Generale Caroselli
alla Presidenza del C.A.L

Oggetto: Previsioni del tempo intelligenti e loro importanza.
Dare a Caroselli un collega di pari valore.
Collocazione in orario opportuno.

Chi scrive si trova al confine occidentale d’ltalia e molti di noi sono alpinisti. Per noi ¢
importante avere previsioni del tempo giuste. in certi casi pud andarne di mezzo la pelle.
Perd la meteorologia all'interno delle vallate alpine ¢ generalmente diversa da quella dei
larghi spazi e del centro della penisola.

Abbiamo notato che le previsioni con maggiori doti di chiarezza sono quelle del gene-
rale Caroselli anche e soprattutto perché corredate di spiegazione e di cartina d'Europa
ragionata.

E’ possibile. da come son fatti i nostri monti, adattare discorsi a largo respiro del Gene-
rale alla realta locale integrandoli per quanto ci occorre. Ne risultano previsioni - di solito
- pitiaffidabili alpinisticamente di quelle delle stesse trasmissioni locali di RAI 3.
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La previsione del tempo locale fatta in estrapolazione dei dati di RAI 1 produce anche
un sottile godimento estetico non soltanto grazie agli indubbi meriti espositivi del Genera-
le ma perché si tratta di un intrigante «gioco d’intelligenza». appagato quando ci si azzec-
ca (cioe spesso) mentre le previsioni locali risultano errate.

Naturalmente non si pud «giocare» se manca la spiegazione. che nemmeno gli aero-
nautici in divisa su RAI 2 forniscono in modo sufficiente. né andare in montagna con sicu-
rezza quando invece di Caroselli compare la donna, che ¢ una bella figliola, e non ha col-
pa. ma non spiega niente dei motivi per cui. E' come le Uri del paradiso di Allah le quali -
mi si dice - appagano la vista e 1 sensi ma sono prive di anima (e quindi di spiegazioni e di
cartina con le isobare). Si vorrebbe tornare ai tempi passati quando ¢’erano due Alti Uffi-
ciali ad alternarsi alla bisogna. Date un collega didatta a Caroselli quando deve assentarsi.
E diteci dov'e lo zero termico.

Grande e grossa mascalzonata fu trasferire le previsioni di RAI 1 togliendole dall’ora
«giusta» (ovvero subito prima del TG delle 20) per metterle in altre squallide collocazio-
ni. Triste era I’ora intorno alle diciannove e trenta. si perdeva o un pezzo del TG3 o un pez-
zo del TG regionale.

Orrenda la collocazione alle 19.20: dover ascoltare il TG3 concentrati in un’attenzione
spasmodica pronti a scattare su RAL 11 ma se il TG3 era interessante ci si poteva distrarre
dallo zap: cosi invece delle previsiont compariva il buffone, dalla voce volgare, che diceva
«¢ i ho fregato». E’ chiaro che le nostre maledizioni. ogni volta inveite con rabbia, non ave-
vano per meta il povero giullare ma il programmatore che aveva sforzato una trasmissione
di sapore estetico - intellettuale in mezzo alle canzonette. costringendo chi ha una bocca
diversa a trangugiare ogni volla robaccia (per i suoi gusti).

Le previsioni del tempo intelligenti stavano bene in compagnia di Almanacco ma non
a metd di un concorso a premi e per di pitt sovrapposte a un telegiornale.

Concludendo:

1) dateci un sostituto per le volte che Caroselli non ¢’é: forse non ne raggiungeri le doti
di chiarezza ma almeno c¢i presenti una cartina dell” Europa con isobare ¢ percorsi delle per-
turbazioni per dare a noi la possibilita di meditare sul microclima locale e farci «in casa» le
previsioni corrette.La cartina dovrebbe restare sullo schermo un qualche secondo in pit,
che la si possa guardare se non ¢'¢ qualcuno davanti.

E troppo chiedere la quota dello zero termico visto che si insiste tanto su temperature
per noi forse meno significative?

2) Siinchiodi I'ora delle previsioni a un destino immutabile. E venga indicata su tele-
video non I'ora d’inizio delle pubblicita precedenti ma quella dell’effettiva spiegazione
meteorologica. La pubblicita pud stare anche dopo le previsioni tanto viene il telegiornale
e la gente non spegne,

3) Si abbia soprattutto il buon gusto di non mettere programmi intelligenti a vagare in
orario variabile in mezzo a programmi scemi, costringendo chi vuole seguire i primi a
ricercarli affannosamente mentre gli dicono «va va a fa farti fotto, grafa».

Con osservanza o (.{H{.'.\"‘I
Enea Carruccio
Susa, luglio 1997
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uante volte ¢ capitato a chi percorre le strade militari della Valle di

Susa. a piedi 0 in MTB di incontrare strutture militari di diverse epoche

ormai ridotte a cumoli informi di pietre. oppure a scheletri di costru-
zioni depredate sino all'inverosimile delle sue strutture.

Certamente a pochi e sorto I'interesse di conoscere la storia di queste for-
tificazioni che. esaminandole a fondo. rivelano particolari non solo militari ma
anche storici e culturali molto interessanti.

Una riqualificazione storica e ambientale di queste strutture pud essere
motivo di creare forme nuove di turismo senza comprometiere ulteriormente
I"ambiente e magari sviluppare attivitd economiche collegate. In questo con-

% IMRRTAS U b e A
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testo, oltre ai rinomati forti di EXILLES e CHABERTON e vari altri sparsi
nella Valle di Susa, vi e da considerare il forte BRAMAFAM. cogliendo cosi
I"occasione per descriverne la storia, anche se in modo non particolarmente
approfondito.

La costruzione del forte inizio attorno il 1874, quasi in concomitanza con
I"inaugurazione della galleria ferroviaria del Frejus, sfruttando la zona domi-
nante la conca di Bardonecchia. Lo scopo era quello di dotare lo sbocco del
tunnel di una protezione dartiglieria in grado di bloccare un’eventuale punta-
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tadi truppe francest. nel caso non avessero funzionato i sistemi protettivi inter-
ni al tunnel. 1 lavori furono completati fra il 1882 e 1889, mentre nel 1892 ven-
nero installate due torri corazzate con relativi cannoni 120/21, ancora operati-

vi allo scoppio della seconda guerra mondiale. In seguito si completo
["armamento con "aggiunta di altre batterie di cannoni. Da una relazione del
1914 emergono tre distinte parti del complesso fortificato visibili ancora oggi:
la prazza d"armi, il forte principale ed un avanforte verso I'estremita occiden-
tale della montagna.

[l presidio di guerra comprendeva 200 uomini. mentre nei capaci caser-
mamenti potevano trovare alloggiamento altri 280 soldati. Durante la prima
guerra mondiale parte dell’armamento venne trasferito sulla frontiera orienta-
le e il forte servi per accantonarvi numerosi prigionieri austriaci, che veniva-
no impiegati per la manutenzione delle strade militari e della galleria del
Frejus.

Negli anni trenta, quando la situazione politica con la Francia comincio a
deteriorarsi furono eseguiti lavori di potenziamento con la costruzione di ope-
re in caverna. Come tutte le fortificazioni della zona di Bardonecchia. anche il
forte Bramatam era presidiato dai militari del corpo G.a.F. (Guardia alla Fron-
tiera).

Durante il conflitto con la Francia del 1940. i pezzi del Bramatam non
intervennero e dopo I'8 settembre 43 il forte fu occupato dalle truppe tede-
sche. Il mattino del 26 Aprile "45 iniz10 lo sgombero da parte dei tedeschi.
completato all’alba del 27 Aprile "45.

Dopo questa descrizione storica del forte Bramatam ¢ da segnalare I'inte-
resse a questa struttura da parte dell’ Associazione per gli studi di Storia e di
Architettura Militare, al punto da ottenere in concessione demaniale 1l forte,
con I'impegno di assicurare la conservazione e fermare il degrado. e quindi a
realizzare un itinerario di visita che accompagnera i visitatori lungo I'evolu-
zione dell”architettura militare tra ottocento e novecento, attrezzando inoltre
alcune aree espositive per I"allestimento di mostre di carattere storico ¢ larico-
struzione filologica di ambienti del forte a fine ottocento: preservando 'am-
biente naturale e valorizzando uno splendido punto di osservazione sulle mon-
tagne della conca di Bardonecchia.

Lorenzo Shurlari
Bibliograbia: PG.Corino - P.Gastaldo

“La montagna fortificata”™ Ed. Melli "93 M

ASSOCIAZIONE PER GLI STUDI DISTORIA
EARCHITETTURA MILITARE
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Luogo di villeggiatura
per le famiglie borghesi del

Yoluogo plemontese. cen-

Uil

ro turistico P'.I]'H\_".ll.llII1L'|\[C
apprezzato per il suo chima e
la vicinanza con  la Citl.
Rubiani, ¢ da decenni vista
come una comunita che alla
tranquillita der mesi inver

nali alterna  una  crescita
demogralica dovuta per lo
piu alla consistente presenza
di villeggianti che nel perio-
do estivo fanno di Rubiana
la loro seconda dimora, Turi-
smo dunque. ma non solo.
visto che ner secol addietro
il paese pita nord della val
Messa ha saputo sfruttare
non solo la sua posizione
ceograhica ma anche le nc-
chezze  minerarie present
nel sotosuolo. Tra queste
mertta una riflessione atti-
vita estrattiva della Tavola. a
sud i Favella, dovierano
ubicate le miniere di ferro
che per oltre un secolo han-
no rappresentato una risorsa
non secondaria nell econo-
mia rubianese.

L'estrazione del mate-
riale lerroso. un tempo parti-
colarmente abbondante, non
solo alimento  un’industria
siderurgica locale ma riforni
anche 1 «fornelli» del fondo
valle della Dorae della val di
Vi, Stando ai documenti

ntdaghde Hoste

Storia del territorio:

ritrovan nell archivio rubi-
nese e i quello di Torino,
sembra che 'estrazione del
ferro possa farsi risalire al
XVI secolo. ovvero al 1500,
ma cio non toglie che fucine
¢omarunetnn esistessero 21
prima  dell”affermarst  del-
latvita  estrattivo-mineri-
rii. e notizie piu certe che
rieuardano le mimere ferro-
se. provengzono da un volu-
minoso Fascicolo di una cau-
sic o dibattuta presso
tribunale  mandamentale i
Almese. wra la comumta di
Rubiana ¢ un gruppo di
rubianesi associatisi per lo
struttamento munerarno  del
territorio. Tra 1 nominativi
der vart soci siorntrovano
quelli di Antonietto. Carlo ¢
Claudio  Bellandino. que-

st'ulimo  viene  indicato
come o scopritore der giact-
menti. ai quali si associo lo
zio Simone. fratelli di don
Bartolomeo. parroco  del
paese. In quel tempo. Rubia-
na. era feudo abbaziale ¢ per
poter utilizzare il territorio
era necessario 1l consenso
dell"abbazia di San Giusto,
la quale, diede il proprio

Val Messa

assenso nel 1300, autoriz:

sando, moomodo del tuno
esclusivo, la societa Bellan-
dino, a sfruttare le miniere
ma anche  ad imprantare
un'industria siderurgica in
arado di lavorare 1l materiale
estratto, la cur resa sarebbe
state annualmente accertata
evalutata, La societa Bellan-
dino aveva cosi raggiunto il
proprio  scopo: estrarre il
matertale e lavorarlo diretia-
mente sul posto. senza alcu-
na difficolta di trasporto ¢
con un notevole risparmio di
tempo e denaro, La resa del-
la mintera e la tpologia del
materiale estratto i quel pri-
Ml anni restano sconosciuti
visti assenza di dati preci
stz diocerto siosa pero che il
gracimento di ferro non era
profondo e il materiale con
tenuto all’interno risultava
misto a ciotoli per cui. una
volla estratto. era necessario
una suo lavaggio per separa-
re 1l ferro dai sassi e ricavare
in un secondo momento. | e-
matite rossa.

E presumibile che i gia-

cimenti  fossero  discreta-

mente ricchi, poiché, Mestra-
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zione avvenne non solo sul
terreno comunale ma anche
SU numerosi appezzamenti,
anche privati. in particolare
nel vallone del rio del Ferro.
E mentre IMattivita mineraria
procedeva a pieno ritmo,
altrettanto non si puo dire
dell"agricoltura. che. a cau-
sit, dell’estendersi degli sca-
vi, ando incontro ad una pro-
distruzione  deli
pascoli e dei terreni utilizza-

gressiva
i per lallevamento del
bestiame. Di fronte ad una
conseguenza di tal tipo. i
rubianesi ¢ 1l comune stesso.
decisero di denunciare la
societa Bellandino. accusan-
dola di danneggiare con gh
seavie sia i beni privati che
quelli  comunali. '
Ccosi un contenzioso tra i fra-
telli  Bellandino ¢ alcuni
rubianesi. loro

Nacque

accusati, i
volta, di aver scavato mine-
rale per conto proprio a dan-
no dei Bellandino. unici con-
cessionari.  Nella
venne comvolta la
stessa Abbazia di San Giu-

Catsa

moltre

sto. autrice della concessio-
ne. la quale piu volte ribadi
I"esclusivo prioveligio della
famiglia Bellandino. La lite
sioprotrasse negli anni ma
non si arrivo mai ad una sen-
tenza precisa. E probabile
pero che i rubianesi non vin-
sero la causa. visto che nel
1600 la societa Bellandino
usufruiva ancora della con-
cessione. L'esclusiva duro
pero pochi anni. poiché. a
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partire dal 1610. il feudo di
San Giusto dovette rinuncia-
re ai suoi diritti di sfrutta-
mento esclusivo su tutto il
territorio a favore dei rubia-
nesi ai quali era stata ricono-
sciuta la possibilita di utiliz-
zare i giacimenti localizzati
nei terreni di loro proprieti.
sulla cui produzione il feu-
datario aveva pero il diritto
di prelazione. Ben presto
I"attivita estrattiva torno ad
espandersi ¢ molti rubianesi
SCOprirono nuovi giacimen-

L. certamente modest ma in

grado di essere sfruttati in
forma autonoma. tanto che
nel 618, labate di San Giu-
sto, preoccupato del decre-

mento subito dalle entrate

religiose.  richiese  Iinter-
vento  del  duca  affinché

disciplinasse gli scavi priva-
ti. E con l'intervento dei
rubianesi iniziarono anche le

prime esportazioni clande-
stine del materiale che, con-
trariamente a quanto avveni-
va in passalo.  non  si
limitavano a raggiungere la
fucina eretta sulla sponda
del Messa ma si dirigeviano
anche a Giaveno. Villarfoc-
chiardo ¢ Lanzo. Un com-
mercio florido. reso ancora
pitt interessante dal prezzo
del minerale: basti pensare
che un miriagrammo di ferro
aveva allora il valore di 10
giorni di lavoro di un ope-
raio! E col crescere del prez-
70 aumentarono  anche e
attivita di frodo. soprattutio
dopo la sentenza del 1624
che. obbligava i privati ¢ il
comune a versare al feudata-
rio il 3% del metallo «purga-
to». E cosi. molu rubianesi.
stanchi delle vessazioni feu-
datarie. decisero di boicotta-
re i fornelli abbaziali, por-
tando il loro materiale alle
fucine che sorgevano fuori
dal comune. Una parte del
materiale usciva dunque dal
comune sfuggendo al con-
trollo dell” Abbazia e. a que-
sti. fatte le debite ispezioni
sul territorio per individuare
il ferro pronto per la fusione
mi occultato nel territorio
non rimaneva altro da fare
che sorvegliare quanto avve-
niva negli alri forni della
valle. Le ricerche non riusci-
rono a stroncare attivita di
contrabbando. la quale si
accrebbe notevolmente nella

seconda meta  del 1600
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quando le sempre pill pres-
santi esigenze belliche del
Ducato Sabaudo. richiede-
vano una produzione costan-
te del materiale. | rubianesi,
da sempre agricoltori e
pastori erano dunque diven-
tati minatori ed imprenditori
e se in un primo tempo la
societa  Bellandino  venne
vista come un’antagonista
da sconfiggere. in un secon-
do tempo questa venne
acceltata ¢ rispettata, All%in-
teresse bellico del Duca e a
quello economico dell” Aba-
te, ben presto. si sostitui la
partecipazione  locale  di
alcune famiglie rubianesi.
pronte a proseguirte I"impre-
sa dei Bellandino. A testimo-
nianza di questo vi sono
parecchie [rodi fiscali sulla
percezione della decima dei
minerali e la litigiosita pae-
sani che nel tribunale signo-
rile di Almese iniziava ad
avere per oggetto le risorse
minerarie del villaggio e le
acque utilizzate per il lavag-
gio del ferro. Lo sfruttamen-
to dei giacimenti ferrosi era
quindi ormai  visto  come
un‘atlivita economicamente
remunerativa che  poteva

utilmente integrare le attiviti
agro-pastorali. Nel corso del
XVIII secolo I"attivita mine-
raria non cesso del wito ma
subi comunque una battuta
d’arresto e alla societd Bel-
landino  si  sostituirono
imprenditori non locali men-
tre diminuiva il coinvolgi-
mento  dei  rubianesi  nei
lavori di scavo e di estrazio-
ne. Il tutto a seguito del pro-
gressivo esaurirsi dei giaci-
menti  maggiori  che non
consentiva  pin il grande
impegno di uomini e mezzi
che aveva caratterizzato gli
anni centrali del XVII sec. e
all’affermarsi  di  tecniche
migliori con sfruttamenti piti
regolari con capitali e mezzi
locali. Delle miniere di ferro
rubianesi si torno a parlare
durante il periodo della
Restaurazione, quando, nel
821, al primo cittadino
rubianese dell’epoca. Chial-
fredo Bertolo. venne inviata
una richiesta di licenza di
sfruttamento dei giacimenti
di minerale nelle regioni
Tavola ed Arpone. Il consi-
glio comunale aderi alla
richiesta, ponendo pero pre-

cise clausole ma non sembra

che I'iniziativa abbia avuto
seguito poiché. nelle carte
comunali degli anni seguen-
ti. non si ritrova nessun rife-
rimento. L attiviti estrattiva
rubianese ¢ caduta in disuso
da decenni e, a stento. le
nuove generazioni ricordano
i luoghi in cui questa venne
effettuata. Di essa ¢ rimasto
ricordo nella toponomastica
locale: il nome di un villag-
gio. borgata Ferro. di un cor-
so d'acqua, rio del Ferro col
relativo ponticello in ferro,
ponte del ferro sul quale
transitava I"antica mulattiera
che dal Traverso saliva alla
Montagna. Per raggiungere
le vecchie miniere di ferro e
sufficiente raggiungere bor-
gata Favella proseguire per
Miande Soflietti ¢ quindi,
proseguendo raggiungere le
Miande Arpon. dove, sulle
pendici nord-est si trova la
zona della Tavold, Un tragit-
to escursionistico di certo
non difficile ¢ alla portata di
tutti, la cui percorrenzia con-
tribuird  sicuramente  ad
arricchire il patrimonio sto-
rico-culturale che ognuno ha
dentro se.

Silvia Cavalusca
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ard il primo passo per
rendere compatibili le
dell"uomo

opere
moderno con questi tre cle-
menti?  Sto parlando  del
meno visibile ma pitiencrge-
tico tra i progetti che fervono
nella nostra movimentata
Valle di Susa: impianto
idroelettrico Pont-Ventoux -
Susa in costruzione da parte
della  Azienda Energetica
Metropolitana di Torino,
In Val di Susa in realta esiste
gid un impianto idroelettri-
co. costruito tra il 1910 e 1l
1913, che fa capo alle cen-
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trali di Chiomonte ¢ Susa ed
¢ in gestione all AEM. La
concessione. in scadenza.
potra essere mantenuta solo
eseguendo significativi lavo-
ridi ampliamento  (legge
529/82). 1T veechi impianti
per funzionare in sicurezza
richiedono ormai eccessiva
manutenzione ¢ producono
solo 27 MW di potenza: ecco
perché si € preferito proget-
Lare un nuOvo impianto pit
potente (150 MW) che pro-
durrd una energia equivalen-
te a quella ottenibile con 20
autobotti al giorno di prodot-

ti petroliferi (70000
TEP/anno).

Il progetto in corso & una
buona occasione per dimo-
strare come  sia possibile
costruire opere anche impor-
tanti - tenendo  nel  dovuto
conto I'impatto ambientale:
inevitabilmente non ¢ nullo,
ma tramite la «valutazione
preventiva  di  impatto
ambientale»  (obbligatoria
per legge) si e potuto in aleu-
ni casi variare il progetto ini-
ziale orientandolo verso la
conservazione delle risorse
vitali dei corsi d"acqua inte-
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ressati ed il ripristino del
paesaggio al termine  dei
lavori

Al di la delle considerazioni
tecniche sulla potenza o sul
funzionamento nterno degl
impianti. ¢ forse piu interes-
sunte per chi i 1 giorni
vede passare 1 camion o vede
i mezzi al lavoro una descri-
zione di quelli che saranno
ghi impianu visibili ¢ non.
Con "aiuto delle Toto, delle
elaborazioni al computer ¢
dello schema riportato nelle
pagine scguenti. proviamo a
soddisfare questa curiositi.
Partendo da monte. incon-
treremo per prima "opera di
presa in localita Pont-Ven-
toux. Lo shbarramento si col-
loca sulla Dora Riparia poco
oltre la confluenza con la
Dora di Bardonecchia, in
una regione sconvolta dalle
alluvioni del 1728 ¢ poi del
1957: non si tratterd di una
vera e propria diga, ma ser-
vira soltanto per la decanta-
zione dei detriti prima che
Iacqua  prelevata  venga
immessa nei canali dell’im-
pianto. Il piano di valutazio-
ne ambientale prevede che
venga assicurato alla Dora
un flusso minimo di 1000
litri/s e che le acque deghi
affluenti laterali Galambra,
Secco, Geronda. Pontet non
vengano captate, in modo da
assicurare la vitalita biologi-
ca della Dora. Potranno
invece essere utilizzate dal-
Iimpianto  idroelettrico  le
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acque di scarico di eventuali
depuratori dei comuni a
monte della presa. in modo
da non inquinare un tratto
cosi delicato di torrente ed
essere rilasciate pitt a valle
oid diluite.

Il viaggio delle acque prose-
gue percirca 14 km in galle-
ria. poi il caniale di trasporto
sfocera in Val Clarea dove
verr realizzato un serbatoio
(ovvero un lago artificiale)
che servird a garantire la
riserva d'acqua necessaria
per il funzionamento di una
centrale idroelettrica. La
diga sard realizzata in terra,
quindi facilmente maschera-
bile al termine dei lavori, ¢ le
acque del Rio Clarea, molto
pit pure di quelle della Dora,
pOLrannO  proseguire  verso
valle anche loro con un
minimo vitale garantito e.
soprattutto. senza mescolar-
si con le acque di bassa qua-
lita del lago.

La centrale vera e propria ¢
prevista in caverna: rimara
visibile soltanto 'imbocco
di una galleria camionabile
lunga circa 900 m che dovra
condurre alla centrale «di
Giaglione».

Saranno in galleria anche le
condotte in pressione che
porteranno 'acqua dal ser-
batoio Val Clarea alle turbi-
ne della centrale di Giaglio-
ne ¢ il canale di restituzione
verso la Dora. che termineri
a monte di Susa in un altro
bacino artificiale realizzato

Cantiere localita Brajda: situazione attuale.

all'interno delle Gorge di
Susi.

Il nostro punto di vista & pae-
saggistico ed ambientale,
quindi dedichiamoci ad indi-
viduare quali saranno 1 siti
maggiormente  interessati.
Bisogna innanzi tutto distin-
guere tra la fase di svolgi-
mento dei lavori (sicuramen-
te pit  invasiva) e la
sistemazione finale del terri-
torio, che invece ¢ determi-
nante dal punto di - vista
ambientale,

Gli elementi  pit visibili

saranno certamente i nuovi
laghi artificiali a Susa e Val
Clarea e la presa a Pont-Ven-
toux. A Pont-Ventoux si
interviene su un’ambiente
alluvionale piuttosto degra-
dato. quindi un rimboschi-
mento previsto sulle sponde
delle vasche di decantazione
potrebbe addirittura deter-
minare un miglioramento:
rimarrd visibile la diga in Val
Clarca. che apparira come
un declivio erboso ¢ si inse-
rirad intaccando necessaria-
mente un ambiente che ¢ di

Localita Brajda a intervento realizzato.
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alto valore naturalistico e

che. fortunatamente.  ha
grandi capacita di recupero.
Diverso e il discorso alle
Gorge di Susa. n cul sard
visibile il lago ma non la
diga di contenimento. posta

dal-

ssoalla

in un punto non visibi
le normali vie di a
valle: ¢ comunque inevitabi-
le che venga modificato un
tratto ¢he finora era rimasto

[l bacino delle gorge di Susa
prima (foto piccola) e dopo
nto (foto grande)

Huehfagnd noste

selvaggio grazie alle caratte-
ristiche di inaccessibiliti.
all’esterno  (a
utfici per la
gestione. mentre gl edilic

Sorgeranno
Venaus) eli

del vecchio impianto a Chio-
volta
dismessi. rimarranno dispo-

monte e Susi, una

nibili per  utilizzazioni a
carattere socile

Un altro fattore importante ¢
la gestione der materiali di

scavo: per quanto possibile
(eirca i1l 50% ) saranno riuti-
lizzati durante la costruzione
stessia, mentre il nmanente.
se non ¢ possibile la vendita.
pourdt essere  sistemato  in
discariche gia in uso nella
valle (vedi lavor autostrada-
liyy le discariche esaurite
potranno essere avviate alla
ricolonizzazione  vegetale
con opportuni interventi di




e [M0IGN{0 Pont Ventoux-Susa in progetio

SERBATOIO DI

hesensas Impianti di Chiomaonte e Susa in esercizic

DEMODULAZIONE
HPIANTO O] SU54 Di SUSA CENTRALE
, a msusn\
B SRS “ \
Ty =

CENTRALE DI GIAGLIONE

T. Dora Aipena

posa di terreno agricolo e
semina di piante e arbusti
adatti al luogo.

Durante il periodo di costru-
zione dell'impianto saranno
visibili 7 aree di cantiere
(pil precisamente nelle loca-
lita Pont-Ventoux, Deveys.
San Giacomo. Pian delle
Cappelle. Gorge di Susa.
Salbertrand. De Ruine) che
Serviranno come area opera-
tivaco da supporto logistico ¢
dovranno essere tutti sman-
tellati e recuperati eliminan-
do i manufatti e ripristinan-
do idrograhia e manto
vegetale originari. 11 tra-
sporto di materiale da e ver-
so la Val Clarea. a causa del
difficile accesso stradale,
sard compiuto utilizzando
una teleferica che metteriin
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collegamento il serbatoio
Val Clarea con lo stabili-
mento di rantumazione del
materiale di scavo realizzato
Chiomonte
(area gid interessata dai can-
tieri per Iautostrada),

Lungo il percorso del canale

nei pressi di

in galleria dovranno essere
anche aperte 4 finestre, poi
facilmente occultabili, peril
trasporto di materiali e 1"ac-
cesso ai canali; 3 lungo il
tratto  Pont-Ventoux - Val
Clarea ¢ 'ultima in corri-
spondenza del bivio tra le
strade della Val Clarea e del
Moncenisio che servira alla
realizzazione in galleria del
pozzo piczometrico (il poz-
z0 ha la funzione di contene-
re le sovrapressioni).

Dal punto di vista dell’im-

patto e del recupero ambien-
tale il progetto ¢ in piena
evoluzione: ad esempio due
proposte prevedono la rea-
lizzazione di sentieri natura-
listici nell’area delle Gorge
di Susa e il restringimento e
la sistemazione a sentiero
delle strade sterrate realizza-
te durante i lavori di costru-
zione ma non piu utilizzate
in seguito,
Per noi frequentatori della
montagna ¢ doveroso auspi-
care che gli interventi di
ripristino vengano realizzati
cosi come previsti o magari
ancor meglio. Si potranno
ottenere maggiori informa-
zioni sull'impianto  presso
una sala adibita ad
espositiva a Venaus.
Alberto Lovera

dred




Chiunque conosca un po” di storia sa
bene come. nel corso dei secoli. lanostra val-
lata, data la sua favorevole situazione. abbia
conosciuto invasioni e conquiste che ancora
oggi lasciano tracee nei dialewi. nelle usan-
ze, negli stili architettonici,

Ad giorni nostri la valle di Susa ¢ teatro di
una nuova invasione: subdola perché non
violenta, ma ugualmente dannosa: il nemico
non ha volto né divisa, ma una raffinata stra-
tegia. conquista pian piano il territorio. lo
modifica, distrugge o altera la patina che il
tempo ha depositato. le tracce dei nostri
antenati, L'invasione viene comunemente
deflinita «valorizzazione mristica del territo-
rio». lo la chiamerei pitt semplicemente
«scempio e specitlazione». In quanto all’in-
vasore chi ¢ senza peccato. scagli la prima
pictra! Cosi, gradatamente, la nostra valle
perde il suo ambiente. la sua storia. la sua
cultura, mentre 1 valsusini dimenticano le
loro origini e si abituano agli elettrodotti.
all autostrada, ai veleni che scorrono nei tor-
renti o viaggiano sulle strade, diventando
sempre pit simili ai modelli di cittadini idea-
1i che sognano i nostri politici: nui ¢ rasse-
gnati.

Proviamo. per una volta. a guardare que-
sta valle senza considerarla solo una funzio-
ne della settimana bianca o del giro in bici da
montagna.

Con un viaggio immaginario partiamo da
San Giuliano e. in quattro tappe. giungiamo
fino a Cesana guardandoci intorno.

San Giuliano, il ritorno di Attila

A san Giuliano ¢’e. 0o meglio ¢’era, un
grande prato, posto all’inizio di Susa: un’a-

mhtdghd noste
:
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invasioni

rea verde che., sebbene parzialmente incolta,
certo meritava miglior sorte,

Invece un’ennesima speculazione edili-
zia. passando slfacciatamente sotto gli occhi
di tutti, ha eretto I"autoporto. enorme farao-
nico complesso mai realmente sfruttato.
monumento allo spreco del denaro pubblico.
cadavere ingombrante che attualmente si
cerca di reintegrare o riciclare in maniera
«alternativa» con concerti ¢ manifestazioni.

Inutile far finta di niente: "autoporto ¢ i,
vuoto e solenne come una nave in disarmo.
Deserto ed inutile si merita comunque una
uscita autostradale ed un semaforo. anche
loro inutili.

Poco oltre ¢’ un”altra mostruosa struttu-
ra: un bubbone tutto cemento ed erbacce,
orrendo ¢ minaccioso come un’astronave
aliena. che giace al centro di un inestricabile
aroviglio di svincoli.

Un sollecito cartello, posto all'inizio del
labirinto, segnala la funzione di quest’ulti-
mo: «Sede. ecc: ecc.».

Quante ingenue domande suscita in me
questo orrore,

Domande nate da una mente semplice.
forse ancora chiusa all’Europa ed al futuro:

«Era proprio necessario’» - «Non si
potevano costriire altrove quegli wffici,
magari nell’awtoporto  abbandonato?» -
enon si poteva almeno edificare wna strittie-
ra pitt piccola, pitt consona allo stile archi-
tettonico locale?».

Eppure anche questa astronave ha una
sua logica. un suo continuum stilistico: basta
pensare allautostrada ed al concetto del
wrispetto  ambientale» che  gli  amiconi
ambientali alieni. con il loro logo a forma di
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margherita. possiedono., Povero Attila! Criti-
cato dalla storia, eppure ti limitavi a non far
pitt crescere I'erba al tuo passaggio!

Statale 24, la coda infinita.

Ovvero come spendere milioni e milioni
in lavori lasciando le cose immutate ed i pro-
blemi irrisolti: modifiche discutibili ¢ mai
portate a termine. lavori palesemente inutili
ma tenuti in piedi con ammirevole perseve-
ranzi.

Cantieri. s1 cantieri...

Eppure niente...

Fedeli al richiamo della montagna sel-
vigeid ecco che. ogni domenica. orde di
automobilisti percorrono gli scalcinati tor-
nanti della nostra vetusta statale,

Di sera. anche aiutata dai semafori. unica
struttura sempre funzionante. anche a spro-
posito. ecco che si forma la coda...

Refrattaria ad ogni cura!

Neanche la nostra bella, comoda ed eco-
nontica awrostrada ¢ riuscita a sconfiggerlal

E pensare che sugli impianti di risalita si
moltiplicano seggiovie sempre pit veloc
mentre la nostra povera STATALE. fedele al

suo nome. € sempre L stessa!

Exilles: povero forte!

Avete lasciato Ta citta diretti ad una qual
siasi localiti di montagna,

State per arrivare ad Exilles ¢ quasi non
lo notate il Forte. [o sguardo che gil assapo-
rale montagne visibili [ sullo sfondo.

Questa fortificazione. nata come casttm
in epoca romani. ¢ cresciuta nei secoli fino
all’attuale  assetto rappresentando  uno
straordinario archivio storico che narra I'e-
voluzione nel tempo delle teeniche di fortifi-
cazione. Memoria storica di una vallata che
sempre ¢ stata teatro di battaglie che hanno
lasciato tracce nella rete di strade militari.
fortini. ricoveri che costellano le sue belle
montagne.
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Straordinario  patrimonio  storico  che
scompare, soffocato dall”incuria ¢ dal mene-
freghismo collettivo di chi vede nella monta-
ena solo Mimpianto di risalita.

Chi percorre oggi quelle strade che
costarono tanto lavoro ai soldati di chissa
quale guerra?

Solo motociclisti cafoni e prepotenti.
sicuri che tanto qua nessuno se ne preocct-
pa. Lindifferenza. ecco il nome del nuovo
nemico contro cui combattono le nostre for-
tificazioni. di cui il forte di Exilles ¢ il sim-
bolo. oggetto. da wventi anni almeno. di
restauri che non sono altro che la solita storia
inlinita. Povero forte!

Oulx, Cesana, Beirut.

Lo scorso inverno ho passato alcuni gior-
ni visita a Beirut: impressionante la vista di
questa citth devastata da una lunga guerra!

Eppure non tutto era nuovoe. per me. abi-
tuato o frequentare alta valle,

Quelh che ¢ abitano titto Nanno sanno
quel

o che voglio dive: al termine dell’inver-
no. chiusi gli impiant di risalita, Palta valle
conosce un breve periodo di tregui,

Non piltdi un paio di mesi prima che arri-
vino loro... le imprese!

Camion escavatori spuntano da ogni par-
te. cantieri che si aprono per le fognature. per
il gas o per chi sa cosa.

Cantieri  invadenti,  disinteressati - al
movimenti dei turisti. tanti stranieri, che nei
mest estivi invadono le martoriate italiche
strade.

Lo scorsoanno Fapoteosic 10 Km di stra-
dat statale. tra Oulx e Cesana. gquasi inagibili
per quell’unico. immenso cantiere che. in
una manciata di mesi sioriproponeva di
migliorare la viabilitd a o vantaggio det
mondiali di sci al Sestriere.

Due fallimenti, e non poteva essere
diversamente! Troppo tempo perso. troppi
lavori fatti di corsa!




Risultato?

A Tortona le pietre cadono dai viadotti:
sulla tratta Oulx-Cesana cadono dai muri
tirati su alla meno peggio. gia rovinati dopo
un inverno...

Ecco come I'Alta Valle da il benvenuto al
turista.

Eppure i mondiali non sono stati che
I""ennesima scusa’ per fare dei lavori in que-
sto Libano nostrano . questa piccola vallata
oramai ridotta a corridoio verso la Francia.

L anno scorso ai mondiali, dunque. tann
cantieri ancora aperti ¢ dal dubbio futuro,

Fra qualche anno. forse. un meeting di
atletica o qualche altra ricorrenza. chiede-
ranno all’alta valle un nuovo tributo. in
ambiente e disagi...

.. a Beirut lentamente si ricostruisce. ¢’¢
la speranza di uscire dal caos della sua guer-
ra.

.. 4 Oulx ¢ Cesana che sara™!

Angelo Fornier
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monte

A guardete ades, I'antica meravia
che I"avia per ti, an poc a I'¢ sparia,
le cose viste cun i'0j da masna

a smiju grande e ‘nvece a lu sun pa.

Ades per impresiune

ai va ad muntagne aute, ad giase,
le cose bele a devu ese grande,

I'¢ ad moda, e niente a je da fe.

Mi, pero, muntagna se et guardu

et treuvu ancura bela cume cui di
che mnisija a ti cume a "na cunquista
cun ij scarpin da ciclista discusi.

Rue ai duimila ades a fa rije,

cun ['auto e tij rue nt'mumenti
cumudament seta an funivia

an des minute et ses ansl’ Cervin,

Hiinradaghd nosry . — — e

S olio |

Ma cule sgambasade bele e sa-ne
sul fastudi ad nén perde 'l senté
I’emusiun ad parte pé-na che I'alba
antl ciel néir 'ncami-nava a spunte,

La paura che mai an lasava
ogni volta che as pusava 'l pe
ad vedde a spunte "na vipera
sterma suta ij ciaple.

A I'an an bel da di, ma ai sun pi nén,

e al'¢ per lon che an custa vita prugrama
guardand vers ti, monte Solio

mi en sentu an poc turneé masna.

Gino Dogliani




RECENSIONI

«Ale magistra, alén!»
(dai maestra, andiamo)
Il secondo Quaderno dell’Intersezionale

Con la pubblicazione del diario della maestra Maria Girotto Coragliotto. insegnante elementare alla
frazione Bigiardi di Bruzolo negli anni 1939-41. prosegue la collana denominata ~T Quaderni dell”In-
tersezionale™ che ha visto la luce I"anno scorso con la guida ai siti di arrampicata della Val Cenischia e
Val Clarea,

Il testo viene opportunamente preceduto da una breve introduzione volia a storicizzare le vicende
della borgata nel corso degli ultimi secoli (avvalendosi anche di testimonianze orali di anziani borehi-
giani ancora in vita).

Segue il diario vero e proprio della maestra Coragliotto che. in poco pili di un centinaio di pagine. ci
accompagneri nell”arco dei due anni scolastici trascorsi a Bigiardi.

Vari episodi di vita comunitaria si susseguono nelle pagine del diario: dalle prime difficolti logisti-
che d'insediamento superate col necessario spirito dadattamento, alla programmazione dell”attiviti
scolastica, alle passeggiate in montagni. ai momenti di festa popoliare, senza trascurare i momenti di sof-
ferenza e di lunto legati all’entrata in guerra del nostro paese.

Lo scritto € arricchito da una serie di fotograhie del-

epoca e di disegni ispirati dagli episodi narrat nei
vari capitoli. da una descrizione della Mostra Etno-
grafica permanente di Bigiardi (] « Museos ). e da una
serie di tre itinerari escursionistici attorno alla frazio-
@ ne definiti: "1 sentieri della magistra™,
r“-r Il libro. pubblicato grazie alla collaborazione di Pro-
g vincia. Comunitd Montana. Comune di Bruzolo. ha
R § o visto nella sua stesura opera congiunta di diverse
LA persone che puntualmente vengono elencate nella
pugina finale dei ringraziamenti,
In conclusione la prosa semplice ¢ piana facilita la
lettura ed invoglia quasi a compierla ttta d un fiato.
ma il consiglio ¢ di “centellinare”™ la scorsa delle

A\

{dai macsira, andiamo!

pagine (in questo favoriti dalla felice scansione dei
capitoli. ognuno di circa cinque pugine), per tornare
ad immergersi ad ogni ripresa in un mondo si di duro
lavoro e sacrifici. ma anche (come si dice nell”intro-
duzione) ricco di sentimento. passione. tolleranza ¢
modestia.

Sappiamo guanto se ne senta il bisogno.

Prezzo di copertina : live quindicimila,
Muarco Tutto




«Come sulle linee, sui colori e sulle prospettive, la neve era caduta sui
rumori; ... i suoni in uno spazgio imbottito non vibravano ...»
(ITaLO CALVINO)

Abbandono, silenzio. memoria...
Queste le sensazioni che ci attraver-
sano davanti a molte localita delle
nostre Alpi.

Memoria di stazioni sciistiche
che non sono piu. silenzio che si con-
trappone allo sferragliare di un tem-
po ¢ ai tonfi ritmati degh skilift. al
vociare festaiolo di sciatori che non
arriveranno piu.

Abbandono come sensazione
che si coglie di fronte a certi com-
prensori ormai inutilizzati che ricor-
dano progettazioni incontrollate di
un tlempo e costruzioni selvagge.

Davanti a not si presentano sche-
letri di edifici vuoti, mai completati,
piattelli di skilift abbandonati che
non porteranno pit in alto nessuno.

Hahtdeghd nosod ——

strade ricoperte da fitta vegetazione
che non serviranno pit...

Anni di scarso innevamento, cri-
si economica e «tangentopoli» hanno
chiuso un’epoca. o meglio. un certo
modo di progettare e sviluppare 1'e-
conomia e il turismo montano.

Alcune iniziative sono state fer-
mate. fortunatamente, prima della
fase di realizzazione: Sampeyre 2 (36
impianti di risalita e relative strutture
collaterali), collegamento Pragelato-
Sestriére, per citarne alcuni.

Altri progetti, nel tempo, sono
falliti: Pian Gelassa. Beaulard, Alpe
Colombino. Alpe Bianca. Crissolo ed
altri.

Molte di queste ultime localita
sono state abbandonate da anni e.
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ciononostante, tutto si presenta ora
come nell’ultimo giorno di utilizzo,
anche se in progressivo inesorabile
sfacelo...

Nulla ¢ stato smantellato dal-
["'uomo per poter restituire al paesag-
gio la sua dignitosa bellezza. Loca-
lith, un tempo incontaminate. sono
tristemente diventate «discariche in
quota»,

L uomo, troppo spesso, nulla fa
per rimediare alle devastazioni pro-
vocate dalle sue stesse mani.

La dove anni prima sciamavano
turisti e sciatori ora tutto ¢ fermo,

immobile, silenzioso. La natura pero,
benché ferita dalla mano dell’'uomo,
¢ riuscita a coprire con la sua vegeta-
zione strutture dismesse e strade inu-
tilizzate.

Come la natura, anche scoiattoli,
lepri. escursionisti e scialpinisti si
sono riappropriati di questi spazi,
restituiti alla loro bellezza e... al
silenzio.

Si, € anche ricomparsa una nuo-
va ospite che mancava da tempo: la
quiete.

Renato Varese
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Non ¢ necessario andare
molto lontano, per scoprire
meraviglie; la natura ne é
prodiga ad ogni passo, e per
rilevarle non chiede in cam-
bio che un poco di passione,
un occhio attento e molta pa-
zienza.

Nageiian
i mm
tritone

Tra la vegetazione delle rive degli
stagni, nelle paludi, nelle risaie ed anche
in montagna, non € raro trovare, appicci-
cata alle foglie sommerse, una botticella
gelatinosa trasparente racchiudente un
corpicciolo sferico, bianchiccio, del dia-
metro di un paio di millimetri, la cui
osservazione per una quindicina di gior-
ni. ci fard assistere ad una sorprendente
successione di trasformazioni.

Si tratta di un uovo di tritone, e pill
frequentemente, della Molge cristata
che la madre ha deposto sette od otto

muntagne nosee

giorni dopo la fecondazione, assicuran-
dolo alle piante sommerse e talora
avvolgendolo dentro ad una foglia per-
ché sia meglio protetto contro i cacciato-
ri di uova che sono molto frequenti negli
ambienti acquatici.

Queste uova di anfibio costituiscono
anche un eccellente materiale da labora-
torio. per la rapidita del loro sviluppo
embriologico e per la relativa facilita
con cui possono essere indagate.

In un paio di giorni infatti, I"uovo ha
gia perso la sua forma sferica, si & fatto
ellissoidale e bene si distingue una estre-
mita pit ottusa che diventeri la testa del
futuro animale.

Dopo sei giorni nell’embrione la
regione anteriore & gia ben differenziata,
il corpo ha assunto una plastica ben
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modellata: le sostanze contenute nel-
I"'uovo vengono man mano utilizzate per
sopperire ai bisogni delle nuove cellule
che vengono prodotte e impiegate nella
costruzione dell’edificio.

La velocita con cui procedono queste
attivitd costruttive del nuovo organismo
¢ ragguardevole.

Al dodicesimo giorno dello sviluppo.
la larva del tritone ha percorso circa una
meta del suo cammino verso la vita libe-
ra e gia si abbozza nel suo aspetto ge-
nerale, I'immagine del futuro animale.

Questa immagine diventa ben evi-
dente al quindicesimo giorno, il corpo si
¢ allungato, si ¢ snellito e lascia ricono-
scere bene la testa. il tronco, la coda.
Dietro la testa e lateralmente si vedono i
ciuffi di flamenti branchiali gid pront
ad entrare in funzione quando il giovane
animale inizierd la vita libera.

Una ventina di giorni & sufficiente. in
condizioni normali, per percorrere la
serie di stadi che vanno dall uovo fecon-
dato alla fuoriuscita della giovane larva.

La durata di questo sviluppo pud
variare notevolmente con il variare delle
condizioni ambientali e in particolar-
mente con la temperatura.

Uscita dall'involucro gelatinoso che
1I"ha protetta la giovane larva di Molge si
presenta dopo qualche giorno di vita
libera con tre ciuffi bronchiali esterni
che le consentono di respirare 1'aria
disciolta nell’acqua, la coda €& ben svi-
luppata. gia si notano le creste sul dorso:
essa perd manca ancora di arti, i quali
compariranno piu tardi. prima gli ante-
riori. solto forma di monconi che si
allungheranno man mano articolandosi e

62

facendo distinguere all’estremita le dita;
dapprima due poi tre fino al numero de-
finitivo di quattro agli anteriori e cinque
ai posteriori.

I1 tritone adulto € in complesso simi-
le a una salamandra dalla quale differi-
sce perché conduce vita prevalentemen-
te acquatica (onde il nome di
Salamandra Acquaiola). Il tritone comu-
ne pud raggiungere eccezionalmente la
lunghezza di sedici centimetri: abita sta-
ani, pozze. paludi e risaie, sempre pero
in acque limpide e non inquinate e pos-
siede una prodigiosa facolta di rigenera-
zione delle parti amputate.

Di forme pil eleganti e slanciate ¢ il
tritone alpino (Molge Alpestris) di colo-
razione variabile dal grigio al nero al
violetto. che fu incontrato anche a 2000
metri di altitudine.

Altra bella specie ¢ il tritone punteg-
giato (Molge Vilgaris) di cui esiste in
Italia la varieta “Meridionalis”, lunga
sei o sette centimetri con la pelle elegan-
temente tigrata.

Nella nostra bassa valle ¢ facile tro-
vare il tritone crestato identificabile da
macchie nere e verde oliva sopra. gial-
licce sotto: il maschio ha la cresta fra-
stagliata sul dorso.

E presente nella zona di Casellette ex
poligono di tiro e precisamente nelle
pozze delle bombe riempite dall’acqua,
negli stagni della collina morenica Rivo-
li - Avigliana e nei ruscelli che si forma-
no dalle sorgenti di diverse localita della
Valle di Susa.

Silvio Pacchionti
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Stagliandosi contro il cielo a baluardo della Valle. nell’accentuare con le
sue guglie, lambite da faggi e betulle il crestone che la congiunge al Civrari per
degradare via via attraverso I'ameno declivio di Celle e la propaggine della
Lera, sin sulla Dora. Rocca Sella riveste da sempre per gli appassionati di
montagna e non, una sua peculiarita.

Per le sue possibilita di accesso in ogni stagione, dovute alla favorevole
esposizione, generazioni di escursionisti e rocciatori, Valligiani e Torinesi. si
sono cimentati lungo i suoi irti sentieri o le facili arrampicate, come testimo-
niano gli appigli levigati da tanti scarponi lungo le due creste (Accademica e
Gervasutti) che, parallelamente. salgono alla cima.

Da oltre mezzo secolo. una candida statua della vergine, collegando la roc-
cia al cielo. sovrasta la linda cappella (restaurata anni addietro da volontari del
C.A.L Almesino). Attribuendo questi segni di fede a Rocca Sella, un ruolo di
pellegrinaggio itinerante viene accentuato soprattutto in occasione delle ricor-
renze liturgiche dedicate alla madonna.

Hahtdagnd hoste




Non casuale. conseguentemente. lo stupore di tanta gente (per alcuni. indi-
gnazione) nel valutare il doloso fatto della scorsa estate. Si ¢ cercato invano
quell’usuale «puntino bianco» lassu, considerando come la statua, o meglio. i
pezzi di questa si trovavano ormai lungo il dirupo. Uno stupore tutt’ uno con la
determinazione di riparare tosto il misfatto (o all accidentale caduta). median-
te I'apposizione di una nuova effige.

[l Parroco di Celle, Don Renzo. intraprese pertanto I'iniziativa volta all ac-
quisto ed alla ricollocazione in vetta, di una statua simile alla precedente. Mol-
ti risposero all appello: il Club Alpino di Almese. gli Alpini. le Associazioni. le
Parrocchie e le Istituzioni dei tre paesi territorialmente competenti (Caprie.
Rubiana e Villar Dora), unitamente a singole persone, manifestarono median-
te offerte in denaro o in disponibilita manuale.

C’era parecchia gente ai bordi del campo sportivo villardorese, quel sabato
mattino in cui I'elicottero del Vigili del Fuoco (messo generosamente a dispo-
sizione su intercessione dei colleghi di Almese). compi piu trasvolate tra il
campo ¢ la vetta, trasportando tutto il materiale necessario sull”ardito torrione.
La Madonna fu portata a spalla dagli Alpini. Chi in qualita di misuratore. chi
addetto alle manovalanze, ognuno spese con sudore il proprio contributo al
cospetto di una splendida giornata di sole, mentre numerosi alianti, fendendo il
cielo terso. sembravano plaudire ai lavori febbrili in corso: altre generose brac-
cia compirono I'impermeabilizzazione del tetto della cappella in modo che tut-
to fosse pronto per la domenica successiva, giorno previsto per I'inaugurazio-
ne. Cadendo la ricorrenza liturgica di Santa Regina Vergine si sarebbe
celebrata la Santa Messa in vetta.

Come previsto, c’era moltissima gente quel 7 settembre 1997 a Rocca Sel-
la, alcuni erano addirittura saliti la sera innanzi ed avevano illuminato per tut-
ta la notte la «nostra» nuova madonna. Centinaia di persone, strette d'innanzi
alla Cappella o appollaiate sulle rocce circostanti, ascoltarono attentamente le
parole del celebrante, Mons. Boccardo che parlo di fede, di montagne e di ami-
cizia. La manifestazione si concluse in «letizia» con la «polentata» presso il
prato prospicente la Parrocchia di Celle.

Nel discendere, poi, verso sera a valle scommetto che quasi tutti, voltando-
si, cercarono quel «puntino bianco» lasst, legame fra la roccia e il cielo, che
tenendo le braccia aperte sulla nostra Valle, suggerisce pensieri buoni.

Elisio Croce
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